TRUONG PAI HOC QUY NHON ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA LLCT-LUAT & QLNN _ Pdc lip — Ty do — Hanh phite

PE CUGNG CHI TIET
HOC PHAN: TRIET HQC MAC - LENIN
M3 hoc phan: 1130299
Tén tiéng Anh: Philosophy of marxism and leninism
1. Thong tin chung vé hoc phin:
- Tén hoc phin: Triét hoc Mac — Lénin
- Mz hoc phin: 1130299 SH tin chi: 3
- Loai hoc phé‘m: Bit budc
- Céc hoc ph?m hoc trude: La mon hoc déu tién trong chuwong trinh dai hoc
- Céc yéu cau khéc dbi véi hoc phz‘?m (néu c6): Khong
- Phan gid tin chi d6i véi cac hoat dong:
+ Nghe giang ly thuyét: 40 tiét
+ Lam bai tap trén 16p: 0
+ Thao ludn: 10 tiét
+ Thuyc hanh, thuc tap: 0.tiét
+ Hoat dong theo nhém: 0 tiét
+ Tu hoc: 60 gid.
- Khoa phu trach hoc phén: Ly luéin chinh trj - Ludt va Quén 1y nha nuéce
2. M ta hoc phin
Khéi quat hoa kién thirc vé nhitng vén 2 1y ludn chung vé triét hoc néi chung va
triét hoc Méc — Lénin néi riéng nhu gidi thidu vé lich st, diéu kién hinh thanh, nhiing
ndi dung vi vai trd chit yéu ctia Triét hoc Méc — Lénin... Pic biét la cac vén & vé thé
gidi quan duy vét khoa hoc va phuong phép ludn bién ching hop ly, dbng thoi dat ra
yéu céu van dung dugc chi nghia duy vét bién ching vao vige giai quyét cac van @&
lich sir - x4 hdi trong chit nghia duy vt lich str. Trén co s d6 trang bi thé giéi quan
duy vat bién chimg va phuong phap luén bién ching duy vét cho hoat déng nhén thirc
va hoat d6ng thuc tién ctia ban than.
3. Muc tiéu ciia hoc phén (ky hiéu COs)
- Kién thte
+ COl: Sinh vién nhén biét dugc nhitng van dé 1y ludn cﬁung v& triét hoc, vé triét
hoc Mac Lénin.
+ CO2: Sinh vién c6 thé xdy dung dugc thé gidi quan khoa hoc va nhitng nguyén
e phuong phéap luin hop Iy cho ban thén tir hé théng kién thic co ban vé chit
nghia duy v4t bién chiing, cu thé 13 nhitng vin d& co ban trong thé giéi quan



duy vat bién chitng va phuong phap lun bién ching duy vét. .

+CO3: Sinh 'vién danh gid dugc cdc ndi dung cla chi nghta duy vét lich st nhu
vén @ v& hoc thuyét hinh thai kinh té - x4 hoi, vn dé giai cdp va dan tc, nha
nurde va Cach mang xa hoi...

- K¥ néng

+ CO4: Sinh vién c6 khé ning trién khai nhiing kién thirc ctia mdn hoc 1am co s&
dé nghién cttu, hoc tp nhitng mdn hoc khoa hoc chuyén nganh.

+ COS5: Sinh vién c6 thé phat hién vin d& mot cach ding dén vA hop 1y nhd vao
thé gidi quan khoa hoc va phuong phép lufin hop 1y dé giai quyét mt s6 van @&
trong hoat dong nhén thirc va hoat dong thuc tién, hinh thanh k¥ nang phén tich,
xir 1y hiéu qua céc tinh hubng cu thé.

- Mirc tu chi va trach nhiém

+ CO6: C6 kha ning tu gidc 1am viée doc lap hodce lam viée theo nhém, chi dong
giai quyét hidu qua céc vén dé

+CO7: Tu gidc trau doi, ciing cb 1ap trudng tu tudng, chinh tri viing vang.

4. Chuén diu ra ciia hoc phén (ky hi¢u CLOs: Course learning Outcomes)

Hoc phin déng gop cho chudn dau ra cia chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo mirc @9 sau: L = Mie thap; M = Mirc trung binh; H =

Mirc cao
Muc tiéu Chuén dau ra hoc phan (CLOs) Chuén diu ra | Mitc do
hoc phan | Ky hiéu MBS ta CTPT dat
(COs) (PLOs) duoc
D P 3) @ )
Kién thirc
Nhin biét dwoc nhitng ndi dung
CLO!1 | khai qudt v& triét hoc nhu nguén | P| (4 L
goc, van d¢ co ban...cua triet
COl hoc.
Xac dinh duoc lich st hinh thanh
CLO2 |va phét trién, dbi twong, chic| PLO4 L
nang va vai tro cla triét hoc Mac
— Lénin.
Phan tich duoc nhitng kién thirc
co ban chu nghia duy vét bién




co2

CLO3

chiing nhu vat chét, y thic va
quan hé bién ching gifta vét chit
va y thic.

LLO4

CLO4

Xay dung dugc nhiing quan
didm va cAc nguyén tic phuong
phép ludn vén dung cho ban than
trong hoat dong thuc tién fr
nhiing ndi dung lién quan d&én
cac nguyén ly co ban cuia phép
bién ching duy vat.

fLod

CLO5

Phén tich dugc nd1 dung céc cédp
pham tru, cac quy 1ug?1t‘cor ban
cia phép bién ching duy vit,
vAn d& Iy luan nhan thic duy vat

bién ching...

PlLOA

CO3

CLO6

Phéan tich duoc hoc thuyét hinh
thai kinh t& - x& hoi trong chu

nghia duy vét lich str.

Plod

CLO7

Danh gia dugc cac van dé lién

quan dén giai cap va dan tdc.

PLot

CLO8

X4c dinh 18 cac ndi dung ve nha
nudc va cidch mang x8 hdi, y
thitc xa hdi, triét hoc vé con

nguoi...

Prot

g ny

CO4

CLO9

C6 kha ning tridn khai céc
nguyén tic khich quan, nguyén
tic ton trong yéu t5 chi quan
trong hoat ddng hoc tdp chuyén
nganh va hoat déng thuc tién cia
ban than.

PLO4

CLO10

C6 kha nang chi ra dugc cac
nguyén ly, pham trl, céc quy
ludt co ban cua phép BCDV dé
giai quyét cac vin d& trong thuc
tién;

PLO4

-Cé kha ning vén hanh dugce




CO5

CLOI11

nhitng kién thirc dd hoc & phan N
CNDV LS dé phéat hién duge
quy ludt va nhiing dong luc co
ban ctia ’lich‘ st dé giai thich \'ré PLO /) M
nhitng van d& xa hoi, nhitng bién
dong chinh tri nhu d4u tranh giai
cap, cdch mang XH v.v..nhim
dinh huéng hanh vi trong céc
tinh hudng gip phai trong nhiing
bién dong ciia kinh té, chinh tri,
x4 hoi.

Mirc tu chu va trach nhiém

CO6

CLO12

C6 thé tu trién khai k§ nang lam

viéc nhom, k¥ ning thuyét trinh,
k§ ning nghién ctu théng qua
cac bubi hoc tip theo phuong ELO;[% M
phép thdo luén, seminar...; sinh
vién c6 khd néng nghién ctru va
lam viéc déc 14p.

CO7

CLO13

 hién hoang mang, dao dong

Xay dung lap trudng chinh tri, tu
tuéng viimg vang, tranh céc biéu | P|() 1% M

truée nhitng bién déng cna thuc
tién.

5. Tai li€¢u phuc vu méon hoe

Gi4o trinh chinh:

[1] BS Gido duc va Pao tao, Gido trinkh Triét hoc - Mdc
Lénin (Danh cho bac dai hoc hé khéng chuyén Iy ludn chinh
trf), Nha xuét ban Chinh trj Quéc gia sy that, Ha Noi, 2021]
[2IB Gido duc va Pao tao, Gido trinh Triét hoc - Mic
Lénin (St dung trong céc trrdng dai hoc-Hé khéng chuyén
ly ludn chinh tri), Tai lidu tip huén giang day, Ha Noi,
2019.

Tai liéu tham khao thém:

[1] M6t s6 chuyén dé vé nhitng nguyén Iy co ban ciia chi
nghia Mdc — Lénin (t.1), Nxb. Ly ludn chinh tri, Ha Noi,




2008]

[2]Bd Gido duc va Dao tao: Gido trinh Triét hoc Mdc —
Lénin, Nxb. Chinh tri qubc gia, Ha Ngi, 2006
[3] Nguyén Hiru Vui, Lich st triét hoc, NXB Chinh tri

Qudc gia, Ha Nbi, 2005,

[4] B6 Gido duc va Dao tao, Gido trinh Nhiing nguyén [y co
ban ciia chu nghia Mdc-Lénin, Nxb. Chinh tri qubc gia, Ha

Ni, 2009]

Cac loai hoc liéu khéc:

[1] TRIETHOC.EDU.VN

6. Phwong phap, hinh thire t chirc day hoc

Phwong phap, hinh thire
t6 chirc day hoc

Muc dich

CDR cia HP dat duge

Dién giang

-Sinh vién hé théng duoc kién
thirc nén tang ctia mén hoc mdt
cach khoa hoc, logic.

CLOLCLOZ, CLOS,
CLO4, CLOS, CLOS,
CLO7, CLO8

Pam thoai, vin dap

-Sinh vién hiéu rd cac van dé
duge dién giang, van dung duge
kién thic di hoc.

CLO9, CLO10, CLO11,
CLO12, CLO13

Théo ludn

Giup van dung bai hoc dé giai
quyét, ludn giadi cac van dé thuc
tién: cia ban than, cac van dé

chinh tri - x& hoi

CLO9, CLO10, CLOI11,
CLO12,CLO13

Nghién ciru khoa hoc

Khéng cé

Tu hoc

Giang vién dinh hudng ndi dung
nghién ciu, huéng din phuong
phap tién hanh va yéu cu két

qua dat duc_rc..'. teong Ung voi

CLO1, CLO2, CLO3,

CLO4, CLOS, CLOS,

CLO17, CLOS8, CLO9,
CLO10, CLO11, CLO12,

c4c phén trong 60 gi& tu hoc CLOT3
7. Ké hoach giang day chi tiét
Bubi Noi dung CDR hoc phin
hoc

E (.3t)

Chuwong 1: Triét hoc va vai tro ciia triét hoc




trong do&i song xa hoi

1.1.Triét hoc va van dé co ban cua triét hoc

- Khai luge vé triét hoc CLO1
- Vén dé co ban ctia triét hoc CLO13
- Bién chiing va siéu hinh
2 (3t) | Chwong 1: Triét hoc va vai trd ciia tridt hoc
trong doi sbng xa hoi
1.2. Triét hoc Méc — Lénin va vai trd cta triét CLO2
hoc Mé4c Lénin trong ddi sbng x4 hoi CLOIB
- Su ra doi va phat trién
- Béi twong va chire ning
- Vai trd ctia triét hoe Méc - Lénin
3(3t) | Chuwong 2: Chi nghia duy vat bién chirng
2.1. Vit chit va ¥ thic CLOB
- Vit chét CLO9
-Y thirc CLO13
4 (31) CLO3
Chwong 2: Chii nghia duy vit bién chitng CLOS:
2.1.Vat chif va y thirc CLOI12,
- Quan hé bién chimg gifta VC-YT CLOI13
5(3t) | Chwong 2: Chi nghia duy vit bién chirng CLO3
Théo luédn mét s6 ndi dung cia chwong 2: CLO12
- Tinh thong nhat vat chat cia thé gidi CLO13
- Céc hinh thirc va phuong thic ton tai cta
vit chat
6(3t) | Chuwong 2: Chi nghia duy vat bién ching CLO4
2.2. Phép bién chiing duy vt CLO10
- Hai loai hinh bién chimg va phép bién ching CLO13 .
duy vét
- N61 dung cta phép BCDV
a. Cac nguyén 1y co ban cla phép bién chiing
duy vat
7(3t) | Chuwong 2: Chi nghia duy vat bién chirng
2.2. Phép bién ching duy vt CLO4
- N61 dung ctia phép BCDV CLOS5
a. Céc nguyén ly co ban cia phép bién ching

CLO10




duy vét CLOI13
b. Cdc cip pham trlt co ban cta phép bién
ching duy vt
8 (3t) | Chuong 2: Chii nghia duy vat bién ching CLO1
2.2. Phép bién chitng duy vét CLo2
- No6i dung cuia phép BCDV CLO3
b. Céc cdp pham trit co bidn cta phép bién CLO5
ching duy vat CLO10
CLO13
9 (3t) | Chwong 2: Chii nghia duy vt bién chitng CLO5
2.2. Phép bién chung duy vat CLOI10
- N§i dung ctia phép BCDV CLOI13
c. Cac quy luét co ban cia phép bién ching
duy vét
- Quy ludt lugng — chét
- Quy luat mau thuin |
10 Chwong 2: Chi nghia duy vit bién chirng CLO5
(3t) 2.2. Phép bién chung duy vat CLO10
- N6i dung cta phép BCDV CLO13
c. Céc quy ludt co ban cua phép bién ching
duy vat (tt)
- Quy luat mau thuén (tt)
- Quy luét phu dinh cua phi dinh
11 Chwong 2: Chit nghia duy vét bién chirng CLO4
(3t) 2.3. Ly luédn nhén thic CLO5
CLO7
Kiém tra gitta ky CLO10
CLO12
CLO13
12 Chwong 2: Chii nghia duy vit bién chirng CLO4
(3t) Thao ludn mdt s6 ndi dung ciia chuong 3: - CLO5
- Cap pham tru tat nhién — ngau nhién; kha CLO10
néng — hién thuc CLO12
- Con dudng bién chiing ctia su nhén thic
i 8 UG R SRS CLO13
13 Chuwong 3: Chit nghia duy vit lich sir CLO6
(3t) | 3.1.Hoc thuyét hinh théi kinh té - xa hoi CLO11




- Linh vuc san xuét_ clia cai vt chét trong doi CLO12 j
séng x4 hoi CLO13
- Quan hé bién chimg gitta LLSX — QHSX
- Quan hé bién chung gitta CSHT —KTTT
14 Chwong 3: Chii nghia duy vat lich s CLO7
(3t) | 3.2. Giai cp va dan toc CLOS
- Giai c4p va d4u tranh giai cip CLO
- Dén toc CLO12
- Mé&i quan hé gitta giai cp - dén toc — nhan CLO13
loai
3.3. Nha nuéc va cach mang xa hoi
15 Chwong 3 : Chi nghia duy vt lich st CLO7
(3t) | Thao ludn mdt sd van d& vé CLO11
- Péu tranh giai cip CLOI13
- Cécvan dé vé dén toc CLO13
16 Chwong 3: Chil nghia duy vit lich st CLO8
(3t) | 3.4.Y thitc x4 hoi CLO11
3.5. Triét hoc vé con ngudi CLO12
CLOI3
17 Chuong 3: Chi nghia duy vit lich sir CLO6
(1t Thao luédn mot s6 van dé ctia chuong 3 (1t) CLOT
LT+ On tip (1t) CLOS
1t TL) CLOI1
CLO12
CLO13

(3): Liét ké CPR lién quan ciia hoc phan (ghi ky hiéu CLO?).

8. Panh gia két qua hoc tip

St dung thang 10 diém cho tit ca cac hinh thirc d4nh gid trong hoc phin.

(1): Théng tin vé buéi hoc. (2): Liét ké ndi dung gidng day theo chwong, muc.

STT | Hinh thirc danh Tiéu chi danh gia Théi diém | CPR cia | Trong
gid HP s0
Sinh vién chu ddng, tich Trong CLO1
cuc chudn bi bai va tham | sudtca | CLO2
| gia cac hoat ddng trong | quétrinh | CLO3




gity hoc, Véng khong qua hoc tép CLO4
20% sb tiét hoc (cacbudi | CLO3
1 | Qua trinh hoc hoc) CLO6
1ip CLO7
CLOS | 50%
Tay sb tiét ving, gido| Trong
vién quyét dinh s6 didm | subt qua
theo t¥ 18 ving trinh hoc
tdp (cac
bubi hoc)
CLO4
CLO7
CLO10
Lam 1 bai kidm tra viét Bubdi1l | CLOI12
. CLOI3
2 | Thi két thic hoc | Thi két thic hoc phin;| Theo ké| CLOl
phin Hinh thGc thi: tric| hoach CLO2
nghiém trén may tinh cla CLO3
truong CLO5 50%
CLO6
CLOS
CLO9
~ CLO10
CLO11
CLOI13

9, Thong tin vé gidng vién

9.1. Giang vién 1

- Ho va tén: Doan Thé Hing .
_ Chitc danh, hoc ham, hoc vi: PGS. Tién s§
- Email: doanthehung@gnu.edu.vn. Pién thoai lién hé 0839226969

9.2. Gidng vién 2
- Ho va tén: Tang Vin Thanh

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién s¢
- Email: tangvanthanh@gnu.edu.vn. Dién thoai lién hé 0972097150

9.3. Giang Vién 3:




- Ho tén: Nguyén Thi Negoc Thuy

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién s§

- Email: nguyenthingocthuy@gnu.edu.vn . Pién thoai lién hé 0919221137

9.4. Giang vién 4
- Ho va tén: Mai Thi Tham

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Thac s¥

- Email: maithitham/@qnu.edu.vn. Pién thoai lién hé 0977020042

10. Cac quy dinh chung

Cam két cua gidng vién

- Cung cép cho sinh vién kién thic. k¥ néng co
ban ctia moén hoc.

- Pam bao dung tién do.

- Pénh gid duge mitrc 4o nim bét va van dung

ndi dung da duge trang bi

Yéu cau doi véi sinh vién

- Tham gia day du céac git hoc
- Thyuc hién ddy du nhitng yéu cau cia giang
vién do1 v61 mon hoc va bao cdo két qua trude

giang vién

Quy dinh vé tham dy 16p hoc

Tham gia ddy di, nghiém tic cac gid hoc.

Quy dinh vé hanh vi trong 16p hoc

Ghi chép, quan séat, van dung, tra 1&i cdu hoi. ..

Quy dinh vé& hoc vu

Chuén bi tai liéu, xem bai trudc khi 1én 16p, thao

luan nhém...

Cac quy dinh khéc Chap hanh né nép va ki uat 16p hoc
Binh Pinh, ngay23thding03ndm 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA
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TRUONG PAI HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA LLCT-LUAT VA QLNN Poclap — Ty do — Hanhphic

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN: Kinh té chinh tri Mic — Lénin
M3 hoc phin: 1130300

Tén ticng Anh: Political economics of marxism and leninism

1. Théng tin chung vé hoc phin
- Tén hoc phén: Kinh t& chinh tri M4c - Lénin
- M3 hoc phan: 1130300 Sé tin chi: 02
- Loai hoc phé‘m: Bit budc
- Cac hoc phén hoc truée: Triét hoc Mac - Lénin
- Céc yéu cau khac dbi voi hoc phin (néu c6)
- Phan gid tin chi dbi vdi céc hoat dong:
+ Neghe giang 1y thuyét: 27 tiét
+ Lam bai tép trén 16p: 0 tiét
+ Théo lun: 6 tiét
+ Thuc hanh, thue tdp: 0 tiét
+ Hoat ddng theo nhém:tiét
+ Tu hoc: 60 gid.
- Khoa phu trach hoc phén: Khoa Ly luén chinh tri - Luit va Quan ly nha nuéc
2. Mb ta hoc phén
Néi dung hoc phin gdm 6 chuong: Trong d6, chuong 1 ban vé dbi tuong, phuong
phap nghién citu va chirc ning cua kinh té chinh tri Mac — Lénin. Tir chwong 2 d¢én chuong
4 trinh bay ndi dung cbt 181 cia kinh té chinh tri Mac — Lénin theo muc tiéu ciia mén hoc.
Cu thé céc vin d nhu: Hang héa, thi trudng va vai tro cia céc chi thé trong nén kinh té thi
trudng; san xuét gia tri thing du trong nén kinh té thi trrdong; canh tranh va ddc quyén trong
nén kinh té thi truomg. Chwong 5 va chuong 6 ban vé nhitng vén ¢ kinh té chinh tri & Viét
Nam nhu: Kinh té thi trudmg dinh huéng xa hoi chii nghia va céc quan hé lgi ich kinh té &
Viét Nam; cong nghiép hoa, hién dai hoa va hoi nhdp kinh té qude té ctia Viét Nam.
3. Muc tiéu clia hoc phén (ky hiéu COs)
- Kién thitc
+ CO1: Sinh vién phan tich dwoc nhitng kién thirc co ban, cbt 161 ctia kinh té chinh tri
Mac — Lénin v& dbi tuwong, phuong phap nghién ciru, chirc ning; mot s6 vin @ v& hang
héa, thi trudng va vai trd cla céc chi thé tham gia thi trrdmg; gid tri thing du trong nén kinh
té thi trudng. '



+ CO2: Sinh vién dénh gid dugc nhitng kién thirc co ban v& canh tranh va doc quyén
trong nén kinh t€ thi trudng.

+ CO3: Sinh vién dénh gia dugc nhitng kién thirc co ban vé kinh té thi trudng, kinh
té thi truong dinh hudng x& hoi chii nghia va cac quan hé lgi ich & Viét Nam.

+ CO4: Sinh vién phén tich dugc nhitng kién thirc co ban vé céng nghiép hoa, hién
dai hda va hoi nhip kinh t& qubc t& ¢ Vit Nam.
- K¥ néng:

+ COS5: Hinh thanh k¥ néng trinh biy vin @&, phan tich, xt 1y tinh hudng trong cong
viée cu thé. /

+ CO6: Hinh thanh k¥ ning vin dung kién thirc mén hoc 1am co s& nghién ctu, hoc
tip nhitng mon khoa hoc chuyén nganh.
- Mitc tu chi va trach nhiém

+ CO7: Gép phén xdy dung trach nhiém x& hoi phtt hop véi vi tri viée lam va cudc
sdng sau khi ra trudng.

+ CO8: Gép phin x4y dung 1ap trudng, ¥ thirc hé tu tuédng Mac — Lénin dbi véi sinh
“vién.
4. Chuén dau ra ciia hoc phin (ky hiéu CLOs)

Hoc phan déng gop cho chudn diu ra ciia chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:
Program learning Outcomes) theo mic 6 sau: L = Mitc thip; M = Mitc trung binh; H =
Mic cao.

Muc tiéu Chuén d4u ra hoc phin(CLOs) Chudn ddura | Mirc do dat
hoc Ky hiéu M5 ta CTPT duoc
phén (COs) (PLOs)
(1) 2) 3) 4) (5)

Kién thirc

Trinh bay dugc dbi tuong
nghién ctru ciia kinh t€ chinh
tri theo quan diém cta mot
s6 hoc thuyét kinh té; cac
chitc ning co ban cia kinh té
COl1 chinh tri Méc — Lénin.

Phan tich dugc mét sd ly

CLO1

PLo4 L

Iudn co ban cia C. Mac vé PO :
CLO2 |san xuit hang héa va hang -—~LO~— M

hoa, thi trudng va vai tro cua

cdc chi thé tham gia thi




trudng; vé gia tri thing du

trong nén kinh té thi trudng.

CcO2

CLO3

Pénh gid dwoc mbi quan
hé gifta canh tranh va ddc
quyén trong nén kinh té thi
frudng.

£LOL

CLO4

Phén tich dwgc céac ly luén
co ban vé& doc quyén va ddc
quyén nha nudc trp'ﬁg nén
kinh t& thi tru?)flg nhu:
nguyén nhin hinh thanh va
tac déng cua doc quyén,
nhing dic diém cta ddc
quyén trong chi nghia tu
ban, nguyén nhin ra doi va
phét trién ciia doc quyén nha
nudc trong chi nghia tu

ban...

PLO4

CO3

CLOS

Péanh gid dugc duge mét
s& vén dé kinh té chinh trj &
Viét Nam hién nay nhu: kinh
t& thi truong dinh hudéng xa
hoi chu nghia & Viét Nam,
hoan thién thé ché kinh té thi
truong dinh hudng x& hoi
chu nghia & Viét Nam.

PLod

CLO6

Phén tich dugc cac quan
hé loi ich kinh t€ & Viét Nam
hién nay: khai niém lgi ich
kinh t&, quan hé loi ich kinh
t&; vai trd ciia nha nude trong
dam bao hai hoa céc quan hé
loi ich.

PLod

CO4

CLO7

Phan tich dugc mot sb
van d& vé cong nghi€p hda,
hién dai héa va hoi nhép kinh
t& qubc t& & Viét Nam: khai
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niém cach mang cong
nghi€p; cdng nghiép hoa,
hién dai héa; ndi dung cdng
nghiép hda, hién dai hoa &
Viét Nam; tdc dong cua hdoi
nhap kinh té qubc t& dén phat
trién chia Viét Nam.

K¥ ning

CO5

CLO8

C6 kha ning phan tich dé
nhan dién ban chit cdc quan
hé loi ich kinh t&; nhan thie | PLO M
va vin dung trong thuc tién

cudc song.

CO6

CLO9

Hinh thanh k§ ning van
dung kién thtrc mén hoc lam
¢co sO nghién citu, hoc tap ,ELO4 M
nhitng moén khoa hoc chuyén
nganh.

Mic tu chu va trach nhiém

Tu nghién ctru, boi dudng

Co7 CLO10 |dé ning cao trinh do, dép | P ()44 M
ting yéu ciu nghé nghiép.
Diu tranh, phé phén
chéng lai céc trao lwu tu i
CO8 CLO11 ELOJA M

tudng xuyén tac Chu nghia
Maéc — Lénin.

S. Tai liéu phuc vu mén hoc

Giéo trinh chinh

[1]. Bd Gido duc va Pao tao, Gido trinh Kinh té chinh tri Méc
— Lénin (Danh cho béc dai hoc h¢ khong chuyén ly ludn chinh
tri), NXB. Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi 2021.

[2]. B6 Gido duc va Pao tao, Gido trinh Kinh t& chinh trj M4c
— Lénin (Déanh cho bdc dai hoc khéng chuyén ly luin chinh
tr1), Tai liéu phuc vu tdp huin chuyén nganh, Ha Noi 2019

Tai liéu tham khao

[1]. Vién Kinh té chinh tri hoc, Hoc vién Chinh tr qudc gia HO
Chi Minh, Gi4o trinh Kinh t€ chinh tri Mac- Lénin, Ha Ni
2018.

[2]. Hbi dbng trung wong chi dao bién soan gido trinh quéc gia
cac bd mdn khoa hoc Méc — Lénin, Tu twdng H6 Chi Minh,
Gido trinh Kinh té chinh tri Méc — Lénin, Ha N6i 2004.




6. Phwong phap, hinh thire t6 chire day hoc

Phwong phap, hinh thic Muc dich CDR cia HP dat
t6 chirc day hoc . duwge
Cung cép cho sinh vién hé théng kién| CLOI1,CLO2,
Thuyét trinh, dién giang | thirc nén tang ctia mdn hoc mdt céch CLO3, CLO4,
Khoa hoc. logi CLOS, CLOS,
oa hoc, logic. _ CLO7
; Gitp sinh vién hiéu sdu va van dun
B fhogt, vindip P i CHRg ) CLO8, CLOY,

nhitng kién thitc ctia moén hoc.

CLO10, CLO11

Phat trién kha ning trao ddi thong tin,

thé hién suy nghi, quan di€m cd nhan ctia

Théo lnfn ' : .1 CLO8, CLO9,
sinh vién; phét trién nang luc phén tich | CLO10, CLOI1
va tdng hop clia ngudi hoc.

7. K& hoach giang day chi tiét

Bubihoc Noi dung CPR hoc phin
1) , @ G)
Chuong 1: D01 tugng, phuong phap nghién clru va
chirc ning cta Kinh té chinh tri Méc — Lénin
[Budi 1] | 1.1.Khéi quét sy hinh thanh va phat trién ctia Kinh té
(3tiét ly | chinh tri Méc — Lénin
thuyét) | 1.2. Pdi twong va phuong phép nghién ctru ctia Kinh CLO1
té chinh tri Méc — Lénin.
1.3. Chirc ning cla Kinh té chinh trj Mac — Lénin
Chuwong 2. Hang hoa, thi trudng va vai trd cua cac
chti thé tham gia thi trurdng
[Bgci)i 2) 2.‘ I L)’zrluan ctia Cac Méc v& san xuit hang héa va CLO2, CLOY,
(3tiétly | hang héa 7 i : CLO10. CLOL1
thuyét) | 2.2. Thi trudng va va vai tro cla cdc chi thé tham gia ’
thi trudng
[Budi 3] Churong 2 Hz‘n}g hc’ga, thi trudng va vai tro cliia cac
(3ti & ¥ chu thé‘tham gia thi truéfng , CLOZ2, C1.O9,
thizy i 0 2.2. Thi trudng va va vai tro clia cdc chi thé tham gia CLO10, CLO11
thi truéng :
Chuong 3: Gia tri thang du trong nén kinh t& thi
Budi 4 trudng
[(352 1 }3 3.1. Ly ludn ctia Cac Méc vé gié tri thing du CLO2, CLOY,
thuy&t) 3.2, Tich liy tu ban CLOLDACLOTT

3.3. Céc hinh

trong nén kinh té thi truomg

thirc bidu hién ca gié tri thing du

[Bubdi 5] | Chuong 3: Gié tri thing du trong nén kinh té thi

(3tiét Iy | truomg

thirc bidu hién clia gia tri thing du

CLO2, CLO9,
CLO10, CLOI11

thuyét) | 3.3. Céc hinh




trong nén kinh té thi truong ]
[B.LA’LOI 6’] Tac dong cta cac quy luat thi trudng dén céc cha thé CLO2, CLOS, CLOY,
(3 tict thdo | kinh té trong nén kinh té thi trudng.
a CLO10
ludn) ]
Chuwong 4: Canh tranh va ddc quyén trong nén kinh
[Budi 7] | t€ thi truong
(3 tiet Iy 4.1. Quan h¢ gifta canh tranh va doc quyén trong nén CLO3, CLO4, CLOS,
thuy€t) kinh t& thi trudng CLO9, CLO10
4.2. Pde quyen va doc quyén nha nudc trong nen
kinh té thi trurdng
| Churong 5: Kinh té thi trrdng dinh huéng x4 hoi chu
[Bubi 8] nghia va céc quan h¢ loi ich & Viét Nam
Ao | 2-1- Kinh té thi trudng dinh hwdng x4 hoi cha nghia & | CLOS, CLOS, CLO9,
(3 tigt ly o
thuyét) Viét Nam ' L ) _ CLOI10
5.2. Hoan thién the ch¢ kinh t€ thi trudng dinh huéng
x4 hoi chi nghia & Viét Nam
(Budi 9] Churong 5: Kinh t€ thi trudng dinh huéng x3 hoi chn
3 YN nghia va céc quan hé loi ich & Vlet Nam CLOs5, CLO6, CLOS,
Y |5.3. Chc quan hé 1¢i ich kinh té & Viét Nam CLO9, CLO10
thuyét i
Kiém tra giita kv
i Chuong 6: Cong nghi€p héa, hién dai hoa va hoi
I_"Buc”)i 10] | nhép kinh té qudc té clia Viét Nam CL0O7, CLOS, CLO9,
(3tetly |6.1. Cong nghiép hoa, hién dai hoa ¢ Viét Nam CLO10
thuyet) 6.2. Hoi nhép kinh t€ quoc té clia Viét Nam
[Bum 11] | Lam r5 nhiing tdc dong tich cyc va tiéu curc ctia hoi CLO7, CLOS, CLOY,
(3 tiét thao nhép kinh té quéc t i véi sw phat trién ctia Viét
CLOI10
luén) Nam.
8. Panh gii két qui hoc tip
Str dung thang 10 diém cho tt ca c4c hinh thire dénh gi4 trong hoc phin.
STT | Hinh thire Tiéu chi danh gia Thoi CDbR cia HP | Trong
danh gia diém s6
Sinh vién cht dong, tich| Thtea | CLOIL, CLO2,
cuc chuin bi bai va tham | cdcbudi | CLO3, CLO4,
gia cic hoat dong trong gid hoc CLO3S;CLOs6,
hoc CLO7
Thdi gian tham dur budi hoc |  Tht ca
bét budc, ving khong quéa | céc budi 50%
1 Qua’ ti'.if’lh Lok i o e
B 20% s0 tiét hoc. Tuy s tiét hoc
hoc tp véng, gido vién quyét dinh
s didm theo ty 1& véng.
CLO3:CLO3,
Sinh vién 1am bai kiém tra| Budi9 | CLOS, CLOY,




tu ludn trén 16p CLOT0,

CLO11
2 | Thi két thiic | - Hinh thie thi: trc nghiém | Theoké | CLOI, CLO2,
hoc plz(“in trén may tinh. hoach | CLO3, CLO4,

- Dénh gi4 bai thi theo dap | chung | CLOS, CLOG,
an trén hé théng ngén hang | ctandm | CLO7, CLOS,
ciu hoi tric nghiém ciia nha hoc CLO9, LO10,
trudng. CLO11

50%

9. Théng tin vé giangvién

9.1. Giang vién 1

- Hovatén: Nguyén Thi Bich Ngoc

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si

- Emai: neuyenthibichngoc@gnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0914116479

9.2. Giang vién 2

- Ho va tén: VNguyén Thi Ngén Loan
- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Tién st _
- Email:nguyenthinganloan@gnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0915367515

9.3. Giang vién 3

- Ho va tén: Hb Thi Minh Phuong

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién st

- Email: hothiminhphuong@gnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0914746090
9.4. Giang vién 4

- Ho va tén: Ng6 Thi Anh Thu

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Thac s1

- Email: ngothianhthu@gnu.edu.vn Pién thoai: 0918998913

9.5. Giang vién 5

- Ho va tén: L€ Kim Chung

- Chitrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si

- Email: lekimchung@qanu.edu.vn Pién thoai: 0935748777
9.6. Giang vién 6

- Ho va tén: Nguyén Pinh Hién

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS

- Email: neuyendinhhien@gnu.edu.vn Pién thoai: 0903599502
10. Cacquydinhchung ‘

Cam két ctia giang vién - Cung cép cho sinh vién kién thirc, k§ ning co
ban ctia mdn hoc.

- Pam bao chuong trinh, ding tién d6.

- Danh gia duge mic @6 hiéu va van dung ciia sinh




vién.
Yeéu ciu dbi véi sinh vién - Chudn bi bai, tham gia ddy du cac tiét hoc
- Thue hién t6t cdc yéu ciu cta giang vién
Quy dinh vé tham du 16p hoc Tham gia day dd,nehiém tic cdc budi hoc
Quy dinh v& hanh vi trong 16p hoc Nghe, ghi chép, tra 10i cic cdu hoi.
Quy dinh v& hoc vu | Giéo trinh, céc tai liéu lién quan...
Cac quy dinh khac Chép hanh ndi quy, quy dinh cuia truong, I6p

Binh Dinh, ngdy23 thang09ndm 2022

GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA

S. Nguyén Thi Bich Ngoc  TS. Nguyén Thi Bich Ngoc ~ PGS.TS. Poan Thé Hung




TRUONG DAI HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA LLCT - LUAT & QLNN Péc 1ap — Ty do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN: CHU NGHIA XA HOI KHOA HOQC
M3 hoc phin: 1130301

Tén tieng Anh: Science socialism

1. Théng tin chung vé& hoc phin:
Tén hoc phin: Chii nghia xa hdi khoa hoc
- M3 hoc phén: 1130301 S6 tin chi: 2
- Loai hoc phén: Bt budc/tu chon: Bdt budc
- Cac hoc ph%‘m hoc trudce: _Triét hoc Méc - Lénin, Kinh té€ chinh tri M4c - Lénin
- Céc yéu ciu khac dbi vdi hoc phan (néu c6)
- Phan gid tin chi d6i v6i cc hoat dong:
+ Nghe giang ly thuyét: 27 tiét
+ Lam bai tap trén 16p: 0 tiét
+ Théo luan: 6 tiét
+ Thuec hanh, thuc tap: 0 tiét
+ Hoat dong theo nhém: 0 tiét
+ Tu hoc: 60 gid.
- Khoa phu trach hoc phan: Ly lun chinh trj - Ludt vi Quan 1y nha nude
2. M4 ta hoc phin | 7
* N6i dung mén hoc gdm 7 chuong trong d6 Chuong 1 trinh bay nhimng vén dé co
ban ¢6 tinh nhdp mén cta CNXHKH nhu quéd trinh hinh thanh va phat trién cia
CNXHKH; dbi tugng, phuong phap va ¥ nghia cia viéc nghién ciu CNXHKH. Ti
Chwong 2 dén Chwong 7 trinh bay nhitng ndi dung co ban cia CNXHKH nhu St
ménh lich s cua giai cép cbng nhin, Chu nghia x& hoi va thoi ky qua d [én CNXH,
Dan chit XHCN va Nha nuée XHCN, Co cAu xd hoi — giai cAp va lién minh giai cap,
thng 16p trong TKQD 1én CNXH, Van d& dan toc, ton gido, gia dinh...trong TKQD 1én
CNXH. '
3. Muc tiéu ciia hoc phan (ky hiéu COs)
- Kién thitc
+ CO1: Sinh vién phén tich dugc nhitng tri thirc co ban, cbt 161 nhit cta Chu
nghia x& héi khoa hoc — mét trong ba by phén hop thanh ctia chii nghia Mac — Lénin.




D6 la nhiing tri thirc vé Sy ra doi va phat trién ciia Chi nghia xa hai khoa hoc: déi
tuong, phuong phdp va y nghia cia viée nghién ciru CNXHKH; St ménh-lich st cua
giai chp cdng nhén.

+ CO2: Sinh vién dnh gid dugc vai tro cla giai cp cdng nhéin va viéc thuc
hién st ménh lich st cta giai cp céng nhan trong thot dai ngay nay. .

+ CO3: Sinh vién phén tich dugc ni dung co ban clia cac vin @& chinh tr - xa
hoi nhu Chil nghia x3 hoi va thoi ky qua do 1én CNXH; Xay dyung nén dan chi XHCN
va Nha nude XHCN; Co cdu xi hoi — giai cép va lién minh giai cAp, ting 16p trong
TKQD 1én CNXH; Vén dé dan toc, ton gido, gia dinh...trong TKQP 1én CNXH.

+ CO4: Sinh vién dénh gié dugc nhitng ndi dung co ban vé quan hé giita dan toc

va ton gido & Viét Nam.

- K¥ nang

+ COS: Hinh thanh k¥ ning vén dung c4c tri thite d hoc vao viéc phan tich, danh
gid nhitng van d& chinh tri x4 hoi ciia dt nurée lién quan dén CNXH va con duong di
Ién CNXH ¢ nudc ta. Théng qua cac hinh thitc thao luén, sinh vién s& hinh thanh k¥
ndng trinh bay van dé, k¥ ning phan tich, xit 1y tinh hudng xay ra trong cong viéc cu thé;

+ CO6: Hinh thanh k¥ nang van dung nhiing kién thirc ciia mén hoc l1am co sé& dé
nghién clru, hoc tdp nhitng mdn hoc khoa hoc chuyén nganh;

- Mikc tir chii va triach nhiém

+ CO7: Gop phan hinh thanh & sinh vién théi d6 chinh tri, fu twéng ding din vé
mon hoc va nén tang tu tuéng ctia Dang Céng sin Vit Nam:

+CO8: Gop phén x4y dung tréch nhiém x4 hoi phit hop véi vi tri viée 1am va cude
séng sau khi ra truong; hinh thanh phuwong phép nhén thire dung, giai thich ding céac
van d& chinh trj - x& hdi trong thuc tidn.
4. Chuén ddu ra ciia hoe phin (ky hiéu CLOs)
Hoc phin déng g6p cho chudn dau ra caa churong trinh ddo tao (ky hiéu PLO: Program

learning Outcomes) theo mirc dd sau: L = Mitc thip; M = Mitc trung binh; H = Mic cao

Muc tidu Chuén dAu ra hoe phan(CLOs) Chuan diu ra | Muc o
hoc Ky hiéu Mo ta CTPT dat
phén(COs) (PLOs) duge
(1) (2) (3) (4) (5
Kién thitc
CO1 CLO1 Trinh bay dugc qua trinh ra doi va
phit trién cia Chi nghia xa hoi| PLOZA L
khoa hoc; ddi twong, phuong phap




va y nghia cua viéc nghién ciu
CNXHKH.

CLO2

Phén tich duge quan diém ctia Chi
nghia Méc - Lénin vé giai cp cong
nhan, nhitng diéu kién khach quan
va diéu kién chi quan quy dinh st
ménh lich sir clia giai cip cong
nhén.

Plo4

CcO2

CLO3

Pénh gi4 duge vai trd cla giai cip
cong nhan va viéc thuc hién st
ménh lich st cta giai cip c6ng nhan
trong thoi dai ngay nay.

o4

CO3

CLO4

Phén tich cédc nfi dung co ban cia

| chtt nghia x& hoi va thoi ky qua d9

l1én chd nghia x3 hoi noi chung, &
Viét Nam ndi riéng.

fLo4

CLO5

Phéan tich dugc cac vin d& chinh tri
- x8 hoi cé tinh quy luét trong
TKQD lén CNXH nhu xay dung
nén dan chi XHCN va nhd nudc
XHCN.

fLod

CLO6

Phén tich duoc ndi dung co ciu xa
hoi — giai cép va lién minh giai cip;
giai quyét vin d& dén tdc, ton gido;
vin d& xdy dung gia dinh... trong
TKQD lén CNXH.

fLo4

CO4

CLO7

Danh gid dugc nhiing ndi dung co
ban vé quan hé gifta dén tdc va ton

gido & Vi€t Nam.

PLoA

K¥ ning

CO5

CLO8

C6 kha ning giai thich thuc tién va
van dung céc tri thirc di hoc dé xem
xét, danh gia nhing van dé chinh tri
xd hoi ca dit nuée lién quan dén
CNXH va con duong di 1én CNXH
¢ nuoc ta.

Lok




CO6

CLO9

Coé kha néng vén dung nhitng kién
thitc clla mén hoc lam co s& dé Lok M
nghién ctru, hoc tp nhitng moén hoc

khoa hoc chuyén nganh

Mirc tw chii va trach nhiém

CO7

CLO10

C6 théi d¢ chinh tri, tu tudng ding
d4n v& mon hoc; tin tudng vao su
lanh dao ctia Pang, CNXH va con
dudng di 1én CNXH & nudc ta.

7Lo Ak M

CO8

CLO11

Hinh thanh k§ néng nghién ctu
khoa hoc; phuong phép nhén thic

dang, giai thich ding cic véin dé

chinh tri - x4 héi trong thuc tién.

5. Tai li€éu phuc vu mon hoc

Gido trinh chinh;

[1]. Bd Gido duc va Pao tao, Gido trinh Chil nghia xd hji
khoa hoc, Nxb. Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi, 2021.

[2]. B6 Gido duc va Dao tao, Gido trinh Chu nghia xa héi
khoa hoc, Nxb. Chinh tri quéc gia, Ha N6i, 2019.

Tai liéu tham khéo:

[1]. B9 Gido duc va Dao tao, Gido trinh Nhitng nguyén Iy
co bdn cua chu nghia Mdc-Lénin, Nxb. Chinh tri quéc gia,
Ha N¢i, 2009.

[2] Mot 56 chuyén dé vé nhitng nguyén ly co bdn cua chi
nghia Mdc — Lénin (t.1), Nxb. Ly ludn chinh tri, Ha Noi,
2008.

[3] Mot 56 chuyén dé vé nhitng nguyén Iy co bén cia chil
nghia Mdc — Lénin (t.2), Nxb. Ly ludn chinh tri, Ha Nbi,
2008.

[4] Mot 56 chuyén dé vé nhitng nguyén [y co ban cua chu

nghia Mdc — Lénin (t.3), Nxb. Ly lun chinh tri, Ha N6i,
2008.

Céc loai hoc liéu khéc:

[1]. CD-ROM Hb Chi Minh, Toan tép, Nxb. Chinh tri
quoc gia- Su that, Ha Noi, 2011.

[2]. CD-ROM Van kién Pang toan tip 1, tdp 2, Nxb. Chinh
tri qubc gia- Sw that, Ha Nai, 2007.

[3]. Website http://dangcongsan.vn/




6. Phuong phép, hinh thirc t chire day hoc

Phwong phap, hinh thirc Muc dich CDR cia HP dat
th chirc day hoc dwgce

Thuyét trinh, Dién giang | Cung cép cho SV hé théng kién | CLOI1, CLO2, CLO3,
thirc nén tang cta mdn hoc mot | CLO4, CLOS5, CLOS,
cach khoa hoc, logic. CLOY

Pam thoai, vin dap Rén luyén ky ndng phén tich, tdng
hop; giai thich dtng cac van a8 CLO1, CLO2, CLO3,
chinh tri - x4 hdi trong thuc tién. CLO4, CLOS3, CLOS,
' CLO7, CLOS, CLOY,
CLO10, CLO11

Gilp cho sinh vién hi€u sdu va
vén dung nhitng kién thirc cua

modn hoc.

Lam viéc nhom, thao ludn | Phét trién kha ning trao dbi thong
tin, thé hién suy nghi, quan diém CLO3, CLO7, CLOS,

cA nhan cta sinh vién; phat trién CLO9, CLO10, CLO11
nang lrc phén tich va tdng hop

cia ngudi hoc.

7. K& hoach gidng day chi tiét

Bubi hoc Noi dung CDR hoc
phén
(1) 2) 3)
Budi1 |Chuong 1. NHAP MON CHU NGHIA XA HOI KHOA
@y | HOC CLO1, CLOS,
1.1. Sy ra doi cia CNXHKH CLO9, CLO10

1.2. Céc giai doan phat trién cia CNXHKH

1.3. Dbi tuong, phuong phép va ¥ nghia clia viée

nghién ciru CNXHKH

Budi2 | Chuong 2. SUMENH LICH SU CUA GIAI CAP
(3t) | CONG NHAN CLO2, CLOS,




2.1. Quan ni¢m vé giai cip céng nhin va su ménh lich | CLOY, CLOI10,
st thé giGi cﬁaAgiai cip caﬁg nhan CLOl11
2.3. S{r ménh lich sit ciia giai cdp cong nhan Viét Nam
Bubi3 | THAO LUAN CLO3, CLOS,
(31) 2.2. Giai cip ¢bng nhén va thuce hién st ménh lich st CLO9Y, CLO10,
clia giai cAp cOng nhan trong thoi dai ngay nay CLOl11
Bubi4 |2.3. Str ménh lich sir ciia giai cAp cong nhan ViétNam | CLOZ, CLOS,
(31) CLO9, CLO10,
CLO11
Budi 5 | Chwong 3. CHU NGHIA XA HOI VA THOI KY QUA
3y | POLENCNXH CLO4, CLOS,
3.1. Chi nghia x4 hoi CLO9, CLO10,
3.2. Thoi ky qua d6 1én CNXH CLOl11
3.3. Qud d6 1én CNXH & Viét Nam
Budi 6 | Chuong 4. DAN CHU XA HOI CHU NGHIA VA
(31) NHA NUGC XA HOI CHU NGHIA CLOS5, CLOS,
4.1. Dan cht va dan cha XHCN CLO9, CLO10,
4.2. Nha nude XHCN CLO11
4.3. Xy dung ché d¢ dan chit XHCN va nha nudc phép
quyén XHCN & Viét Nam
Budi7 | Chuwong 5. CO CAU XA HOI — GIAI CAP VA LIEN
(3t) MINH GIAI CAP, TANG LOP TRONG TKQD LEN CLO6, CLOS,
CNXH CLO9, CLO10,
5.1. Co céu x4 héi — giai céip trong TKQD 1én CNXH CLOI11
5.2. Lién minh giai c4p, tAng 16p trong TKQD 1én
CNXH
Budi 8 | Chuong 5. CO CAU XA HOI - GIAI CAP VA LIEN
(3t) MINH GIAI CAP, TANG LGP TRONG TKQP LEN CLO3, CLOS,
CNXH (tiép theo) | | CLO7 CLOS,
5.3. Co cdu xd hdi — giai cAp va lién minh giai cAp, thng | CLO9, CLOI10,
16p trong TKQD 1én CNXH & Viét Nam CLO11
Kiém tra giiva ky
Bubi9 | Chuong 6. VAN PE DAN TOC VA TON GIAO CLO6, CLOS,
(3t) TRONG THOI KY QUA PO LEN CNXH CLO09, CLO10,




6.1. Vin dé& dan toc trong thoi ki qua d6 1én CNXH CLOl11
6.2. Vén dé ton gido trong thdi ky qua dd 1én CNXH
Bubi 10 | THAO LUAN CLO7, CLOS,
(3t) 6.3. Quan hé gifta dan toc va tdn gido & Viét Nam CLO9, CLO10,
CLO11

Budi 11 | Chwong 7. VAN DE GIA PINH TRONG THOIKY
(3t) QUA DO LEN CHU NGHIA XA HOI

CNXH

7.1. Khéi ni€m, vi tri va chirc ndng cla giai dinh

7.2. Co s& x4y dung gia dinh trong thoi ky qua 46 1én

7.3. X8y dung gia dinh Viét Nam trong thoi ky qué do
1&n CNXH

CLO?9,

CLO6, CLOS,

CLO11

CLO10,

8. Panh gia két qua hoc tip

Str dung thang 10 diém cho tt ¢4 c4c hinh thirc danh gi4 trong hoc phén.

Sinh vién lam bai kiém
tra tai 16p. Tiéu chi ddnh
gia bai kiém tra theo d4p
4n clia giang vién ra dé.

STT Hinh thire Tiéu chi danh gia Thoi CDR ciia HP | Trong
danh gia diém sO
Sinh vién cht dong, tich | Tét ca| CLO1,CLO2, | 50%
cuc chudn bi bai va tham | cac CLO3, CLO4,
gia cidc hoat dong trong budi CLOS, CL.O6,
g1& hoc hoc CLO7
Thoi gian tham du budi| Tit ca | CLO1,CLO2,
hoc bit bude, ving| cac CLO3, CLO4,
khoéng qua 20% sb tiét| budi | CLOS, CLOS6,
hoc. Tuy sb tiét ving, | hoc CLO7
GV quyét dinh s& diém
theo ty 1€ Véng
Sinh vién lam cdc bai| Budi
1 Qud frinh hoc | bao cdo nhém, tham gia sb 3,
tap thao ludn tai l6p theo | budisd
quy dinh cta gidng vién. | 10 CLO3,CLO7,
e, Wi Gona W by CLO8,CLOY,
ning phén tich thuyét
trinh, d4nh gi4, nhan CLO10,
dinh cta sinh vién. CLO11




o}

Thi két thic | Hinh

thie thi: Trdc| Theo | CLOI,CLO2, | 50%
hoc phan nghiém trén may tinh.| ké CLO3,CLO4, |
Tiéu chi dédnh gia bai thi: | hoach CLO5,CLOS,
theo d4p dn trén hé théng | nim CLO7,CLOS,
ngan hang ciu hoi tric | hoc CL09,CLO10,
| nghiém ctda nha trudng. CLOl11

9. Thong tin v& giang vién
9.1. Gidng vién 1

- Ho va tén: Ng6 Thi Nghia Binh

- Chtrc danh: Giang vién chinh

Hoc vi: Tién s1

- Email:ngothinghiabinh@qnu.edu.vn ~ Dién thoai lién hé: 0983244176

9.2. Gidng vién 2

- Ho va tén: Nguyén Trung Kién

- Chtrc danh: Giang vién chinh

Hoc vi: Thac st

- Email:nguyentrungkien@qnu.edu.vn  Dién thoai lién hé: 0983428579

9.3. Gidng vién 3
- Ho va tén: Nguyén Tuén Anh
- Chtrc danh: Giang vién chinh

Hoc vi: Tién st

- Email:nguyentuananh@qnu.edu.vn Dié€n thoai lién hé: 0989736648

10. Cac quy dinh chung

Cam két ca giang vién

- Cung cip cho sinh vién kién thire, k¥ néng co
béan cia moén hoc

- Pam bao dung tién do

- Dénh gia dugc mtc d6 nim bit va vén dung
ndi dung da dugc trang bi

Yéu cau doéi vdi sinh vién

- Tham gia day du céc gio hoc
- Thye hién day di nhimng yéu cdu cia gidng
vién do6i véi moén hoc va bdo cao két qua trudce

giang vién

Quy dinh v& tham du 1ép hoc

Tham gia ddy du, nghiém tic céc giy hoc

Quy dinh vé hanh vi trong 16p
hoc

Ghi chép, quan sat, van dung, tra 101 cu hoi. ..

Quy dinh v& hoc vu

Chuén bj tai liéu, xem bai truéc khi 1én 16p, théo




ludn nhom...

Céc quy dinh khéac

Chép hanh né nép va ki luat 16p hoc

Binh Binh, ngay73thdng(9ndm 2022

GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA

Tl

T M

TS. Ngb Thi Nghia Binh  TS. Nguyén Thi Bich Ngoc PGS.TS. Poan Thé Hing
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TRUONG PATHQOC QUY NHON CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA LLCT - LUAT VA QLNN Poc 1dp — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN: LICH SUDANG CONG SAN VIET NAM
M3 hoc phén: 1130302
Tén tiéng Anh: History of Vietnamese Communist Party

1. Thong tin chung vé hoc phin:
- Tén hoc phin: LICH SU PANG CONG SAN VIET NAM
- M3 hoc phén: 1130302 $6 tin chi: 02
- Loai hoc phé:‘m: Bit bude/tu chon: Bdt bude
- Cac hoc phén hoc trude: Triét hoc Mac — Lénin, Kinh t& chinh tri Méac — Lénin, Chu
nghia xa hcf)‘i khoa hoc’:. 1 ’
- Céc y€u ciu khdc doi véi hoc phan (néu co):
- Phan gid tin ¢hi dbi véi cac hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét:27 tiét
+ Thao luén: 06 tiét
- Khoa phu trach hoc phén: Khoa Ly ludn chinh tri - Luét va Quén Iy nha nudc
2. M6 ta hoc phin

Hoc phan trang bi cho ngudi hoc nhiing hidu biét co ban vé su ra doi clia Dang

Cong san Viét Nam va qud trinh Pang 1anh dao cadch mang Viét Nam qua céac thoi ky.
D¢ la: Pang lanh dao dAu tranh gianh chinh quyén (1930-1945); Pang lanh dao hai
cudc khang chién, hoan thanh giai phong dén toc, théng nhét ddt nudc (1945-1975);
Dang lanh dao cd nude qud do Ién chu nghia x& hoi va tién hanh cbng cube dbi méi (
sau 1975).
3. Muc tiéu ciia hoc phan (ky hiéu COs)

- Kién thirc

+ CO1: Sinh vién phén tich dugc céc khai ni€ém va qué trinh hinh thanh Dang

Cong san Viét Nam; Dang linh dao déu tranh gianh chinh quyén; dbi tuong

nghién ciu, chirc ndng nhi€ém vu cua mon hoc.

+ CO2: Sinh vién phén tich duge ndi dung co ban, gia tri lich st cla qua trinh
Pang 1anh dao cach mang Viét Nam tir 1945 - 1975.

+ CO3: Sinh vién danh gid dugc nhitng bai hoc 16n vé sy lanh dao cia Pang Cong
san Viét Nam.




+ CO4: Sinh vién phén tich duoc nhiing ndi dung co ban v& sy ldnh dao cia DPéng
A trong qué‘trinh x@y dung chi nghia xa hdi va bao vé T qubc (1975-1986); Pang

lanh dao cong cudc ddi méi, d4y manh cong nghié€p hoéa, hién dai hoa va héi nhap

quéc té (1986-2018).

+ COS: Sinh vién danh gid dugc nhitng thing loi vi dai ctia cich mang Viét Nam

du6i sy lanh dao ctia Dang Coéng san Viét Nam.

- K¥ nang

+ CO6: Hinh thanh k§ ndng van dung nhitng kién thtrc ctia mén hoc lam co s& dé
nghién clru, hoc tap nhitng moén hoc khoa hoc chuyén nganh;
+ COT7: Hinh thanh k¥ nang cho sinh vién trong viée tu lya chon tai liéu nghién
ctru, hoc tdp mén hoe.
+ COR: Hinh thanh k¥ ning vin dung céc tri thie da hoc vao viéc phén tich, danh
gia céc sy kién lich st Dang, phé phén quan niém sai trai vé lich st ciia Pang.
+ CO9: Thong qua céc hinh thtrc thdo luan, sinh vién s& hinh thanh k¥ nédng trinh
bay vén @&, k§ ning phén tich, xtr Iy tinh hubng xay ra trong cdng viée cu thé.
- Mtrc tw chi va trach nhiém
+CO10: G6p phan hinh thanh kha nang thu thip tai lidu, nghién ctru nhitng vén dé
thudc vé lich sit cla Dang.
+ COIL1: Hinh thanh & nguoi hoc niém tin va su trung thanh véi duong 16i, chi
truong cia Dang Cong san Viét Nam.
+ CO12: Thong qua cac su kién lich st va cic kinh nghiém v& sy lanh dao cua
Dang sinh vién c6 ¥ thuc tdn trong sw thit khach quan, ning cao léng tu hao, niém
tin vao su lanh dao clia Pang.
+ CO13: Thong qua mén hoc, ngudi hoe hiéu hon v& lich sir dan téc va qué trinh
lanh dao d4u tranh cla Dang, tir d6 thém yéu va tu hao v& truyén théng dan toc va
6 y thiic gifr gin, phat huy truyén thng do trong giai doan hién nay.

4. Chuin du ra ciia hoc phin (ky hiéu CLOs)

Hoc phan déng g6p cho chudn du ra cta chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO: Program

learning Outcomes) theo mirc d6 sau: L = Mitc thip; M = Mire trung binh: H = Mitc cao

Muc tiéu hoc Chuén déu ra hoc phan (CLOs) Chuén dau | Mac do dat
phdn (COs) | Ky hitu M5 ta ra CTDT duge
(PLOs)
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(D

@)

©)

(4)

Kién thirc

CO1

CLO1

Trinh bay ddi trong, chitc nang,
nhiém vy, ndi dung va phuong
phép nghién ciru, hoc tip mdn
Lich st Dang Cong san Viét

Nam

flod

CLO2

Phén tich sy ra doi cua Dang
Cong san Viét Nam, Cuong linh
chinh tri diu tién cta Péang
(thang 2-1930), Pang lanh dao
du tranh gianh chinh quyén.

pod

CcO2

CLO3

Phén tich nhitng ndi dung co
béan, gid tri lich st cia qué trinh
Pang lanh dao cach mang Viét
Nam tir 1945 — 1975.

PLO4

CO3

CLO4

Pénh gia nhitng bai hoc 16n vé
su lanh dao ctia Dang Cong sén
Viét Nam.

7LO 4

™M

CO4

CLO5

Phén tich nhitng ndi dung co
ban v& sy lanh dao ctia Pang
trong qud trinh xdy dung chi
nghia xd hoi va bio vé T qubc
(1975-1986); Pang lanh dao
cong cudc ddi méi, dﬁy manh

cdng nghi¢p hda, hign dai hoa

va hbi nhap qubc t& (1986-

2018).

PLoi

L

CLO6

Panh gia nhing thang loi vi dai
cua cach mang Viét Nam dudi
su lanh dao cua Dang Cong san
Viét Nam.

o4

K¥ néng

CO6

CLO7

Van dung dugc phuong phéap tu
duy khoa hoc vé& lich s, k§
ndng luya chon tai liéu nghién

ctru, hoc tdp mdn hoc.

PlLo4




Cco7 CLO8 |Tu kién thic dugc trang bi, T,
' ngudi hoc cé khd niang vén FLOLY
dung nhén thic lich st vao hoat
dong thuc tién.

CO8 CLO9 | Ngudi hoc c¢6 kha ning nhén M
xét, danh gi4d ding vin dé cta
lich s, tir d6 phé phan quan| PLON:
niém sai trai vé lich st lanh dao
cach mang cua Pang Cong san
Viét Nam.

CO9 CLO10 | Ngudi hoc ¢b ki niang phén tich : 8
vén d& mot cich khach quan, | pPLOk
khoa hoc, c¢6 tinh logic va lich
su.

Mirc tu chtl va trach nhiém

CO10 CLOI11 | Vin dung dugc kién thic da M
hoc trong viéc thu thép tai liéu, PLOAD

nghién cru nhitng vin dé thude
vé lich st clia Déng.

COl11 CLO12 | Hinh thanh & ngudi hoc niém M
tin va sy trung thanh véi duong PLO A4
101, cht troong cia Pang Cong
san Viét Nam.

COl12 CLO13 | Thong qua céc su kién lich sir L
va céc kinh nghiém vé su lanh
dao ciia Pang, sinh vién ¢6 kha PLO AD
ning phan biét dugc su thit
khich quan, néng cao long tu
hdo, niém tin vao su lanh dao
cua Pang.

Ngudi hoc hinh thanh duge tinh

CO13 CLO14

yéu va tu hao vé truyén théng . b
dén tdc, tir d6 c6 ¥ thic gift gin, PLOA i
phat huy truyén théng d6 trong
giai doan hién nay.
S. Tai li€u phuc vu mdn hoc
Giéao trinh chinh: 1. B6 Giao duc va Pao tao: Gia’o’ trinh lich sir Ddng Céng
sdn Viét Nam, Nxb. Chinh tri quoc gia, Ha Ndi, 2019. i
Tai liéu tham khao: 1. Hoi dong Trung uong chi dao bién soan gido trinh quéc
gia cac by moén khoa hoc Mac-Lénin, tu tuéng HCM: Gido

| trinh Lich sit Pdng Céng sdn Viét Nam, Nxb. Chinh tri qubc




gia, Ha Ndi, 2008.
2. Pang Cong san Viét Nam: Vdn kién Dang toan tdp, Nxb
Chinh tri qudc gia, Ha Noi, 54 tap.

Céc loai hoc liéu khac:

1. CD-ROM Vin kién Dang toan tép 1, Nxb Chinh tri qudc

gia- Su that, Ha Ngi, 2007.
2. CD-ROM Vin kién Péang toan tip 2, Nxb Chinh tri quéc
gia- Su that, Ha Noi, 2007.

3. Website hitp://dangcongsan.vn/

6. Phwong phap, hinh thirc t6 chiec day hoc

Phwong phap, hinh thic

td chire day hoc

Muc dich

CDR ciia HP dat

dwoc

Dién giang

Cung cip cho SV hé théng kién
thirc nén tang vé lich sir Pang
Cong san Viét Nam va qua trinh
Pang lanh dao cach mang Viét
Nam mot cach khoa hoc, logic.

CLO1, €CLO2, CLO3,
CLO4, CLO3, CLOS.

DPam thoai, vin déap

Gitp sinh vién tho6i quen trao
dbi; dao siu suy nghi trong khi
hoc tép

CLO1, CLO2, CLO3;
CLO4, CLOS5, CLO6.

Dit va giai quyét vin d8

Phat huy tinh tich cuc, tu giéc,
chu ddng, séng tao cta sinh vién;
bdi dudng phuong phap tr hoc,
rén luyén ki ning van dung kién
thitc vao thuc tién.

CLOl, CLO2, CLO3,
CLO4, CLOS5, CLOS,
CLO7, CLOS, CLO11.

Lam bai tdp vé nha

Giap sinh vién nghién ctu trudc

bai hoc, mé réng kién thitc

CLO4, CLO6, CLO7,
CLO8, CLO9, CLO10,
CLO11.

Tu hoc

Tu nghién ctru nhitng ndi dung
do giang vién yéu cau.

CLO4, CLO6, CLO7,
CLOS, CLO9, CLO10,
CLOL1.

7. Ké hoach giang day chi tiét

Bubi hoc Nbi dung CDR hoc phin
0 @) 3)
L Chuwong nhip mén. Poi tuwgng, chirc ning, | CLO1, CLO7, CLO8
(3 Tiet) | nhiém vu, ndi dung va phwong phip nghién

city, hoc tap lich sir Pang Cong sin Viét Nam
N.1. Péi tugng, chic ndng, nhiém vu, ndi dung
va phuong phép nghién ctru, hoc tdp mon Lich sir
Dang Cong s&n Vi¢t Nam
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Chuong 1. Pang Cong san Viét Nam ra doi va
lanh dao diu tranh gianh chinh quyén (1930 —
1945)

1.1. Dang Cong san Viét Nam ra doi va ciong
linh chinh tri dau tién ciia Dang (thdng 2-1930).
1.1.1. Béi canh lich str (Hu6ng din sinh vién tu
hoc).

1.1.2. Nguyén Ai Qubc chuén bi cac didu kién dé
thanh 13p Dang.

1.1.3. Thanh 18p Pang cdng san Viét Nam va
Cuong linh chinh tri du tién ctia Dang.

1.1.4. Y nghia lich st cia viéc thanh lap Péang
Cong san Viét Nam

CLO2, CLO7, CLOS,
CLO9, CLO10,
CLO11, CLO14.

(3 Tiét)

Chwong 1 (Tiép theo)

1.2. Déng lanh dao dau tranh gidnh chinh quyén
(1930 — 1945)

1.2.1. Phong trao cich mang 1930 — 1935 va khéi
phuc phong trdo 1932 — 1935.

1.2.2. Phong trao dan cht 1936 — 1939.

1.2.3. Phong trao giai phéng dan tdc 1939 — 1945
1.2.4. Tinh chét, v nghia va kinh nghiém cta
cach mang Thang Tam 1945.

CLO2, CLO7, CLOS,
CLO9, CLO10,
CLO11, CLO14.

(3 Tiét)

Chwong 2. Ping lanh dao hai cudc khang
chién, hoan thanh giai phong dan toc, théng
nhit dit nwéc (1945 - 1975)

2.1. Dang ldnh dao xdy dung, bdo vé chinh
quyén céch mang va khdng chién chéng thyc dén
Phadp xdm lwge (1945-1954)

2.1.1. Xay dung va bao vé chinh quyén cach
mang (1945-1946)

2.1.2. Pudng 18i khéng chién toan qudc chéng
thuc dan Phap x4m lugc va qué trinh t& chirc
thyc hién tir nim 1946 dn ndm 1950. (Huéng
dn sinh vién tu hoc).

2.1.3. Péy manh cudc khang chién chéng thuc
dén. Phép x4m lugc va can thiép My dén thing
loi 1951 —1954.

2.1.4. Y nghia lich sir va kinh nghiém ciia Dang
trong lanh dao khang chién chéng thuc dan Phap
va can thiép M¥.

CLO3, CLO7, CLOS,
CLO9, CLO10.
CLO11, CLO14.

Chwong 2( tiép theo)

CLO3, CLO7, CLOS,




(3 Tiét)

2.2. Léanh dao xdy dung chui nghia xd hoi ¢ mién Béic
va khdng chién chong dé quéc My xdm heoc, gidi
phong mién Nam, thong nhdt dat mibe (1954 — 1975)
2.2.1. Lanh dao cich mang hai mién giai doan
1954 — 1965.

2.2.2. Lanh dao cdch mang cd nudc giai doan
1965 — 1975. (Hudng dan sinh vién tu hoc).

2.2.3. Y nghia va kinh nghiém lanh dao ctia Pang
trong cudc khang chién chéng M¥, ctu nuéc
1954 — 1975.

CLO9, CLO10,
CLO11, CLO14.

6 THAO LUAN: . CLO4, CLO7, CLOS,
(3 Tiét) | 2.3. Nhitng bai hoc Ién v& s lanh dao ciia Pang CLO9, CLO10,
Cong san Vigt Nam CLO11, CLO14,
T Chuwong 3. Pang lanh dao cd nuwée qua dj 1én | C1.O4, CLOS, CLO7,
(3 Tit) | chd nghia x4 hoi va tién hanh cong cudc ddi CLO8, CLOSY,
méi (tir sau 1975) CLO10, CLOL1,
3.1. Dang lanh dao ca nudc xdy dung chi nghia CLO14.
xd hoiva bédo vé Té quoc (1975 — 1986)
3.1.1. X4y dung chu nghia xa hoi va bao vé Td
qubc 1975 — 1981,
KIEM TRA GIUA KY.
8 Chwong 3 (tiép theo) CLO4, CLO5, CLO7,
(3 Tiét) |3.1.2. Dai hdi dai biéu toan quéc lan thir V cta CLO8, CLO®9,
Pang va cic bude dot pha tiép tuc ddi méi kinh | CLO10, CLOIL,
t6 1982 — 1986. CLO14.
3.2. Lanh dao céng cudc déi méi, d‘cfy manh céng
nghiép héa, hién dai héa va hi nhdp quic té (tir
1986)
3.2.1. Dbi méi toan dién, dua dit nude ra khoi
khing hoang kinh té - xa hoi 1986 — 1996.
9 Chwong 3 (tiép theo) CLO4, CLOS5, CLO7,
(3 Tiét) |3.2.2. Tiép tuc cong cude dbi méi, dhy manh CLO08, CLOS9,
cong nghiép hoda, hién dai hoa va hdi nhap. CLO10, CLO11,
(Huéng dan sinh vién tu hoc ) CLO14.
3.2.3. Thanh tuu, kinh nghiém cia céng cude dbi
mé&i
10 | THAO LUAN:
(3 Tieét) |3.3. Nhitng thang loi vi dai ctia cach mang Viét | CLO6, CLO7, CLOS,
Nam dudi su 1anh dao cia Pang Cong san Viét CLO9, CLO10,
Nam CLO11,CLOI14. .
11 Tong két va nhic nhé sinh vién on tip CLO1, CLO2, CLO3,
(3 Tiét) CLO4, CLO6, CLO7,




CLOS, CLO9,
CLO10, CLO11,
CLO12, GEO13.

8. Danh gia két qua hoc tip
St dung thang 10 diém cho tit c& c4c hinh thirc danh gid trong hoc phan.

STT | Hinh thite Tiéu chi danh gia Thoi CDR ciia HP | Trong
danh gia didm 50
' Sinh vién chuén bj bai, di
hoc ding gid; theo dai
duogc bai gidng, tham gia
tich cue khi gidng vién st
dung phuong phap van £ .
dap; tl?uc hién du'gc noi1 T,a - ca?\. LLUOL CLOE,
qury 16 hoe cac budi | CLO3, CLO4,
Tham gia day du céc tiét g CLOS,CLEs
hoc, néu nghi hoc phai xin
phép. Tét c& cac budi nghi
hoc déu s& bi trir didm tuy
1 Qud trinh | theo mic do. i v
| hoc tip Sinh vién lam 1 bai kiém | Khoing | CLO2, CLO3, )
tra cd nhén, thoi lugng tir | gifta CLOs5, CLO7,
45 phit dén 60 phit. Hinh | chuong | CLOS, CLOO,
thirc c6 thé 1a cdu héi tw | trinh CLO10
ludn, cdu héi tric nghiém | hoc
ho#c cau héi tra 151 ngén
gon. ..
. G i . x | Theo su CLO4, CLO6
Sinh vién lam 1 bai tp vé A ’ ?
nha, hoic 1a cde béiptép phin | CLO7, CLGS,
nhom trong cdc budi thao s i LK,
[uAn. giang CLO10,
: vién CLO11
] CLO1, CLO2,
g K . s " " .| Theoké CLO3, CLO3,
2 ]11" f:- Plzi%‘nthuc ;11"11:111 trdc nghiém trén may -y CLO7.CLOS. | 50%
‘ nam hoc CLO9,
CLO10

9. Céc gidng vién phu trach hoc phin
9.1. Gidng vién 1
- Ho va tén: Ping Thi An

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Thac st
- Email: dangthian@qnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0842745666
9.2. Gidng vién 2
- Ho va tén: H6 Xuan Quang

- Chitc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS
- Email: hoxnanquang@qnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0905110372




9.3. Giang vién 3
- -Ho va tén: Trinh Thi Théng

- Chitc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si
- Email: trinhthithang@gnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0985792069

9.4. Giang vién 4
- Ho v tén: Pham Anh Tuén

- Chire danh, hoc ham, hoc vi: Thac si
- Email: phamanhtuan@qamu.edu.vn Dién thoai lién hé: 0905108898

10. Cac quy dinh chung

Cam két clia giang vién

Giang dung k€ hoach giang day, ding dé cuong
‘chi tiét hoc phén, ding tién do

Yéu ciu doi voi sinh vién

bi hoc day du, xem bai truée & nha, thuc hién
moi yéu cau cua giang vién.
Cap nhit cac van dé vé thdi su, chinh tri,...

Quy dinh V& tham du 16p hoc

fis

Trang phuc theo quy dinh ctia Trudng, Khoa; c6
gido trinh, tai liéu mén hoc.
C6 thiét bi c6 thé két ndi internet

Quy dinh v& hanh vi trong 16p hoc

Nghi€m tic, tich cyc tham gia thdo ludn

Quy dinh v& hoc vu

Theo quy ché d#o tao tin chi ctia nha trudng

Cac quy dinh khéac

Cé diém thudmg/phat v& thii dd hoc tip dé
cOng/trir vao diém chuyén can

GIANG VIEN BIEN SOAN

U

Binh Dinh, ngay3thdngd) ndm 2022
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TRUONG DAI HOC QUY NHON ~ CONG HOA XA HOT CHU NGHIA VIET NAM
KHOA LLCT - LUAT VA QLNN Poclap — Tu do — Hanh phice

DE CUONG CHI TIET
HOC PHAN TU TUONG HO CHI MINH
M3 hoc phin: 1130091
Tén tiéng Anh: Ho Chi Minh thought

1. Théng tin chung vé hoc phan:
- Tén hoc phan: Tu tudng H6 Chi Minh
- Ma hoc phan: 1130091 . $6 tin chi: 2 tin chi
- Loai hoc ph?m: Bét budc
- Cac hoc phﬁn hoc trudce: Lich str Dang Cong san Viét Nam.
- Céc yéu cau khac déi véi hoe phin (néu co):
- Phén gi&r tin chi dbi véi cdc hoat dong:

+ Nghe giang ly thuyét: 27 tiét

+ Lam bai tap trén lop: 0 tiét

+ Thao luan: 6 tiét

+ Thuc hanh, thue tap: 0 tiét

+ Hoat dong theo nhém: 0 tiét

+ Tu hoc: 60 gio.
- Khoa phu trach hoc phén: Khoa Ly luan chinh tri - Ludt va Quan Iy nha nudc
2. M6 ta hoc phan

Hoc phan gém 6 chuong cung cip cho sinh vién kién thic co ban vé  dbi

tuong, phuong phéap nghién ciru, y nghia hoc tdp mén Tu tudng Hé Chi Minh; vé co
50, qué trinh hinh thanh, phét wién tu twang H6 Chi Minh; vé déc lap dén toc va chu
nghia x& hoi; vé Péang Cong san va nha nude Viét Nam; vé dai doan két dan toc va
doan két qubc té; vé van hoa, dao dic va con ngudi. Pong thoi, chi ra sy van dung
nhing ndi dung do6 cia Dang Céng san Viét Nam trong cach mang dan toc dan chu
nhén din va cach mang x& hoi chi nghia, cling nhu néu ra nhiing gi tri 1y ludn va

thuc tién cia fu tuong H Chi Minh.



3. Muec tiéu ciia hoe phfin
- Kién thue:

+ CO1: Sinh vién phén tich dugce nhiing tri thic co ban vé su hinh thanh, phat
trién tu tuong Hd Chi Minh; Tu tudng Hb Chi Minh vé déc lap déan t(j'c; vé chi nghia
x4 hoi va xdy dung chl nghia x& hoi ¢ Viét Nam va gia tri cua tu tudng H& Chi
Minh.

+C0O2: Sinh vién danh gia dugc mdi quan hé gilra déc 1ap dan téc va chi nghia
x4 héi theo tu tudng H6 Chi Minh.

+ CO3: Sinh vién phan tich dugc nhiing ndi dung co ban cua Tu tudng HG& Chi
Minh vé Pang Cong san va Nha nudc; vé dai doan két dan téc va doan két quéc té:
vé vin hoa, dao dc. ..

+ CO4: Sinh vién danh gi4 duoc nhing ndi dung co ban cia Tu tudng HS Chi
Minh vé& con ngudi.

- Ky nang:

4+ COS5: Hinh thanh k¥ ning tu duy doc tdp, phin tich, danh gia, van dung sang
tao tu tudng H Chi Minh vao giai quyét cac van dé trong thure tién doi séng, hoc tap,
cong tac.

+ CO6: Hinh thanh k§ nang trinh bay vin d&, phén tich, xir Iy tinh hudng xdy ra
trong cdng viée cu thé; phén tich, bac bd nhitng quan diém sai trai vé HS Chi Minh va
tu tudng H6 Chi Minh bing nhiing ludn ct khoa hoc. ‘

- Mite tw chu va trach nhiém:

+ CO7: Gop phén hinh thanh & sinh vién thai d6 chinh tri, tu tudng dang dan
vé& mén hoc, ¢é niém tin vao lanh ty, vao ché d6 x& hoi chu nghia.

+ CO8: Gép phan xay dung trach nhidm ban thin trong viéc hoc tip, rén luyén
g6p phan x4y dung va bao vé T quéc.

4. Chuén diu ra cita hoc phin (ky hiéu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phén déng gép cho chudn dau ra cta chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo mc d sau: 1. = Muc thdp; M = Muc trung binh;

H = Mure cao



Chufn diu ra hoc phan (CLOs 2
Ml'l(: b ".‘,1?;"""',‘,,’(-_:3?:‘{}--,-'& ) Cgluan Mire
tiéu hoe Ky . ddura | 45 44¢
phan hiéu Mo ta CTPT dugc
(COs) ' (PLOs)
o | @ G) @ |
Kién thirc
Trinh bay dugc khai niém, déi tuong
i CLO1 l}ghleri cuu, pf}}rcmg philp ng},uenqvcuu V?. Lot M
y nghia cua viéc hoc tip Tu tudng H6
Chi Minh,.
Phén tich dugc sw hinh thanh, phat
trién tw twéng HO Chi Minh; cac ndi L34 ‘
CLO2 | dung cia twtudng H6 Chi Minh védec | OL | L .
lap dan tdc; vé chi nghta xd hoi va xay |
dung chi nghia x4 h6i ¢ Viét Nam. .
Panh gia duge mdi quan hé gitra ddc 1dp
CO2 CLO3 | dén tdéc va chd nghia xd hdi theo tu Lo M
| tudng Ho Chi Minh. |
|
Phan tich dugc 1'1bﬁ'ng nol dung co ban ) !
CO3 | CLO4 |cia Tu tudng H6 Chi Minh vé Dang| [LOL M
Cong san va Nha nudc. ;‘
: , —_— |
Phén tich duoc nhiing noéi dung co ban !
CLOS | cua Fﬁu tL’l:O'rlg‘H“O ‘Chl AMmhA Ve’(dé_il Adoim POt Mo
két dan tdc va doan két quoc té; vé vin \
| hoa, dao duc. .. e
Danh gid duge nhiing néi dung co ban » '
co4 | CLOG6 |cha Tu tudng HS Chi Minh v& con| fLOL M
| nguoi.
Ky nang |
Su dung phuong phép nghién ctu da
. hoc dé rlghlen cuu tac pham bai néi | ¢ ok
5 . M
od CLO7 chuyén, bai viét, quan diém, hoat dong
ctia HO Chi Minh
Co kha nang phan tich thong tin dé phan "
CO6 CLOS8 | bién trudc nhitng v kién xuyén tac Hd FLoH M
Chi Minh va tu tudng Hd Chi Minh _
Mire tw chad va trach nhiém
CO7 o1 05 Co kha nang tu hoc, (v nghién cuu, PLOA% “

thuyét trinh nhiing vin dé thude vé tu




tudng HO Chi Minh

CO8 CLJ10

Véan dung duge mot 56 néi dung, nhat 12
ndi dung vé dao dic trong tu tudng Ho PLOAY M
Chi Minh vao sinh hoat, hoc tdp, cong
tac cua ca nhin.

5. Tai li€u phuc vu mdn hoe

Giao trinh chinh

1) B$ Gide duc va Dao tao: Giao trinh tu tudng Hé Chi
Minh, Nxb Chinh tri quée gia — Su that, Ha N6i, 2021

Tai liéu tham khao:

2) Hbi déng Trung wong chi dao bién soan gido trinh qube
gia cac b{ mon khoa hoc Mic-Leéuin, tw twong HCM: Giao
trinh tu tudng HO6 Chi Minh, Nxb Chinh i1 quéc gia, Ha N,
2008.

3) Tap bai giang mén Tu tudng H6 Chi Minh (luu hanh ndi
bd)

4) CD-ROM Hé Chi Minh, Toan tip, Nxb Chinh tri quéc

Céac loai hoc lidu khac: | gla- Su that, Ha Noi, 2011

5) Website http://baotanghochiminh.vn/

6. Phuong phap, hinh thuce t6 chire day hoc

Phuong phap,
hinh thic to
chire day hge

CDR cua HP dat

Muc dich
: dugc

Dién giang

Cung cap cho SV hé théng kién thirc
nén tang vé tu tuéng Hd Chi Minh mot CLOgE, CLO2,
cach khoa hoc, logic; bao gom cac CLO3, CLO4,
khai niém, nhiing quan diém co ban vé CL@s, CLO6
cach Viét Nam.

DPam thoai, vén
dap

Gilp sinh vién thoi quen trao ddi; dao CLO1, CLO7,
sdu suy nghi trong khi hoc tép CLO8, CLOY,
CLO10

bat va giai quyét
van dé

Phat huy tinh tich cuc, tu giac, chu
déng, sang tao cua sinh vién; boi
dudng phuono phap tu hoc, ren luyén
ki nang van dung kién thirc vao thuc
tién.

CL@#, CLOS,
CLO9, CLO10




Lam bai tdp vé

Giup sinh vién nghién ctru trude bai CLO3; CLOG,

o hoc, mo rong k_'én thte CLO7, CLOS, |
oAy Sy A CLOQ, CLO 1 O
Tu nghién ctru nhGing né1 dung do CLO3, CLOS,
Tu hoc giang vién yéu cu CLO7, CLOS,
CLO9, CLO10
7. K¢ hoach giang day chi tiét
Bubi K Al C})R‘Ahgc
hoe phan
Chuong 1 : KHAI NIEM, POI TUONG, PHUONG
PHAP NGHIEN CU'UAVA Y NGHIA HOC TAP
MON TU TUONG HO CHI MINH
L.1. Khai niém va aoi twong nghién ciu tu twdng
H6 Chi Minh
1.2.  Phuwong phap nghién ctru va y nghia cua viée
' " hoe tdp mbn hoe dodi véi sinh vién
(3 tiet) |
f
Chuong 2: CO SO, QUA TRINH HINH THANH VA
PHAT TRIEN TU TUONG HO CHI MINH CLOL. CLO2
: it
2.1. Co s¢ hinh thanh tu twéng Hé Chi Minh (1 | CLO7, CLOR |
tiet) '
2.1.1. Co s6 thyc tién
S
Chuong 11 (tiép theo)
2.1.2. Co s& ly luén
2.1.3. Nhan t6 chii quan HS Chi Minh
2.2. Qué trinh hinh thanh va phét trién tu twéng Hé | o1 01 c1.02
2 Chi Minh CLO7, CLOS. !
(3 tiét) 2.2.1Thot ky trude ngay 5-6-1911: Hinh thanh tu CLO9,
twong yéu nudce va co chi hudng tim con dudng clru CLO10
nudc moi
2.2.2.Thot ky tr giud ndm 1911 dén cudi nam 1920: Déan \
dan hinh thanh tu twong ctu nudc, gidi phéng dan toc Viét |
Nam theo con duong cach mang v6 san ‘
3 Chuong I (tiép theo)
Guéy | 22.3. Thoi ky tr cudi ndm 1920 dén déu nam 1930:
Hinh thanh nhiing ndi dung co ban tu tutng vé cdch
mang Viét Nam




2.2.4. Thoi ky tr ddu nam 1930 dén dau nam 1941:
Vuot qua thir thach, gitt viing duong 161, phuong phap
cdch mang Viét Nam ding dan, sang tao

2.2.5. Thoi ky tir dau ndm 1941 dén thang 9-1969:
Tu tudong HO Chi Minh tiép tuc phat trién, hoan thién
soi duong cho su nghiép cach mang ctia Dang va nhan
dan ta.

2. 3. Gia tri tw twéng Hb Chi Minh

2.3.1. D1 vol cach mang Viét Nam ((hudng dan sinh

@LE02, CLO7,
CLOS, CLO9,

|

vién tu hoc) _ CLO10
2.3.2. P&i véi sy phat trién tién b6 cha nhan loai
(huong déan sinh vién tu hoc)
Chuong 3: TU TUONG HO CHI MINH VE VAN
DE POC LAP DAN TOC VA CHU NGHIA XA HOI
3.1. Tw twéng H6 Chi Minh vé dge 1p dén tde (1
tiét)
3.1.1. Véan dé doc lap dén toc
Chwong I (tiép theo )
3.1.2. V& cach mang giai phéng déan tde
LaTe g T o Mk skt st | 0s 107,
4 A R R R SR B Y e CLOS, CLOY,
( 3 tiét) 3.2.1. Tu tuéng H6 Chi Minh vé chd nghia x4 héi W N
3.2.2. Tu tudng Hb Chi Minh vé xiy dyng chi
nghia xd héi & Viét Nam
3.2.3.Tu tudng H6 Chi Minh v& thei ky qua dd 1én
chti nghia xa héi ¢ Viét Nam
THAO LUAN;
3.3.Tw tuwéng HO Chi Minh vé méi quan hé gifra dic
1ap dan toc va chiz nghia xa hgi
T A @1.03, CLO7,
5 3.3.1. D6c 1ap dan tdc la ti€n d€, co sé tién 1én chu CLOS. CLO9
; nghta xa hoi ’ ’
3 tiée BlESER, v o CLO10
3.3.2.Chud nghia x& hoi 1a dieu kién d€ dam bao nén
doc 14p dan toe vitng chac
3.3.3. Diéu kién dé dam bao déc lap dan toc gén
lién v&i chu nghia x& hoi
6 Chuong 3 (tiép theo) ClLo2,

CLO3.LCLOG,




3 tiét | 3.4. Van dung tu twéng H6 Chi Minh vé dge lip dan | CLO7, CLOS,
toc gan lién véi chia nghla x4 hoi trong su nghiép LIS,
cach mangViét Nam giai doan hi€n nay CLOT10

CE N Kién dinh muc ti€u va con dudng cach mang ma
H6 Chi Minh did xac dinh
3. 4.2. Phat huy stc manh dan chu x& héi chd nghfa.

3.4.3. Cung co, kién toan, phat huy strc manh va hiéu
qua hoat ddng cua toan hé thong chinh tri.

| 3.4.4. Dau tranh chong nhitng biéu hién suy thoal vé tu

tuong chinh tri, dao dirc, 161 song va “tur dién bién”, “tu

chuyén héa” trong ndi bd.

E KIEM TRA GIUA KY

Chuwong 4: TU TUONG HO CHI MINH VE DANG
| CONG SAN VIET NAM VA NHA NUGC CUA
NHAN DAN, DO NHAN DAN, VI NHAN DAN

(3 tiépy | 41 Tw tudng H6 Chi Minh vé Pang Cong san Viét
Nam

4.1.1. Tinh tAt yéu va vai trd lanh dao ctia Pang Cong |
san Viet Nam | i
CLO4, CLO7, .
CLOS, CLOY,
4.2. Tw twdng H6 Chi Minh vé nha nwée Vist Nam CLOI0

4.1.Z. DBang phai trong sach, viing manh

4.2.1. Nha nuéce dan chu

4.2.2. Nha nudce phéap quyén
4.2.3. Nha nudc trong sach, viing manh

l 4.3. Van dung tu twéng Ho Chi Minh vao cong
tac xay dyng Dang va xay dung nha nudc

4.3.1. Xay dung Pang thét su trong sach, viing
manh

4.3.2. X4y dung nha nudc

Chwong 5 : TU TUONG HO CHI MINH VE DAI
DOAN KET TOAN DAN TOC VA POAN KET
] QUOC TE
3 iy |31 Tw tudng H6 Chi Minh vé dai doan két toan dan 1
Tothe (1 tién

wh

I.1. Vai tro cla dai doan két toan dén the |

5.1 2. Luc luong cua khoi dai doan két toan dan toc | CLOs,

] - __ICLO7,CLOS, |




5.1.3. Diéu kién dé xay dung khdi dai doan két toan
dén tdc

5.1.4. Hinh thitc t4 chiic khéi dai doan két toan dan
toc — Maét trdn dan toc thong nhat
5.1.5. Phuong thic x4y dung khdi dai doan két toan
dan
5.2. Tu twdng HO Chi Minh vé doan két qube té

5.2.1. Su cAn thiét phai doan két quéc t (huéng din
sinh vién tu hoc)

5.2.2. Luc lugng doan két qubc t& va hinh thic td
chiic
5.2.3. Nguyén téc doan két quéc té

5.3. Van dung tu twéng Ho6 Chi Minh vé dai doan két
toan din téc va doan két quoc te trong giai doan hién
nay

~5.3.1. Quan triét tu tudng Ho Chi Minh vé dai doan két

mtoan dan toc va doan két qubc té trong hoach dinh cht
, ’h y 1ong, duong ‘101 cua Pang

2. Xay dung khéi dai doan két toan dan td¢ trén nén
tang hen mirth céng-ndng-tri dudi su lanh dao ctia Dang

5. 3.Dal doan két toan dén toc phai két hop vai doan
ket qubc &

CLO9,
CLO10

(3 tiét)

Chuong 6: TU TUONG HO CHI MINH VE VAN
HOA, PAO BUC, CON NGUOI

6.1. Tu twong H6 Chi Minh v& viin héa ( 2 tiét)

6.1.1. M6t s6 nhan thirc chung vé van hoa va quan hé gitia
vin héa véi cac [inh vuc khac

6.1.2. Quan diém ctia H6 Chf Minh vé vai tro ctia van hoa

6.1.3. Quan di€ém ctia H6 Chi Minh vé xdy dung nén vén
hoa mdi

6.2.Tw teéng Ho Chi Minh vé dao dire

6.2.1. Quan diém vé val tro va stic manh cua dao dic
cdch mang

6.2.2. Quan diém vé nhiing chuan muc dao duc céch
mang

6.2.3. (Quan diém vé nguyén tdc xdy dung dao dic
cach mang

LLLha,
€L.O7, CLOS,
LB,
CLO10




THAO LUAN:

6.3. T twdng H6 Chi Minh v& con ngudi

CLO6, CLO7,

6.3.1. Quan niém cta HS Chi Minh v& con nguon | L
10 (huéng dan sinh vién tu hoc) CLOg, CLO9,
s A .z o X , . Y . . . L.LO10
3 uet 6.3.2. Quan diém cha Ho Chi Minh vé vai tro cia CLO
con nguoi
6.3.3. Quan diém ctia H6 Chi Minh vé xay dung con
nguot moi
6.4. Xay dung van hoa, dao dirc, cen ngudi Viét | CLO1, CLO2,
Nam hién nay theo tu twong Ho Chi Minh CLO3, CLO4,
11 6.4.1. Xay dung va phat trién van héa, con ngudi CLO>, CLOG
) CLO7, CLOB,
3 tidt 6.4.2. Xéy dung dao duc cach mang CLO9
ON TAP CLO10

R Pdnh gia két.gusd hoe tAp

St-dung:thang 10 diém cho tdt cd cde hinh thirc danh gid trong hoc phan.

Danh gia chuyén cén, tinh than thai dé hoc tap:

(9 diém : 11 bubi hoc) * s6 budi di hoc + tinh than thai

dd hoc tap (I)

5 Buoi

Lam bai kiém tra 50 phut sb

CLO3, CLOS,

|
i
|
|
|
!

i
]

o o ] - o e |
oy | LR Tiéu chi dénh gi4 101 | PR cha P | [TYNE
| danh gia diém S0
Di hoc ding gio; theo doi
g’u'QC bai glang, thag} gia "l?heo CLOL, CLO2,
tich cuc khi gidng vién st | tling
U N e CLO3, CLO4,
dung phuong phap van dap; | budi
e e o p CLOS, CLO6
thue hién dugc ndi1 quy 16p | hoc
hoc
Tham gia diy di céc tiét| Theo
hoc, n€u nghi hoc phai xin| tung
U | Oug  trink | Phep, khi di hoc lai phai ¢6 | buoi CLOL. CLO?2
=" =5 E . , A % 2 0
hoc tp ghi chép bai. hoc CLO3, CLOA4, 50%
Cé chudn bi bal seminar, CLO5, CLO6 |
tich cuc tham gia thao l
fuan. a



tai lép. Pam béo nodi dung, | 6 | CLO7, CLOS, |
trinh bay rd rang, ding dap CLO89,
an, dung yéu cau (II) CLO10

DPanh gia qua trinh hoc tép: (1+ 1)/ 2

CLOBCL02,

Thi két 2 o .~ |Theo Ké CLO4
, Thi trac nghiém trén may : =
3| thic hoc tinh hoach CLOS5, CLO7,| 50%
phiin : nam hoc | CLOS, CLOY,
CLO10

9. Thong tin vé gidng vién
9.1. Giang vién 1
- Ho vatén: Lé Van Loi

- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Thac st

- Email: levanloi@gnu.edu.vn Dién thoar lién hé: 0963951645
9.2. Gidng vién 2

- Ho va tén: V6 Thi Diém Lé

- Chire danh, hoc ham, hoc vi: Thac st

- Email: vothidiemle@gnu.edu.vn  Bién thoai lién hé: 0978602974
9.3. Gidang vién 3

- Ho va tén: Nguyén Thi Nhan

- Chitre danh, hoc ham, hoc vi: Thac st

- Email: nguyenthinhan@gnu.edu.vn  Dién thoai lién hé: 0385354986
10. Céc quy dinh chung

Giang dung ke hoach giang day, dang dé

Cam két cla giang vién e S e
slang cuong chi tiét hoc phan, ding tién do

D1 hoc day du, xem bai trude & nha, thuc
v ? N 2 3
Yéu cAu dbi v&i sinh vién hién moi yéu céu cta gidng vién.

Cép nhét cac van dé veé thoi su, chinh tri,...

Trang phuc theo quy dinh ctia Truong, Khoa,
QUY dlnh V‘é thaln du‘ lép hoc Cé gléo 'Ll‘inh, tE‘ll liéu hQC {.ﬁp

C6 thiét bi ¢é thé két ndi internet

Quy dinh vé hanh vi trong Idp hoc | Nghiém tuc, tich cuc tham gia thao luin




Quy dinh v& hoc vu Theo quy ché dao tao tin chi cia nha trudng

Céc quy dinh khac

Cé diem cong hodc trir vé thai do hoc tép

Binh Dinh, ngay) 5thang(9ném 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUOGNG BO MON TRUGNG KHOA
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TRUONG DAI HOC QUY NHON  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA LLCT-LUAT VA QLNN Pée lap — Tw do — Hanh phac

PE CUONG CHI TIET
HOQC PHAN: PHAP LUAT PAI CUONG
M4 hoc phén: 1130049

Tén tiéng Anh: Fundamentals of Law

1. Thong tin chung vé hoc phén:
- Tén hoc phan: PHAP LUAT DAI CUGNG
- M3 hoc phén: 1130049 S6 tin chi: 02
- Loai hoc phén: Bit budc
- C4c hoc phén tién quyét:
- Phén gid tin chi d6i voi cac hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét: 27 tiét
+ Lam bai tip trén 16p:
+ Thao lun: 6 tiét
+ Thyc hanh, thue tép: ........ tiét
+ Hoat déng nhém: ....... tiét
+ Tu hoc: 60 gio.
- Khoa phu trach hoc phén: Khoa LLCT - LUAT VA QLNN
2. M6 ta hoc phin
- Hoc phé"m trang bi cho ngudoi hoc nhitng kién thitc co ban v& nha nuéc va phéap luét
noéi chung, Nha nude Cong hoa x4 hdi chi nghia Viét Nam va Phép luét ciia Nha nude Cong
hoa xd hoi chl nghia Viét Nam néi riéng. Thong qua viéc nghién ctru Hoc phén, ngudi hoc
c6 nhan thirc, quan diém déng dan v& dudmg 16i, chinh sich cia Dang va phap luét cia Nha
nuée, ¢ nhitng kién thirc co ban v& Hé théng phép ludt Viét Nam va hinh thanh k§ ning
tuéin thu, thi hanh, str dung phép luét, vn dung phéap luft vao thuc tién cudc séng.
3. Muc ti¢u ciia hoc phin
- Kién thire
+ CO1l: Trinh bay duge cac khai nidm co ban vé nha nuée va phap luit, khai niém va co
cAu cia Heé théng phéap luat Viét Nam,;
+ CO2: Hibu 16 ban chat cia Nha nude Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam, co ché
diéu chinh phép luit ciia Nha nude.



+ CO3: Nhén biét duge dbi tuong va phuong phép diéu chinh ctia mbi nganh ludt. Trinh
bay mot s6 ché dinh co ban cha mot sb nganh luat co ban trong hé théng phap luat Viét
Nam.

- Kj ning

+ CO4: K§ ning tim kiém vin ban .quy pham phép luit va cc co quan td chirc trg gitp
phap Iy;

+ CO35: K¥ niing doc hiéu vin ban quy pham phép luat, phin tich céc tinh hudng thuc
tién, 18p luan va van dung phap luat vio giai quyét cac vin @& phap 1y co ban.

- Mz_i"c tir chit va trdach nhiém:

+ CO6: C6 thai d6 ding din vé dia vi lam chi ctia cong dan dé tir d6 c6 tinh thin trach
nhiém cao trong viéc thuc hién quyén va nghia vu clia cong dan;

+ CO7: Ton trong phép ludt, tudn thii, chdp hanh va st dung t6t phap ludt trong viéc bio
vé& quyén loi ich hgp phép cila ban thén, gia dinh, nha nuéc va xa hoi.

4. Chuin diu ra ciia hoc phén

Hoc phin déng gép cho chudn ddu ra cta chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:
Program learning Outcomes) theo mitc d6 sau: L = Mirc thip; M = Mirc trung binh; H =
Mire cao

Muc tiéu Chuén d4u ra hoc phin (CLOs) Chuén diu ra L
. Mirc do
hoc phan CTbT
Ki hiéu M6 ta dat duogc
(COs) (PLOs).
(D (2) 3) (4) (5)
Kién thire
Trinh bay dwoc nhiing vén dé 1y ludn
CO1 |[CLOl chung v& nha nude va phap ludt, cac yéu flod L.
t6 trong co ché diéu chinh phép luét
Dién giai dwoc cic quy dinh clia phép
ludt Vigt Nam trong cc nganh luét co oA
CO2 CLO2 ban nhu Luét hinh su, Luat Hanh chinh, ! M
Luét dan su, Luat Hon nhén va gia dinh,
Luét Lao déng va phép luat quéc té
Phén tich dugc quyén va nghia vu phap
C0O3 |CLO3 Iy ctia chit thé trong mét s6 quan hé flLo4 b
phap luét nhét dinh




K¥ ning

CO4 | CLO4

Tim kiém va doc hiéu duge cac thuft
ngf phép 1y va vin ban quy pham phép | 1-OY M
luét

CO5 CLO5

C6 kha ning thuyét trinh va td chirc 1am 7lo4 M

viéc nhom

Ap dung céc quy pham phép lut dé giai
quyét dugc mot sé vin dé phép 1y phat FLO 42 M

sinh trong thuc té

Mikc ty chi va trach nhiém

CO6 CLO6

Tén trong va nghiém chinh chip hanh

M
phdp ludt fLo A%

CO7 CLO7

Tham gia tich cuc d4u tranh phong

Lo A4 M

chéng vi pham phap luat

5. Tai liéu phuc vu mén hoc

Giéo trinh chinh

TS. Nguyén Hop Toan (Cht bién), Gido trinh phdp ludt dai cwong
(Téi ban lan thit 5, ¢6 chinh sira bd sung), NXB Pai hoc Kinh té
qudc dan, 2012,

Tai liéu tham khao

TS. Bui Thi Long (Chu bién), Trudng Pai hoc Quy Nhon, Tai lidu
giang day hoc phé‘n Phap lugt dai cuong, 2020.

GS.TS. Mai Hﬁ")ng Quy (Cht bién), B6 Gido duc va Pao tao, Gido
trinh phdp ludt dai cuong, Nxb Pai hoc Su pham, 2017.

GS,TS V6 Khanh Vinh (Chu bi€n), Gido trink Ly ludn chung vé nha
nudc va phdp lugt, Nxb Céng an nhén dén, 2012.

PGS, TS Nguyén Vin Dong, Gido trinh Ly ludn vé nhd nuée va phdp
lugt, Nxb Gido duc Viét Nam, 2010.

TS. Nguyén Thi Thanh Thiy (Chu bién), Gido trinh phdp ludt dai
cuwong, Nxb Gido duc Viét Nam, 2010.

Lu4t Ban hanh vin ban quy pham phap luat nim 2018

Véan ban hop nhét 01/VBHN-VPQH nédm 2017 hop nhit B luat
Hinh su

B4 ludt Déan sur 2015

B§ ludt Lao dong 2019

Luét Phong, chéng tham nhiing 2018




Ludt xir 1y vi pham hanh chinh nam 2012

Luét hoén nhan va gia dinh nim 2014

1]

Céc loai hoc ligu Cong thong tin dién t& Toa 4n nhan dén tdi cao

khac: congbobanan.toaan.gov.vn

Cong thong tin dién tit B6 Tu phap

Cong théng tin dién tt Vién Kidm sat nhén dén tdi cao

Thu vién Phap luat

]

6. Phlm’ng phép, hinh thire t§ chire day hgc:

Phwong phdp, hinh Muc dich CDR cia HP
thire t§ chire day hoc dat dwoc
Dién giang Cung cép cho sinh vién hé théng kién thic nén CLO1

tang v€ nha nuéc va phf:"tp lL‘lé.t, biét, I{iéu vé céc CLOY
thudt ngit phap ly, cdc vin dé chung vé nha nudc
va phép lujt.

Dam thoai, von ddp | Gitp sinh vién hidu, vén dung cic kién thirc vé CLO2
nha nude va phap lut vio giai quydt cac vin dé CLO3
cu thé cla doi sdng x4 hoi

Truc quan Gitp sinh vién tiép cén véi cac quy dinh cy thé CLO1
cta phdp ludt théng qua cdc vin ban quy pham CLO?
phép luit, so dd hoéa, hé théng kién thirc hodc CLO3
ti€p cén céac tinh hudng phép Iuét cu thé cua xa
hoi . |

Thao luan Str dung trong cdc don vi kién thire v& cac nganh CLO3
ludt cu thé trong Hé théng phép ludt Viét Nam, CLO4
cho sinh vién thao luin nhém mot sé van dat ra CLOS
trong thyuc tién ?hém pf‘lén '[rl’Ch, dB’Iﬂ’l gia’t van dé CLOG
mot cach sdu sic va dé xuit mot sd kién nghj,
giai phap nham giai quyét vén dé, s C

Bai tip tinh huéng Gitup ngudi hoc nghién ctru truge bai hoc hoic CLO3
cing c6 kién thic da hoe, gitp ngudi hoc c6 kha CLO4
néng phén tich, tdng hop, dénh gi4 vén dé. CLO5

CLO6




CLQO7

7. K& hoach giang day chi tiét

Bubi

Noi dung

CDR hoc phan

[1]
(3 tiét)

+ Gi6i1 thiéu modn hoc

Chwong 1. Ly luan chung vé nha nwéc

1.1. Ngudn gbe, ban chét, dic tnrng ctia nha nude

1.2. Chirc n&ng nha nudc

1.3. Hinh thitc nha nuéce

1.4. Nha nude Cong hoa x& hoi chil nghia Viét Nam: Ban
chét, chirc nang, hinh thirc

* N6i dung tr hoe:

+ Kiéu nha nuée

+ Nha nudec XHCN

* Noi dung cAn chuén bi truée: Ly ludn chung vé phép luat

CLO1

(2]
(3 tiét)

Chwong 2. Ly luan chung vé phap luit

2.1. Ban chét, thudc tinh cta phép ludt

2.2. Chirc ndng cua phép luét

2.3. Hinh thtrc phép luét

* Noi dung tu hoc:

+ Ngudn gbc phép lust

+ Kiéu phép luat

+ Phap luét x& hdi chil nghia

* Noi dung cin chuén bi trudc: Quy pham phép ludt, Vin
ban quy pham phéap luét, Quan hé phéap luét

CLO1

(3 tiét)

Chuong 3. Quy pham phap luit, vin ban quy pham
phap luit, quan hé phap luat

3.1. Quy pham phap luit

3.1.1. Khai niém, dac diém quy pham phéap luit

3.1.2. Chu triic clia quy pham phap lust

CLOl
CLO3
CLO4
CLO6




3.2. Vin ban quy pham phap luit _
3.2.1. Khéi niém, dic diém, phén loai viin ban quy pham
phép luat

3.2.2. Hé théng van ban quy pham phdp luat cia Nha nuwée
ta hién nay

3.3. Quan hé¢ phip luit

3.3.1. Khéi niém, dic diém cua quan h¢ phap luat

3.3.2. Céc yéu td cAu thanh quan h¢ phép luat

* Noi dung tir hoc:

*+ Phén loai quy pham phép lujt

+ Phén loai quan hé phép luat

* Noi dung can chuin bi trude: Thue hién phép luit, vi
pham phép lut va trach nhiém phép Iy

[4]
(3 tiét:
2LT+1TL)

Chuong 4. Thue hién phap luit, vi pham phap luit va
trach nhiém phap ly

4.1. Thue hi¢n phap luat

4.2. Vi pham phap lujt

4.2.1. Khai niém vi pham phép lujt

4.2.2. Cau thanh vi pham phép luat

4.3.3. Céc loai vi pham phap luat

4.3. Trach nhiém phap 1y

4.3.1. Khai niém, dic diém cia trach nhiém phap Iy

4.3.2. Céc loai trach nhiém phép ly

* Thao lun: V1 pham phép luat - Thye trang, nguyén nhan
va gidi phap

* Noi dung ty hoc:

+Y thirc phép luat

+ Phép ché

* Noi dung cin chuin bi truée:

+ Hé théng phép luat Viét Nam

* Ludt Hinh si: Ché dinh v& t6i pham; Ché dinh hinh phat

CLOT
CLO4
CLO5
CLO6
CLO7




Chwong 5: H¢ thong phap luit Viét Nam
5.1. Khai niém hé thdng phép luét
5.2. C4c nganh luét trong hé théng phép lust Viét Nam

2
Chwong 6. Luit Hinh su s
6.1. Khai ni¢ém Luat Hinh su R
[5] 6.2. Nhitng ndi dung co ban it
; s CLO5
(3 tiét) | 6.2.1. Tdi pham
6.2.2. Hinh phat Ll
* Noi dung tir hoc: aLe
+ Tim hiéu céc loai toi pham cu thé
+ Tim hiéu thoi hidu truy ctru trach nhiém hinh sy
* Noi dung can chuén bi trude: Luat Hanh chinh
Chwong 7: Luat Hanh chinh
7.1. Khai niém Luit Hanh chinh
7.1.1. Khai niém CLO?2
7.1.2. Co quan hanh chinh nha nudc CLO3
6 7.2. Nhitng ndi dung co ba
el sov e cLo4
(3 tiét: | 7-2.1. Quan hé phép luat hanh chinh
2LT+1TL) | 7.2.2. Vi pham hanh chinh CLOS
7.2.3. Trch nhiém hanh chinh e
* Théo luén: Trach nhiém hanh chinh - Thuc trang va giai CLO7
phap
* Noi dung cin chudn bi trude: Luat Dan sy
Chwong 8: Luit Din su
8.1. Khai niém Luit Din su
: CLO2
8.2. Nhitng ndi dung co ban
Quyén nhin th CLO3
7 + Quyén nhén than
[ ], ‘y . . CLO4
(3 tiét: |+ Tai sdn va céc quyen doi vai tai san :
. CLO5
2LT+1TL) | + Hop dong _—
* Théo luén: Vén @& bao vé quyén bi mét doi tr hién nay i

* Noi dung cén chudn bi truéc: Luét Lao dong

* Kiém tra giira ky




Chuwong 9. Luit hén nhin va gia dinh
9.1. Khéi niém Luat Hon nhan va gia dinh
9.2. Nhitng n6i dung co ban
s ; CLOZ
+ Ché dinh két hén
5 oo ; ] g CLO3
[8] + Ché dinh vé quan hé giita vo va chong
. . . CLO4
(3 tiét: + Ché dinh chdm dut hén nhan o
o . 5
2LT+ITL) | * Théo luén: VAn d? tranh chap khi ly hén
CLO6
* Nb&i dung tur hoc:
§ s p CLO7
+ Tham quyén dang ky két hén
+ Xt 1y két hon tréi phap ludt
* N6i dung can chuén b truée: Luat Lao déng
Chwong 10. Luit Lao dong
10.1. Khai niém Luét Lao ddng
10.2. Nhing ndi dung co ban
4 & g A A
Ch(? dinh hop dong lao dong ’ CLO?
+ Cheé dinh ky lut lao ddng va trach nhiém vét chit CLO3
[9] * Thio ludn: Mot s6 vén @& cin Iuu ¥ khi ky két hop ddng Lo
(3 tiét: | lao ddng
CLO5
2LT+1TL) | * Nai dung tur hoc:
o _ _ CLO6
+ Thai gian 1am viée, nghi ngoi
2 CLO7
+ Tién luong ,
+ Giai quyét tranh chip
* Noi dung cin chuin bi truée: Ludt phong, chéng tham
nhiing
Chuong 11: Phap luit vé phong chdng tham nhiing
- 11.1. Phong ngira, phat hién tham nhiing CLO4
3 é 11.2. Xir Iy tham nhiing va céc hanh vi khéc vi pham phip | CLOS
(3 Heti luét v& phong, chbng tham nhiing CLO6 -
2LT+ITL) ; )
* Théo ludn: Mat sb giai phap phong, chdng tham nhiing CLO7
[11] Chwong 12: Phap luit quéc té CLO2
| (3 tiét) | 12.1. Kién thirc chung vé cong phéap qubc té CLO3




- On tip

12.2. Kién thirc chung vé tu phap qude té

CLO4
CLO5
CLO6
CLOT

8.  Danh gia két qua hoc tip

Stt dung thang 10 diém cho tt ci cac hinh thitc dénh gi4 trong hoc phén.

STT | Hinh thire danh Tiéu chi danh gia Thoi CDR cia | Trong
gid diém HP sb
Tinh chd ddng, mtac dg tich | Trén CLO6 50%
cuc chudn bj bai va tham | 16p, theo
gia cac hoat dong trong gid ké hoach
hoc hoc ky
clua
Truong
Thoi gian tham du budi hoe | Trén ~ CLO6
bét bude, ving khong qua | 16p, theo | -
20% sb tiét hoc. Tiy sb tiét | k& hoach
ving, GV quyét dinh sb| chi tiét
diém theo ty 18 vang. ' trién
khai
theo hoc
| Qua trinh  hoc , kjf
tdp *Sinh vién lam 1 bai kiém | T6 chuc CLO1
tra cinhén. thao
* Thao ludn nhém va bai| luin CLO2
bdo cdo thdo ludn nhém:| nhom va CLO3
Thuc hién 1 trong cac détai| bao cao CLO4
thao Iudn (d3 ding ky theo | bai thao
i R s A CLO5
huéng dan clia gidng vién) luén trén
l6p theo
ké hoach
chi tiét
trién
khai
theo hoc
ky
2 | Thi két thiic hoc | Tric nghiém trén may tinh Trén CLO1 50%
phin 16p, theo
ké hoach CLO2
cia nha CLO3
Trudng
CLO4
CLOS

9. Théng tin vé giang vién

T T ST TG T U T DT O R T R T R ORI




9.1. Gidng vién 1

- Ho va tén: Bui Thi Long

- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Gidng vién chinh, Tién si

- Email: buithilong@gnu.edu.vn Dién thoai lién hé: 0965.598.468
9.2. Giang vién 2 7

- Ho va tén: Vi Thi Thiy Héang

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si.

- Email: vuthithuyhang@qnu.edu.vn Dién thoai 1ién hé: 0914.123.928

10. Céac quy dinh chung

Cam két ctia gidng vién Gidng day, phét trién chuong trinh déo tao, thuc hién day du,

béo dam chat lrong chuong trinh dao tao

Yéu cdu dbi v6i sinh vien | + Hoc tip, rén luyén theo quy dinh.
+Tham dy day dd céc budi hoc

+ Hoan thanh céc bai tap vé nha, bai kiém tra, thao Iudn

Quy dinh vé tham dulép |+ Thuce hién ndi quy, ky luét cia nha trudng, quy ché hoc
hoc dudng vé gid gie, tac phong, cu xtr lich sy, ddm bao vin héa
hoc duong

+T6n trong giang vién, doan két, giup d& 14n nhau trong hoc

tdp va rén luyén.

Quy dinh vé hanh vi trong | + Gift trdt tu trong gid hoc

16p hoc + Tich cuc tham gia cdc hoat déng thao luan, trong tdc nhom

Quy dinh vé hoc vu Thuec hién theo ké hoach ctia nha trudng

Cac quy dinh khéc

Binh Dinh, ngay23 thing @ ném 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON 7 TRUONG KHOA

M% L

TS. Biii Thi Long PGS, TS Poan Thé Hung

P
e _:m} TRUONG

IRU TRUGNG

1S, Pinh Anh Tufn




TRUONG PAI HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Péc lip — Tu do = Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET |
HQC PHAN: Giso duc thé chit 1 BONG DA 1)
M3 hoc phin: 1120172
Tén tiéng Anh: Physical Education 1 (Football 1)

1. Théng tin chung vé hoc phan:

- Tén hoc phin: Gido duc thé chét 1 (Béng d4 1)

- M4 hoc phin: 1120172 86 tin chi: 01

- Loai hoc phén: Tu chon

- Céc hoc phan hoc trude: khong

- Céc yéu ciu khéc déi véi hoe phén [néu c6]: Sinh vién cé stic khoe binh thudng, nhiing
trudng hop dic biét phai c6 hd so bénh 4n va gidy x4c nhén cia y té.

- Phén gid tin chi @i véi c4c hoat déng:

+ Nghe giang 1y thuyét: 04 tiét

+ L.am bai tip trén I6p:

+ Thao luén:

+ Thuc hanh, thuc tap: 26 tiét

-+ Hoat ddng theo nhom:

+ Tu hoc: Sinh vién tu cha dfng ngoai khda ngoai gior 1én 16p.

- Bd mén/Khoa phu trach hoc phén: Thé chit/Khoa GDTC.
2. M6 ta hoc phén:

- Moén hoc cung cép cho sinh vién cac kién thic vé: Nguyén ly k¥ thuét tAng béng
bing dui, ¢4 bong bing long ban chan, ma trong bén'chéh, k¥ thuit din béng, phwong phap
rén luyén cac t& chit thé luc, mot sb didu luat ciia Bong da 5 ngudi.

- Bi dudng nhitng phém chét, ¥ chi trong t4p luyén va thi ddu; Nang cao strc khoe va
phat trién céc t6 chét thé luc; ting cudng tinh hitu nghi, doan két trong tap thé.

- Hoc ph?m gop phé“m da0 tao thé hé ngudt hoe phét trién toan dién vé tri tué, dao dic,
thé chét va ning khiéu ¢4 nhan trong timg linh vuc. Cé strc khde va ning luc thim my dé
song va lam viée trong moi trudng ludn ludn thay dbi ciia xa hoi.

3. Muc tiéu ctia h{_ﬁ: phan:

- Kién thire: Hiéu duge nguyén 1y ky thuat,

CO1: Hiéu duoc nguyén ly k§ thuat Béng d4, Luét thi ddu bong d4 5 ngudi.

CO2: Hiu va thyc hién dwoc dong tic k§ thudt ting bong bing dii, m4 trong ban

chén, long ban chén trong béng da.




- K¥ ning: Thyc hanh duoc mét sé k¥ thuét co ban ctia béng da

CO3: Thuc hién duoc cac k§ thuit co ban: d4 béng bing long ban chan, bing m4
trong ban chan, din béng bang 1ong ban chin, bing mé trong ban chin.

CO4: Thuc hién dugc cdc bai tip rén luyén t& chét thé luc chung va chuyén mén.

CO35: Van dung duge mot s6 didu ludt co ban trong tap luyén va thi déu boéng da.

COG6: Té chirc nhém tap luyén theo yéu ciu cia giang vién.

- Mitc dd tu chu va trach nhiém:

CO7: Co thai dd tu gidc hoc tap, tich‘cuc tap luyén, yéu thich mdn hoc.

CO8: Chu dong tim toi nghién clru tai li€u chuyén moén, hinh thanh théi quen tép
luyén va thi dau ngoai gio.
4. Chuin dau ra ciia hoc phan (k¥ hiéu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phr?m dong gbép cho chudn dau ra cta chwong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Qutcomes) theo mic d6 sau: I = Mitc thap; M = Mitc trung binh; H = Mitc

cao.
Muc tiéu Chudn diu ra hoc phéan (CLOs) Chuén diu
y _ Mitec @6 dat
hoc phan ) ra CTDT
Ky hiéu Mo ta duge
(COs) (PLOs)
(1) @) (3) 4) (3)
Kién thirc
COl CLO1 Pinh nghia dugc nguyén 1y k¥ | - _ L
gt Bong @4, Lot @ edg| FLO4L
béng déa 5 nguwoi.
CO2 CLJ2Z Trinh bay duge dong tic k¥ L,
thuét tdng béng bang dui, ma PLod
trong ban chén, long ban chan
trong béng da.
K§ ning
CO3 CLO3 Thuc hién duge céc k¥ thuat M
co ban: d4 béng bang long ban
x| Plob
chén, bang m4 trong ban chén,
dan béng bing long ban chén,
béng ma trong ban chén.
CO4 CLO4 Thuc hién dwoc cac bai tap _ M
rén luyén t& chit thé Iuc fLo4
chung va chuyén mon. |
CO5 CLO5 Trién khai dugc mot s6 digu| PLOL M




ludt co ban trong tap luyén va
thi ddu bong d4.

CO6 CLO6

T6 chiic nhém tap luyén theo

yéu céu clia giang vién.

PLOY bt

Mite tu chi va trach nhiém

CO7 CLO7

Xay dung thai dd tu gidc hoc-
tdp, tich cuc tdp luyén, yéu

thich mon hoc.

PLOAD

CO8 CLOg

Chu dfng tim toi, lwa chon
nghién ctu tai liéu chuyén
moén, hinh thanh théi quen tép

Iuyén va thi dau ngoai gio.

pLo Akt

3. Tai liéu phuc vu mén hoc

Gi4o trinh chinh:

[1] U ban Thé duc thé thao, Trudng Dai hoc Thé duc thé thao I, Gido
trinh béng da, NXB Thé duc thé thao, nim 2007.

-----

[1] Uy ban Thé dyc thé thao, Truong Dai hoc Thé duc thé thao I, Ly

bugin va phirong phdp Gido duc Thé chét trong trizong hoc, NXB Thé
duc thé thao, nim 2000.
[2] U ban Thé duc thé thao, Luét thi d4u béng da 5 ngudi, NXB Thé

duc thé thao, nim 1998.

6. Phuwong phap, hinh thirc td chie day hoc

Phwong phap, hinh Muc dich CDR cua HP dat dwoc
thire t6 chitc day hoc
Dién gidng Cung cip cho SV hé théng kién CLO1
thitc nén tang cua mon hoc mét cach CLLO2
khoa hoc, logic.
Néu van dé, goimé | Cung cép cho SV hé théng kién CLO1
thirc nén tang cuia mén hoc mdt cach CLO2

khoa hoc, logic.

Thi pham Gio1 thiéu nguyén 1y k¥ thuft cho or.02, CLOA
ngudi hoc CLOs5, CLO6
Chia nhém tép luyén | Chia ngudi hoc thanh timg nhém CLO7
tap luyén, tich cuc, tir gidc CLO8
Stra sai Hudng dan ngudi hoc tip luyén céc CLO3, CLO4
CLOS, CLO6

ky thua__it khoa hoc, logic




7. K€ hoach gidng day chi tiét

Budi hoc

Noi dung

CPR hoc phin

[1]
[2 tiét]

1.1. Gi6i thiéu vé dé cuong mon hoc

1.2. Phé bién quy dinh, y&u cau ciia mén hoc.

1.3. Gidi thiéu cac bai tdp khéi dong chung va khéi dong
chuyén mén.

1.4. Phuong phap rén luyén céc t& chét thé luc:

- Phuong phép rén luyén strc manh.

- Phuong phép rén luyén sttc nhanh.

- Phuong phép rén luyén stic bén.

- Phuong phép rén luyén mém déo.

- Phuong phép phét trién kha ning phéi hop van dong.

1.5. Thé Iyc: Bai tip phét trién stc bén chung: chay bén 5

phut.

CLGIL
CLO4

[2 tiét]

2.1. Luét béng dd 5 ngudi.

2.2. Cac bai tdp lam quen vdi béng.

2.3. Céc déng tac di chuyén trong bong da:

+ K§ thuat chay.

+ Ding dot ngdt.

+ Chuyén thén.

+ Bét nhay.

+ D1 bo.

2.4. Thé lyc: Bai tap phét trién stc bén chuyén mén: Gap
bung, chay bién tbc, bét qua dinh bong, chay xoay .

CLO1
CLO4

[3]
[2 tiét]

3.1. Ky thuat tAng béng bing dui: Phan tich nguyén Ly k¥
thuft sau @6 huéng dan tap luyén nhu sau:

+ Tha béng chuén ting tirng qua bang dui thuan.

+ T4ng nhiéu 14n bang dui thuan. _

3.2. K¥ thuit din bong bang long ban chén: Phén tich
nguyén Iy k§ thuét sau d6 huéng din tip luyén nhu sau:

+ Dén béng chém, kiém so4t bong trong chan. '

3.3. K§ thudt d4 béng bing Iong ban chin: Phan tich
nguyén ly ky thuat sau d6 huéng dan tép luyén nhu sau:

+ Tap m6 phéng khdng béng.

+ Tép chay da, dat chan try, vung chén lang.

+ Djt béng cb dinh tap chay da, dit chan tru rdi tiép xic

CLO2
CLO3




bong.

+ Hai ngudi dé bong lin sét qua lai.

[4]
[2 tiét]

4.1. K¥ thuét tAng béng bang dui [6n tap]:
+ Tha béng chudn tang ting qua bang dui khong thusn.
-+ T4p ting béng bing dui khong thuan.

| -+ Tang Juan phién ca 2 dii.

4.2. K thuit din béng bing Idong ban chan [6n tap]:

+ Dén béng chém, din béng trén dudng thing, dao hudng
sang tréi, phai va dang sau.

4.3. K thuat d4 béng bing 1dng ban chan [6n tap]:

+ Hai ngudi di chuyén d4 béng lan sét qua lai.

-+ Hai ngudi di chuyén d4 bong lan sét qua lai
-+ Chuyen béng sét theo nhom 5 nguou
-+ Dit bong chét d4 chuén x4c v& muc tidu Chl dinh.

CLO2
CLO3

[5]
[2 tiét]

5.1. K§ thuit tAng béng bang dui [6n tap]:

+ Téap ting béng bﬁng dui khong thuén.

+ Téap luén phién hai dui.

-+ Tép ting bong theo text kiém tra gitta k.

5.2. K§ thuat d4n bong bang 1ong ban chén [on tap]:
+ Dan béng ludn coc.

5.3. K§ thuét ¢4 béng bing long ban chén [6n tap]:
+ P4 béng cb dinh.

+Dé béng sét.

+Da bong nira ndy.

CGLEOZ
CLO3

[6]
[2 tiét]

6.1. Ky 1huat ting béng bing dui [on tap]:

+ Tap tAng béng luan phién bing 2dui.

+ Thi tdng bong theo nhdém 3 sv.

6.2. K¥ thuit din béng bing 1ong ban chin [6n tap]:

-+ D#n béng ludn coc st ciu mén bing 1ong ban chan.
6.3. K§ thuat d4 béng bang 1ong ban chén [6n tap]:

+ it cb dinh qua bong d4 vao ciu mén.

+ Nhém 2 SV chuyén béng lan sét sit vao ciu mon.

-+ P4 béng nira ndy vao vi trf cho trude.

-CLO2 -

CLO3

[7]
[2 tiét]

7.1. K§ thuét tdng béng bang dii:
+ On tp tAng béng bang dii.
+ Phén nhém thi tdng béng véi nhau.

CLO2
CLO3




17.2. K§ thudt d4 bong bang 1ong ban chan [6n tap]:

+ Sut bong vao cau mén 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m
bang 3 hinh thic 1an sét, 1 cham d4t, bay truc tiép vao ciu
mon.

+ Phan nhém thi stt béng chinh x4c vao ciu moén.

[8]
[2 tiét]

Thi gifta hoc ki I
+ Téng béng bing dui.

CLQZ

[9]
[2 tidt]

9.1. Kg thuat dan béng bing ma trong ban chdn: phin tich
nguyén ly k¥ thudt sau d6 huéng dén tép luyén nhu sau:

+ Dén béng chim, kiém soat béng trong chan.

9.2. K¥ thuat d4 bong bing mé trong ban chén phéan tich
nguyeén 1y k¥ thudt sau d6 hudng dan tap luyén nhu sau:

+ Tép mo phoéng khéng bong.

+ Tép chay da, dit chan tru, vung chén ling.

+ D3t béng cb dinh tdp chay da, dit chan tru rdi tiép xUc

béng.

+ Hai ngudi d4 bong lan sét qua lai.

9.3. Trd choi 5 chéng 2

CLO2
CLO3

[10]
[2 tiét]

10.1. Ky thudt dan béng bang mé trong ban chén [on tap]:

+ Dan béng cham, din béng trén dudng thing, dao huéng
sang trdi, phai va déng sau.

10.2. K§ thuat da bong bang mé trong ban chén [6n tap]:

+ Hai nguoi d4 bong lan sét qua lai.

+ Hai nguoi di chuyén d4 bong lan sét qua lai.

+ Chuyén béng sét theo nhom 5 ngudi.

+ Dt bong cb dinh d4 chudn xdc v& muc tiéu chi dinh.

10.3. Thi déu theo nhém: din béng, chuyén béng bing tay,
ghi ban bang chan hoic diu.

CLO3
CLO3

[11]

[2 tiét]

11.1. K§ thudt din béng bang mé trong ban chén [én tap]-
+ Dan béng ludn coc.

11.2. K thudt d4 bong bing mé trong ban chan [6n tap]:
+ D4 béng ¢ dinh. ‘

+ D4 béng sét.

-+ D4 béng nita ndy.

11.3. Chia nhém thi d4u.

CLO2
CLO3

12.1. K¥ thuat dan béng bing m4 trong ban chan [6n tap]: |

CLO2




[2tiét] |+ Danbong Iudn coc st cAu mon bang mé trong ban chén. CLO3
12.2. K§ thuat d4 bong bang mé trong ban chén [6n tap]:
+ Dit ¢§ dinh qua béng d4 vao cAu mon.
+Nhom 2 SV chuyén béng lan sét st vao chu mdn.
+ Sttt béng xa theo huéng cho trude.
[13] 13.1. On tAp d4 bong bang long ban chdn, mé trong ban CLOS
[2tiét] | chan vao cAu mdn 2x2m cy ly nam 15m, nft 13m. CLO6
13.2. Chia nhom thi d4u.
[14] 14.1. On tip d4 bong bing long ban chin, mé trong ban CLOS
[2 tiét] chén vao cdu mon 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m. CLO6
14.2. Trd choi 5 chéng 2.
14.3. Chia nh6m thi déu.
[15] 15.1. On tap d& béng bing ldong ban chin, md trong béan ELDS
[2tét] | chén vao chu mon 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m. - CLO6
15.2. Phd bién text kiém tra cudi ky: Chon 1 trong 2 k¥
thuit:
+ P4 bong bang long ban chan vao khung thanh 2x2m cw ly
nam 15m, nit 13m [5 qua].
+ P4 béng bing mé trong ban chan vao khung thanh 2x2m
cu ly nam 15m, n@t 13m [5 qua].
15.3. Chia nhém thi dAu.
8. Dinh gia két qua hoc tip
St dung thang diém 10 cho tt ¢ céc hinh thirc d4nh gia trong hoc phén
S| Hiohthte 3| . T T s 58 . CPbR .| Trong
' |7 Tiéu chi danh gia Thoi diem . i
STT danh gia cua HP s0
T y o
Thoi gian tham du budi hoc Hang ngay
CLOS8
Tinh chd ddng, mic d§ tich
. § s g ; . . CLOT
1 Qué trinh | cwc chuén bi bai va tham gia | Hang ngay CLOS 40%
’ cic hoat déng trong gidrhoc
; . . o v 31 CLO1
Téng bong bang dui Tuén tht 8
CLOZ
, D4 béng vao cdu mén: chon 5 CLO3
Ko o w Theo ké hoach
& Thicubiky |1 trong 2 k¥ thuit: da béng | | P CLO4 60%
N ] . ; _ .| cianha trudng
bang long ban chin va da LS




béng bing ma trong ban chan i ‘ CLO6 )

9. Thong tin vé giang vién

9.1. Gidng vién 1
- Ho va tén: Truong Quéc Duy

- Chitte daunh, hoe ham, hoc vi: Thac sT.
- Email: truonequocduy86@gmail.com  Dién thoai lién hé: 0973709485

9.2. Giang vién 2
- Ho va tén: Thai Binh Thuén

-~ Chitc danh, hoc ham, hoc vi: Thac sT
- Email:binhthuanvffi@gmail.com bPién thoai 1ién hé: 0905741246

10. Cac quy dinh chung

Cam két cua giang vién

Dam bao git 1én xudng l6p, dat duge muc tiéu ¢lia hoc phan

Yéu cau déi véi sinh vién

- Di hoc ding trang phuc, ding gid quy dinh.
- Chép hanh tét céc quy dinh va yéu cdu ctia mén hoc.

Quy dinh vé tham du 16p hoc

- Dam bdo sttc khoe khi tham du 16p hoc

Quy dinh vé hanh vi trong 6p

hoc

- Thue hién theo hudng dan cta giang vién.

- Tich cuc tép luyén cac ndi dung mdn hoc.

Quy dinh vé hoc vu

- Khoéng cé kiém tra bu gitta ky va cudi ky

- Khong duge phép nhdy ngudi thi ho.

Céc quy dinh khéc

- Thuc hién ding quy tdc Gng xr ctia Trudng

GIANG VIEN.BIEN SOAN

ThS. Truong Quéc Duy

// -
e/ TRUGNG
= DAI HOC

Binh Dinh, ngay ..-:Z/g.‘thdng ........ ndam 2022

TRUONG BO MON TRUONG KHOA
TS. H6 Minh M¢ng Himng TS. Nguyén Sy Pirc

EU TRUOGNG
; HIEH"I‘RU(?NG
1Y%

QUY NH

" TS.Pink Anh Tuin




TRUGNG DA HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Poc lap — Tu do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN: Gi4o duc thé chit2 (BONG PA 2)
M3 hoc phén: 1120173
Tén tiéng Anh: Physical Education 2 (Football 2)

1. Théng tin chung vé hoe phén:
- Tén hoc phin: Gido duc thé chét 2 (Béng d4 2)
- Mi hoc phan: 1120173 - 86 tin chi: 01
- Loai hoc ph?m: Ty chon
- Céc hoc phén hoc trude: Gido duc thé chit 1 (Béng dé 1)
- Céc yéu ciu khéc déi voi hoe phan [néu cé]: Sinh vién ¢6 strc khée binh thudng, nhiing
truong hop dic biét phai cd hd so-bénh én va giéy xac nhén cla y té. -
- Phén git tin chi d6i v6i cac hoat dong:
+ Nghe giang Iy thuyét: 04 tiét
+ Lam bai tdp trén 1op:
+ Thao luén:
+ Thue hanh, thuc tdp: 26 tiét
-+ Hoat ddng theo nhém:
+ Tu hoc: Sinh vién cht dfng ngoai khoa ngoai it 1€n 16p.
- B6 mén/Khoa phu trach hoc phin: Thé chét/Khoa GDTC.
2. M6 ta hoc phén: _

- Mén hoc cung cip cho sinh vién cdc kién thic vé&: Nguyén ly k§ thudt 1dng béng
bang mu chinh dién, st béng bing mu chinh dién, sit béng méa trong ban chan, k§ thuat
din bong, mot s6 diu lut clia Béng dd 7 ngudi, phuong phip phong ngira chdn thuong
trong t4p luyén thé duc thé thao.

- Bdi dutng nhiing phm chit, y chi trong tip luyén va thi ddu; Néang cao sirc khoe v
phét trién céc t& chét thé luc; ting cudng tinh hitu nghi, dodn két trong tap thé.

- Hoc phén g6p phén dao tao thé hé ngudi hoc phét trién toan dién v& tri g, dao dirc,
thé chét va nang khiéu ca nhén trong timg linh vuc. C6 stic khée va ning luc thdm my dé
séng va lam viée trong méi trudng ludn ludn thay dbi cia xa hdi.

3. Muc tiéu ciia hoc phin: '

- Kién thic:

CO1: Hiéu dugc nguyén ly k§ thuat ting béng bing mu chinh dién, d4 béng bang mu

-~ chinh di¢n, mu trong ban chan, din béng, mot s6 dicu lual cha Béng da.7 ngudi. -« ww oo e




CO2: Trang bi nhing kién thirc co ban vé phuong phép tap luyén va phong ngtrachin
thuong trong tap luyén TDTT.

- K¥ néng:

CO3: Thyc hién chinh xéc cdc k§ thuit co ban: d& béng béng long mu chinh dién,
bing mé trong ban chan, dan béng bang long ban chin, bing mé trong, mé ngodi, mu chinh
di€n ban chén, ting béng bﬁng mu chinh dién.

CO4: Thyc hién dugc céc bai tap rén fuyén t6 chét thé luc chung va chuyén mén.

CO3: Biét phéi hop va van dung cdc kythuat trong tap luyén vathi du mén bong da.

- Mitc dd tuw cht va trch nhiém. T o

CO6: Co thai dd tw gidc hoc tép, tich cyc tép luyén, yéu thich mén hoc, chll dong tim
to1 nghién ctu tai liéu chuyén mén.

CO7: Hinh thanh théi quen tdp luyén va thi ddu ngoai gio.

4. Chuin diu ra cita hoc phﬁn (ky higu CLO: Course learning Outcomes)
Hoc phén dong gop cho chudn diu ra cia chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo murc dd saw: L = Miic thép; M = Mic trung binh; H = Mitc

cao.
Muc tiéu Chuén déu ra hoc phén (CLOs) Chuin dau ra | Mirc dd dat
hoc phan . R dugce
Ky hiéu Mo ta
(COs) _ : (PLOs)
(1) 2) 3) 4) (3)
' Kién thirc
B | CLOI DBinh nghia duoc nguyén Iy ki L

thugt tdng béng bing mu
chinh dién, d4 béng bing mu| TLOZL
chinh dién, mu trong ban
chan, din béng, mot sb diéu

ludt clia Béng dd 7 ngudi.

CO2 CLO2 | MBS ta nhiing kién thirc co bén L

vé phuong phép tdp luyén va PLoi
phong ngira chén thuong

trong tdp luyén TDTT.

K¥ ning

CO3 CLO3 | Thuc hién chinh xdc céc ky M
thudt co ban: d& bong bing VLOLE'
long mu chinh dién, bing mé4

trong ban chan, dan bong




bang long ban chén, bing ma

trong, mé ngoal, mu chinh

mu chinh di¢n

dién ban chén, tdng béng bang

CO4 CLO4 Thue hién dugc cac bai tép

PLoN

rén luyén t6 chat thé luc

chung va chuyén mon

L5 CLOS

Biét phdi hop va van dung céc VLO LY
k¥ thuét trong tap luyén va thi

ddu moén bong da

Mure tu chu va trach nhiém

COo6 CLO6

Xay dung thai do tu gidc hoc
X y ’- o ] Dﬁ : Fm/‘ b
tdp, tich cuc tdp luyén, yéu
thich mén hoc, chi déng tim
tol nghién ctu tai liéu chuyén

mdn

COo7 CLO7

Hinh thanh théi quen tip

Plodk

luyén va thi ddu ngoai git

' M

5. Tai liéu phuc vu mén hoe

Gido trinh chinh: [1]. Uy ban Thé duc thé thao, Trudng Pai hoc Thé duc thé thao I,

(Gido trinh bong da, NXB Thé duc thé thao, ndm 2007.

Tai 1iéu tham khao: [1]. Uy ban Thé duc thé thao, Trirdong Pai hoc Thé duc thé thao I, Ly

duc

duc

thé thao, nam 2000.

thé thao, nam 2007.

luan va phuong phép Gido duc Thé chét trong trudmng hoc, NXB Thé

[2]. Uy ban Thé duc thé thao, Luat thi ddu béng dé 7 ngudi, NXB Thé

6. Phuong phap, hinh thire to chire day hoc

Phwong phap, hinh thie

Muyc dich

CDR cta HP

td chire day hoc dat duoc
Dién gidng Cung cdp cho SV hé thong kién thirc CLOI
nén tang cta moén hoc mot cach khoa CLO2
hoc, logic.
Néu van dé, goi mé Cung cap cho SV hé théng kién thirc CLO1
nén tang ctia mon hoc mdt cich khoa CLO2

hoc, logic.




Thi pham Gidi thidu nguyén ly k¥ thuat cho ngudi CLO3
{7 hoc CLO4, CLO5
Chia nhém tép luyén Chia nguoi hoc thanh ting nhém tdp | CLO4, CLO3
luyén, tich cue, tir giac CLQO6, CLO7

Stra sai Huéng dan ngudi hoc thp luyén cac k§ CLE

—

thudt khoa hoc, logic

CLO4, CLO5

7. K¢ hoach gidng day chi tiét

| Buéi hoc

Noi dung

CDR hoc phén

]
12 tiét]

1.1. Gi6i thiéu vé dé cuong mén hoc
2. Phé bién quy dinh, yéu cdu ctia mén hoc.
1.3. Phuong phap phong ngira chéin thuong trong tap
luyén thé duc thé thao
1.4. Bai khoi ddng chung va khéi ddng chuyén mén.

5. Céc bai tap lam quen vé6i bong.

GLOT
CLO2
CLO6
CLGY

[2 tiét]

2.1. Ludt béng dé 7 nguai.

2.2. Céc dong téc di chuyen trong béng di: Chay, Dung
d6t ngdt, Chuyén than, Bét nhay, Pi bg.

2.3. Cac bai tap lam quen vdi béng.

2.4. Thé Iuc: Bai tap phat trién stc bén chuyén mén: Gép
bung, chay bién tdc, bat qua dinh béng, chay xoay trd.

CLO1
CLO2

3.1. Ky thuét tang béng bing mu chinh dién:

+ Tha béng chudn tdng tng quéd bang chén thuén.

+ Tép tang bong bang chan thuén.

3.2. K¥ thuéat din béng béng mu chinh dién ban chéan:
+ Dén béng cham, kiém soat béng trong chén.

+ Tang dan téc do, din bong trén dudng thing,

3.3. K¥ thudt dd béng bang mu chinh dién ban chan:
+ Tép mo phéng khéng béng.

+ Tép chay da, dit chan tru, vung chan lang.

+ Pt béng ¢b dinh tap chay da, dat éhén tru roi t‘iép Xtc
bdng:-

+ Hai nguoi dé bong lan sét qua lai.

CLO3

: s

4.1. K thudt tAng bong bang mu chinh dién [6n tap]:
+ Tha béng chuén ting tlng qua bang chén khéng ihuan

+ Tép ting bong bang -chdn khong thun.

CLO3




+ Téng luan phién ca 2 chén.

| 4.2.K¥ thuit dén bong bang ma ngoai ban chén:

+ Dan béng cham.

+ Két hop dan béng bang mé trong, mu chinh dién. dan
béng trén dudng thing, dao hudng sang trai, phai va dang
sau.

4.3. K§ thuft @ béng bang mu chinh dién [6n tip]:

+ 2 ngudi dit bong ¢b dinh chuyén béng cho nhau.

+ Hai ngudi di chuyén chuyén bong cho nhau.

+ Gian dan cu ly chuyén béng cho nhau,

D
[2 tiét]

5.1. Ky thuét tAng béng bang mu gitta ban chan [6n tip];
+ Tép tang bong bang chan khong thuin.

+ Tép luén phién hai chén. |

+ Tép tAng bong theo text kiém tra gitta ky.

5.2. K§ thuét din bong [6n tap]:

+ Dén bong ludn coc, d4o chiéu. ..

5.3. Ky thuit d4 bong bing mu gitta, mé trong ban chén
[6n tAp]: Nhom 2 ngudi d4 béng cb dinh, d4 béng sét, da

béng nia nay.

CLO3

6
[2 tiét]

6.1. Ky thuét ting béng béng mu gifta ban chan [6n tap]:
+ Tap ting béng bing 2 chan, két hop ting béng bang
dui. _

+ Thi tAng béng theo nhém 3 sv.

6.2. Ky thuat dan béng [6n tip]:

+ Dén béng ludn coc sit ciu mon.

+ Dén béng theo sa hinh.

6.3. K§ thuét d4 béng bing mu chinh dién ban chén [én
tap]: |

+ D3t ¢b dinh qua bong d4 véo ciu moén.

+ Nhém 2 SV chuyén béng lan sét st vao cAu mén.

+ Da bong nira ndy vao vi tri cho trude.

CLO3

CLOS5

7
[2 tiét]

7.1. K thuét tAng béng bang mu chinh dién:
+ Téng béng bing mu chinh dién, tdng 1én cao sau dé
khéng ché bing dii va tiép tuc. |

+ Phén nhom thi tdng bong.

CLO3

CLO4
CLOS

7.2. Ky thuat dé béng bang mu chinh dién [6n tép]:




+ St béng vao cdu mén 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m
bay trure tiép vao cau mon,
+ Phén nhém thi sit béng chinh x4c vao ciu mén.

8 Thi gitra hoc ki I CLO3
[2tiét] |+ Téng béng bing mu chinh dién ban chan.
* On tap: CLES
9 - Tép dan bong tbe d6, ddi hucng. CLO5
[2tét] |- T4p dan béng Iudn coc sit cAu mon bing mé4 trong ban
chan, bing mu chinh dién.
- Phét béng chuin b%iﬂg ma trong, mu chinh dién.
- D4 béng xa bang ma trong, mu chinh dién.
* Thi déu: Chia nhém thi déu san béng da 7 ngudi.
* On tap: CLO3
10 - Dén béng bién ddi the do theo hicu lénh: tién, Iui, phai, CLO5
[2tiét] | tréi...
- Téng va chuyén béng nhém 2 nguoi.
- Tép st cAu mén: nam 15m, ntt 13m.
- Thi ddu theo nhém: din béng, chuyén béng bing tay,
chi ban bang chan hoiic diu.
* On tap cdc ndi dung di hoc: CLO3
11 - Téng béng va chuyén béng cho nhau theo nhém 3 CLOs5
[2tiét] | nguoi.
- Lan bong sét vé phia trude chay da d4 bong bonc cho
dbng d6i.
- ba dung muc tiéu: dé béng bdng vao vong tron trung
tam gilia sn & cu ly 15m.
- Nhém 3 nguoi ding thanh hinh tam gidc cach 20m
chuyén béng cho nhau.
- Chia nhém thi ddu % san.
* On tap: CLO3
12 - Dén béng theo hinh dich dit qua cac cQc, sau do chuycn CLOs5
[21iét] | béng cho ddng dsi & cur ly 1Sm. | .

- Ding giita sén tAng béng bing mu giita ban chén, sau
do st béng vé hudéng cdu mon.
- Dit bong ¢é dinh sut bong xa.

- Chia nhém thi dau.




- On tép d4 béng mu hinh dién ban chén, mé trong ban CLO3
13 chan vao cdu mdn 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m. CLO5
[2 tiét] - Chia nhém déu tap st bong chufin x4c vao ciu mén.
- Thé Iyc: stte bén chuyén mon: chay xoay rg, nhay qua
dinh bong, gap bung.
14.1. On tap d4 bong bing mu chinh dién, m4 trong ban CLO3
14 chén vao cdu mén 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m. CLO5
[2 tiét] 14.2. Trd choi 5 chdng 2.
14.3. Chia nhém thi ddu sin 7 ngudi.
15.1. On tap d4 bong bang mu chinh dién ban chén, ma CLO3
15 trong ban chan vao cdu mén 2x2m cu ly nam 15m, ni CLO5
[21iét] | 13m.
15.2. Phd bién text kiém tra cudi ky: Chon 1 trong 2 k¥
thuét: , _ ‘
+ D4 bong bang mu chinh dién ban chan vao khung thanh
2x2m cu ly nam 15m, n&t 13m [5 quaj:
+ D4 bong bang m4a trong ban chin vao khung thanh
2x2m cu ly nam 15m, nit 13m [5 qua].
15.3. Chia nhém thi déu.
8. Danh gid két qua hoc tip
Stt dung thang 10 diém cho tit ¢4 cdc hinh thirc danh gi4 trong hoc phin.
Hinh thire Thoi CBbR | Trong
STT ] . Tiéu chi danh gia :
danh gia diém cua HP sd
Tinh chd ddng, muc df tich cyc
chufn bi bai va tham gia cdc hoat | [lang | CLO6
1 Qué triah d(_")ng t1:0ng, gi® hoc. _ ngay CLO7 G
Thot gian tham du budi hoc
Tang béng bang mu chinh dién | uz"u; th. 0
P4 béng vao ciu mén:-chon 1| Theoké
oL - 11*;:>ng'2 k¢ thuit: da béng bing| hoach Cus '
1 Thi cudi ky . . ' ! CLO4 60%
1ong mu gitta va dd béng bang | cuaNha
ma trong ban chén trudng CLO3




9. Thong tin vé giang vién

9.1. Gidng vién 1

- Ho va tén: Truong Quoéc Duy

- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Thac sT.

- Email: truongquocduy86{@email.com Dién thoai lién hé&: 0973709485

9.2. Giang vién 2

- Ho va tén: Thai Binh T huin

- Chire danh, hoc ham, hoc vi: Thac st

- Email: binhthuanvffi@email.com bién thoai lién hé: 0905741246

10. Cac quy dinh chung

Cam keét cua gidng vién Dam bao gi6 1én xudng 16p, dat duge muc tiéu ctia hoc phén
Yéu céu doi vdi sinh vién - D1 hoc dung trang phue, ding gi¢ quy dinh.

- Chép hanh t6t cdc quy dinh va yéu ciu ctia mdn hoc.

Quy dinh vé tham du 16p hoc |- Dam béo stc khde khi tham du 16p hoc

Quy dinh v€ hanh vi trong 16p | - Thuc hién theo huéng dan ciia gidng vién.

hoc - Tich cuc tap luyén cdc ndi dung mén hoc.

Quy dinh v€ hoc vu - Khéng c6 ki€m tra bl gifta ky va cudi ky

- Khéng dugce phép nho nguoi thi hg.

Céc quy dinh khac Thuc hién ding quy tdc ing xu cia Trudng

Binh Dinh, ngay o-?g_ 1;’7dng g ndm 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA

(W

ThS. Truong Qudc Duy TS. H6 Minh Méng Hing TS. Nguyén S§ Pire




TRUONG PAI HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Poclip — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN: Gi#o duc thé chdt 3 (BONG DA 3)
M3 hoc phin: 1120174
Tén tiéng Anh: Physical Education 3 (Football 3)

1. Théng tin chung vé hoc phin:
- Tén hoc phan: Gido duc thé chit 3 (Bong da 3)
- Ma hoc phén: 1120174 - S6 tin chi: 01
- Loai hoc phén: Tu chon
- Cac hoc phﬁn hoc trude: Hoan thanh Gido dL_lC"[hé chét 2 (Béng da 2)
- Céc yéu cau khdc dbi v6i hoc phén [néu c6]: Sinh vién c¢6 st khoe binh thudng, nhiing
treong hop ddc biét phai c6 hd so bénh 4n va gidy xdc nhan cta y té.
- Phén gid tin chi d6i v6i céc hoat dong:
+ Nghe giang Iy thuyét: 04 tiét
+Lam bai tép trén 16p:
+ Thao luén:
+ Thuc hanh, thuc tép: 26 tiét
+ Hoat dong theo nhém:
+ Ty hoc: sinh vién tw chi dong ngoai khda ngoai gid 1én lop
- B& mén/Khoa phu trach hoc phan: Thé chit/Khoa GDTC.,
2. M5 ti hoc phin: '

- Mén hoc cung cép cho sinh vién céc kién thic vé: Nguyén ly k¥ thuat danh ddu bing
trdn gitta, k¥ thuét ném bién, on t4p céc ky thuat d hoc & nhitng hoc phan trudce nhu cac k¥
thuat sit béng, dan béng, ting bong..., mbt sb didu luat cia Bong dd 11 ngudi, Lich st phét
trién bong dé ca thé gid1 va Viét Nam,

- Boi du‘é‘r_ig 1{hf1'ng phim chét, y chi trong (4p luyén va thi ddu; Niéng cao stic khoe va
phét tridn céc té chét thé luc; (dng cuong tinh hitu nghi, doan két trong tap thé

- Hoc ph?m gop phén dao tao thé h& ngudi hoc phat trién toan dién vé trf e, dao dic,
thé chét va ning khiéu ¢4 nhan trong tung linh vue. Co stic khée va ning luc thim my dé

song va lam vigc trong mai truong ludn ludn thay ddi cia x& hoi.
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3. Muc tiéu ctia hoc phén:

- Kién thic:

COI: Hiéu biét co ban sy hinh thanh, phét trién bong dé thé gioi va & Viét Nam va
nam dugc I, uat bong da 11 ngudi.

- K¥ néng:

COZ2: Thyc hién thuén thuc céc dong tdc di chuyén tr ong béng da.

CO3: Thuc hién dugc cac k¥ thuit danh din bano tran gifa, k§ thudt ném bién, thuc
hién t6t céc k¥ thuat sut béng, dan béng d4 hoc.

CO4: Thuc hién duoc cic bai tip rén luyén tb chét thé luc chuyén mon

CO3: Biét phéi hop va van dung cdc kythuat tr ong tép luyén va thi diu mén bong da.

- Mire tu chil va trach nhiém:

COG6: C6 tinh than gitp d& ban hoc trong qua trinh tAp luyén va thi d4u.
4. Chuin diu ra cita hoc phin (ky hicu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phén dong gdp cho chuin diu ra cua chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo mirc @6 sau: L = Mrc thdp; M = Mirc trung binh; H =

Mitc cao.
Muc tiéu Chuén dau ra hoc phén (CLOs) Chuén ddura | Mic do dat |
hoc phén 3 CTDT - duogce
(COs) Ky hiéu M6 ta : (PLOY) '
G @ ) @ [ ®
Kién thire
T T R s hinh (hanh, phat |
trién béng da thé gigi va & o4 § ™ ]
Viét Nam va nim duge Luat |
bong dé 11 nguoi ,
K¥ nédng
CO2 CLO2 Thuc hién thuén thuc cac M
T deng e chuyén trong bong
da. ‘
CO3 CLO3 Thuc hién dugc céac ky thudt M ol

danh déu bang tran gifra, ky




thudt ném bién, thuc hién tét
cac ky thuédt sat béng, din

béng da hoc.

CO4 CLO4 Thyc hién duge cdc bai tap Lol M
rén luyén t& chét thé luc

chuyén mon

COs5 CLO5 Biét phéi hop va van dung céc Lo M
kg thuét trong tip luyén va thi

ddu moén béng da.

Mirc tu chi va {rach nhiém

CO6 CLO6 | Hinh thanh tinh thin gitp do PLoAD M
ban hoc' trong qud trinh tap 7LO ,H '

luyén va thi dau

S.Taili¢u phuc vu m6n hoe

Gido trinh chinh: | [1] Uy ban Thé duc thé thao, Trudng Pai hoc Thé duc thé thao I, Gido tinh
béng @, NXB Thé duc thé thao, nam 2007.

Tai liéu tham [1] Uy ban Thé duc thé thao, Trudng Dai hoc Thé duc thé thao 1, Ly lunva
khao: phuong phép Gido duc Thé chét trong trudng hoc, NXB Thé duc thé thag,
nam 2000.

[2] Nguyén Todn - Pham Danh Tén [1993], Ly ludn v& phwong phép thé
duc thé thao, NXB TDTT, Ha Noi.
'[3] Uy ban Thé duc thé thao, Luat thi dAu bong d4 11 ngudi, NXB Thé duc thé
thao, nam 2007.

6. Phuwong phap, hinh thtre tb chirc day hoc

Phwong phap, hinh thirc CDR cta HP
. Muc dich
to chire day hoc dat duoc
Dién gidng - Cung cdp cho SV hé théag kién thirc - CLOI

nén ting cta mdn hoc mdt cich

khoa hoc, logic.

Néu van dg, 201 md Cung cip cho SV hé théng kién thirc | CLO1

nén tang cta moén hoc mdt cach e
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khoa hoc, logic.
'Thi pham Gidi thidu nguyén ly k¥ -thuét cho ©1.02, CL.O3
ngudi hoc CLO4, CL.O5
* Chia nhom tip luyén Chia ngudi hoc thanh timg nhém tép CLO2, CLO3
luyén, tich cue, fir gide CLO4, CLO3
Stra sai Hudng din ngudi hoc tap luyén cac CLO2, CLO3
k¥ thudt khoa hoc, logic CLO4, CLOS5
7. K& hoach gidng day chi tiét
2 CBR hoc
Budi hoc N§i dung .
phéan
1 1.1. Gidi thiéu vé d& cuong mén hoc CLO1
[2 tiét] 1.2. Phé bién quy dinh, yéu cdu ctia méon hoc.
1.3. Lich st phét trién béng d4 trén thé gii va Viet Nam.
1.4. Bai khéi dong chung va khéi déng chuyén mén.
5. Céc bal t8p tao cam gidc chan véi bong: ré béng, dan béng. ..
2 2.1. Luét béng da 11 nguoi, | CLOI
[2tiét] |2.2. C4c bai tap khoi dong véi bong: CLG3
2.3. Céc bai t8p lam quen v6i béng: ting bong, din béne. .,
2.4. Phét trién t6 chdt sttc bén: Tro choi “dudi kip va vuot
nguoi phia trirde”. !
3 3.1. K¥ thudt dénh dau bang trén gifta: - CLO2
[2tié] |- Tap ddng tac dénh dAu khéng béng. CLO3
- Tép danh dau vao béng treo. CLO4
- Tung bong 1én cao trén dinh ddu va d4nh diu nhe CLO3

|=-Tang dan cu Iy chuyén bong qua lai_ .

3.2. On luyén k¥ thudt dan béng: dan béng bing ma l‘rong,-

ma ngodi, mu chinh dién.

3.3. Cinig ¢6 ky thugtda bong bing 1ong, mé trong ban chiar’

- Dat béng cd dinh tép chay da, dit chan tru rdi tiép Xue
béng.
- Hai nguoi dé béng ldn sét qua lai.




4 4.1. Ky thuat danh dau bang trdn gitta [8n tap]: CLOZ

[2tiét] |- T4p dong tdc danh ddu khong béng lién tuc - CLO3
- Tung béng 1én trén dinh ddu va tAng bong nhe bing tran CLO4
gifia, 1an 2 danh manh va bit bong lai. CLO5

- Tap tAng bong bing diu, ¢b ging gift cang lau cang tbt.

- 2 ngudi tung béng cho nhau danh dau.

4.2. On luyén k¥ thuat din béng:

- Din béng tde dd bang mu chinh dién, din bong ludn coc
bing mé trong va ma ngoai.

4.3. Cing cb ky thuat d4 béng bang long, méa trong va ban
chén:

- 2 ngudi dimg gan chuyén long qua lai sau d6 di c_huyén ra
xa chuyén bang m4 trong.

- Hai ngudi di chuyén chuyén bong bang long.

- 2 ngudi bat tudng sut-cdu moén bang ma trong ban chan

5 5.1. K¥ thuat danh du bing tran gifta [6n tap] CLO2

[2 tiét] - Tu tung bong va dénh dau vao tromg, bong bat ra bat lai va CLO3
tiép tuc. CLO4

- T4p tdng bong bang dau CLO5

- 2 ngudi ding céch nhau 3m danh ddu qua lai.

5.2. K§ thuét ném bién:

- Tai chd tdp m6 phong dong tic khong béng

- Chay da tdp dong tac khéng béng

- 2 ngudi d¢bi dién tap ném bién khéng da qua lai.

5.3. Cang cb k¥ thuat d4 béng bang mé trong, mu chinh dién
ban chan:

- Tang bong bing mu chinh dién

- Dét.béng ¢ dinh tap chay da, dat chén tru rdi tiép xuc bdng
bang mu chinh dién

- 2 ngudi chuyén bong nua ndy béng mu chinh dién

- Chuyén bong xa vao vi trf ¢d dinh
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- Phéi hop nhom 3 noudi tat béng tr bién vao khu wvue
0 o =] o

16m30

T

(2 tiét)

6.1. K thuat danh dau bang trén gitta [on tap]:

- Tap ting bong bang tran gifta

- Nhom 2 ngudi tung béng danh diu xa.

- Nhém 2 nguoi tap tung béng bat cao danh diy vao ciu

mén.

6.2. Ky thut ném bién [6n tap]:

- Tai chd Ném bién

- Chay da ném bién

- Ném bién vao vi trf ¢ dinh cho sin.
6.3. Clung cb ky thudt dé bong banU mu chinh dién ban chéin
[6n tép]:

+Dat b dinh qua béng d4 vao cdu mon

+ Nhom 2 SV chuyén béng lan sét sit vao ciu mén

+Da béng nira ndy vio vi tri cho trude

CLG2
CLO3
CLO4
CLOS

———

7

( [2 tiét]
l
|

7.1, Ky thuét danh dau bing tran gitta [on tap]:

- Bai tdp lai gin do ngue, 10i xa bat cao danh diu nhom 2
ngudi.

- Téang bong bang tran gifta

- Phén nhém thi tang bong

7.2. K¥ thudt ném bién [6n tap]:

- Nhém 2 ngudi ném bién gan, sau d6 gian cu ly ném xa.

7.3. Clng cb k¥ thudt da béng bang [ong, bing m4 trong ban
chén.

- Déa long vao cau mén 1x1m cu ly ting dan.

-Da phat goc vao khu vuc 1611150 bang ma A Ur ong ban chan

- Chuycn bong xa cho dong do1

CLO2
CLE3
CLO4
CLO3

S

8

| Thi gitra hoc ki I

[2 tiét) ’ + Tung béng danh diu bang trdn gitta vao ciu mén,

9

'l * On tip:

CLO3

CLO2 7




[2tiét] |- Tép dan béng tdc do, ddi hudng. CLO3
- Tép din béng ludn coc sut cAu moén bing mé trong ban CLO4
chén, b?mg mu chinh dién CLO5
- Tung béng danh ddu bang tran gitia nhém 2 ngudi
- Ném bi€n xa hanh lang 3m
- Siit béng ciu mén bing mé trong ban chan
- Chia nhom thi ddu

10 * On tap: Loz

[21iéf] |- Din béng bién @bi téc dd theo hidu lénh: tién, i, phai, CLO3
tréai... CLO4
- Tang va chuyén béng nhém 2 ngudi. CLO5
- Ném bién xa hanh lang 3m
- Panh ddu bing tran gifta: 2 ngudi chuyén béng cho nhau
- Tap stt cdu mén: nam 15m, nit 13m
- Thi d4u theo nhém: dén béng, chuyén béng bing tay, ghi.
ban bing chin hodc dau

11 * On tdp cdc ndi dung di hoc: CLO2

[2tié] |- Tang béng va chuyén béng cho nhau theo nhém 3 ngudi. CLO3
- Ném bién xa hanh lang 3m CLO4
- Dénh d4u béng trén gifta: 2 ngudi chuyén béng cho nhau CLO3
- L#n béng sét vé phia tru6e chay da da bong bdng cho déng
doi.

- D4 dung muc tiéu: dé béng bdng vao vong trdn frung tam

gitta sdn & cu ly 15m

- Nhém 3 ngudi ding thanh hinh tam gi4c cdch 20m chuyén

bong cho nhau.

- Chia nhém thi ddu Y san.

*Ontap: CLO2
12 - Déan béng theo hinh dich dét qua cic coc, sau dé chuyén CLO3

[2tiét] | Dbong cho ddng doi & cu ly 15m CLO4
- Ném bién xa hanh lang 3m CL.OS5

B e




- Danh dau bang trdn gifia: 2 nguoi chuyén béng cho nhau

- Pumng gifia sén tang bong béng mu gifta ban chén, sau d6
sut béng vé hudéng cdu mén.
- Dt béng ¢b dinh st bong xa.
- Chia nhom thi déu
13 * On tap: CLO2
[2t&] |- Ném bién xa hanh lang 3m CLO3
- Danh dau bang 1rén gilta: 2 ngudi tung béng danh dau vao CLO4
cdu mon. CLO3
-On tap da béng mu chinh dién ban chan, m4 trong ban chin
vao cdu mén 2x2m cu ly nam 15m, nit 13m
- Chia nhom déu tdp sut béng chudn x4c vao ciu mon
- Thé Ire: ste bén chuyén mén: chay xoay tré, nhdy qua dinh .
bong, gép bung,
14 * On tap: CLO2
[2tiét] |- Ném bién xa héanh lang 3m CLO3 l
- Dénh d4u béng trén gitta: 2 ngwdi fung béng danh déu vao CLO4
cdu mén. cLos |
- Dé bong béng mu chinh dién, vao ciu mén 2x2m cy ly
nam 15m, nit 13m.
- Trd choi 5 chéng 2
- Chia nhém thi ddu san 7 nguoi
15 * On tap: CLO2
[2tiét] |- Ném bién xa hanh lang 3m CLO3
- Dénh diu bang trén gitta: 2 nguoi tung béng danh dau vao CLO4
ciu mén. LIS

- Da bong bancr mu chmh dlCIl ban chan vao cau mon 2\(2111

ir ly nam ISm nit 13m
* Phd bién_ text kiém tra cudi ky: Chon 1 trong 3 k thuat:
- D4 béng bang mu chinh dién ban chin vao khung thanh

2x2m cu ly nam 15m, ni¥ 13m [5 qua]




tich xa nhat.

- Ném bién xa vao hanh lang 3m, thuc hién 2 14n 1ay thanh

- Danh diu bing tran gifra vao khung thanh 2x2m [5 qua]

15.3. Chia nh6m thi diu

8. P4nh gia két qua hoc tip

St dung thang 10 diém cho tét cé cdc hinh thirc d4nh gid trong hoc phén.

STT D Tiéu chi danh gia Thoi didm CDR‘hQC Trg’ng
danh gia phén sb
I [Quétinh | Tinh cht dong, mic 6 tich | Hang ngdy | CLO6 | 40%
cwe chudn bi bai va tham gia CLO7
céc hoat dong trong gid hoc
Thoi gian tham dw budi hoc
Dénh diu bing tran giita vao | Tuan tha 8 CLOS
cdu mén 2x2m [5 qua]
2 Thi cudiky | Chon 1 trong 3 néi dung: Theo ké CLO1 60%
- P4 bong bang mu chinh dién | hoach ctia CLO2
vao khung thanh 2x2m cw ly | Nha trudng CLO3
nam 15m, nit 13m [5 qua] CLO4
- Ném bién xa vao hanh lang CLO35

3m, thuc hién 2 l4n léy thanh
lich xa nhét. 7
- Dénh dAu bing tran giita vio

khung thanh 2x2m [5 qu4]

9. Thong tin vé gidng vién

9.1. Giing vién 1

- Ho va tén: Truong Qudc Duy

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si.

- Email; truongquocduy86@email.con Pién thoai lién hé: 0973709485

9.2. Gidng vién 2

- Ho va t&n: Thai Binh Thuén
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- Chttc danh, hoc ham, hoc vi: Thac s7

- Email:binhthuanvffi@email.com Dién thoai lién hé: 0905741246

10. Cac quy dinh chung

Cam két cla glang vién Dam bao gi¥ 1én xudng 16p, dat duoc mue tiéu cia
hoc phén :

Yéu cau dbi véi sinh vién - Bi hoc ding trang phue, dng gio' quy dinh.

- Chép hanh tot cac quy dinh va yéu ciu ciia mén

hoc.
Quy dinh vé tham du 16p hoc - Bam béo sttc khoe khi tham dur [6p hoc
Quy dinh vé hanh vi trong I6p hoc, | - Thyre hién theo huéng din cia giang vién.

- Tich cye tap luyén cac ndi dung mén hoc.

Quy dinh v& hoc vu - Khoéng c6 kiém tra bi gita ki va cudi ky

Céac quy dinh khac Thue hién ding quy tic tng x@ cia Truéng

GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA
Y
ThS. Truong Quéc Duy TS. Hd Minh Mong Hang TS. Nguyén Sy Pire
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TRUONG DAI HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THIE CHAT » Déc Iap — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
HOQC PHAN: GIAO DUC THE CHAT 1 (BONG CHUYEN 1)
M3 hoc phan: 1120175
Tén tiéng Anh: Physical Education 1 (Volleyball 1)

1. Théng tin chung vé hoc phin:

—Tﬁnhocphén:Cﬁéoducthéchétl(Béngchuyénl)

- M4 hoc phén: 1120175 S tin chi: 1

—LoaihocphﬁnfTuchQn

~CéchQCph§nthuuéchh6ng

- C4c yéu cau khéc dbi v6i hoc phin [néu c6]: Sinh vién cé strc khoe binh thudng, nhiing
truong hop déc biét phai ¢ hd so bénh in va gi'é'iy‘ xé4c nhin cia y té.

- Phan gid tin chi dbi v6i cac hoat dong:

‘+ Nghe giang ly thuyét: 4 tiét

+ Lam bai tép trén 16p:

+ Thio luén:

+ Thuc hanh, thwe tip: 26 tiét

+ Iloat déng theo nhom:

+ Tu hoc: Sinh vién tu cht déng ngoai khoa ngoai gid 1én 16p.

- B mén/Khoa phu trédch hoc phan: Thé chét/Khoa GDTC.
2. Vi ti hoc phin

Khai quét lich st phat trién, dic diém, tac dung, luét thi dhu méﬁ bong chuyé“:n. Cac
nguyén thc vé phuong phap tdp luyén bong chuyén, cach phong nghra va so ciru chén
thuong trong tdp luyén TDTT. Trang bi cho sinh vién k¢ thudt di chuyén, dém bdng
|chuyén bong thap tay], chuyén béng cao tay trudc mit, phét béng cao tay va thip tay, mét
s didu lust va phuong phép trong tai béng chuyén.

Hoc phé‘m 26p phz‘"m dao tao thé hé nguoi hoc phat trién toan dién v& trf wé, dao duc,
thé chit va ning khidu c4 nhan trong timg linh vue. C6 site khoe va ning luc thim my dé
séngvﬁléHrWécUmnglnﬁiuuéngluénluénthaydéicﬁaxﬁh@ir
3. Muc tidu cfia hoc phén _

- Ki#n thire: HMiéu biét céc nguyén 1y, k¥ thuit co ban mén béng chuyén.

CO1: Hiéu duoc lich st hinh thanh va phat trién Béng chuyén & Viét Nam va trén thé
gidi; dic diém, tdc dung, lgi ich rén luyén strc khoe, phat trién thé chét cia mon bong

chuyén.



CO2: Nhan biét duoc mot sb trang théi bénh ly thudng gip, cach phong ngira va so
clru chén thwong trong tap luyén.

CO3: Hiéu duoc nguyén Iy k¥ thudt co ban dic trung nhét va mét s6 diéu ludt co ban
cia mdn béng chuyén.

- K§¥ ndng: Thuc hién duoc mot sé_lq”f thuét co ban ctia béng chuyén

CO4: Thuc hién duge tu thé chudn bi va di chuyén, ky thuat chuyén béng thip tay,
chuyén béng cao tay, phat béng thip tay va cao tay

CO5: Van dung duge mot sb didu ludt co ban trong tdp luyén va thi déu béng chuyén
CO6: T6 chirc 1am viée nhém dé thao ludn va tap luyén mén béng chuyén.

- Mtre tu chu va trach nhiém:

CO7: Co6 kha ning tw tim kiém tai lidu lién quan dén mén hoc va thue hién dugce cic
ndi dung cta tai liéu. | :

CO8: Xay dung duge 161 séng lanh manh, yéu thich hoc tap va tap luyén béng chuyén
dé phat trién mét cdch toan dién vé thé luc va tri lue.
4. Chuin dau ra ciia hoc phin (ky hidu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phén déng gép cho chudn ddu ra cua chuong trinh ddo tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo mirc @6 sau: L = Mac thdp; M = Mic trung binh; H = Mic

cao
Muc tiéu Chuan d4u ra hoc phan (CLOs) Chuan déu .
hoc phin ] raCTPT S8 IR
: Ky hiéu Mo ta ducoc
(COs) | | (PLOs)
(D (2) (3) 4) (5)
Kién thirc

CO1 CLO1 MBS ta duge lich str hinh thanh | L
va phét trién Béng chuyén ¢ | 7lol
Viét Nam va trén thé gi¢i; mé
ta dic diém, tac dung, loi ich
rén luyén sttc khée, phat trién
th chit cia mén béng
chuyén. :

CcO2 CLO2 | Nhan biét dugc mot sb trang L,
théi bénh 1y thudng gip, cdch | [ O 4
phong nglra va so ciru chin
thuong trong tip luyén.

203 CLO3 Pinh nghia dugc nguyén I;’/ k¥ Plod L
thudt co ban dic trung nhat va




mot s& diéu ludt co ban cia

mon bong chuyén.

K¥ ning

CO4

CLO4

Thue hién dwoc tu thé chuin M
bi va di chuyén, k§ thuat| [LOH
chuyén béng thép tay, chuyén
béng cao tay, phat béng thip

tay va cao tay

CO5

CLO5

Trién khai dugc mét sb dicu ploly M
lugt co ban trong tdp luyén va
thi dAu bong chuyén

CO6

CLO6

T6 chirc lam viéc nhém dé M
: , .| Tok

thdo ludn va tdp luyén mon

béng chuyén.

Mic tur chil va trach nhiém

a7

CLOT

Chi dong tim kiém tai lidu M -
" £ . . TLOAD
lién quan dén mén hoc va thuc

hién duoc céc ndi dung cia tai

liéu.

CO38

CLOg8

Xay dung dugce 16i séng lanh M
- ] ploAy

manh, yéu thich hoc tdp va

tapluyén béng chuyén dé phat

trién mét cach toan dién vé

thé luc va tri luc.

5. Tai liéu phuc vu mén hoe = vl vy

(G140 trinh chinh:

[1]. Nguyén Ngoc Son, Nguyén Thanh Hung, 6 Minh Méng
Himg, Mai Thé Anh [2016), Gido trink béng chuyén, trudng Pai
hoc Quy Nhon.

Tai liéu tham khéo:

[1]1.Dinh Vin Lim va cac cdng su [2006], Gido trinh bo’ng“
chuyén, Nxb TDTT, Ha Noi.

[2].Dinh Lim, Nguyén Binh [1997], Hudn luyén bong chuyén,
Nxb TDTT, Ha Nai. |

3].Nguyén Quang [2009], Huéng ddn idp luyén va thi déu bong
chuyén, Nxb TDTT, Ha Nbi.

[ [4].Téng cuc TDTT [2013], Ludt béng chuyén va ludt bong
chuyén béi bién, Nxb TDTT, Ha Ngi.




Fézc loai hoc liéu khac | Website Lién doan béng chuyén Viét Nam

6. Phuong

phép, hinh thire t6 chire day hoc

r_thu'o’ng phap, hinh ;
. Muyc dich CBR ciia HP dat duoe
thire to chire day hoc ’ )
Dién giang Cung cdp cho SV hé théng kién WE ey
thirc nén tang ciia mén hoc mét cach CLO2
khoa hoc, logic. BB B
Néu vén dé, 201 mé Cung cdp cho SV hé théng kién CLO1
thirc nén tdng ctia mon hoc mdt cach CI.02
khoa hoc, logic. CLO3
Thi pham Gi6i thiéu nguyén Iy k§ thuat cho CLO4
ngudi hoc CEQs, CLOS6
Chia nhém tép luyén Chia nguoi hoc thanh timg nhém CLO6
tap luyén, tich cyc, tu gidc
Stra sai Huéng dan ngudi hoc tap luyén céc CEO3, CL.O4
L : k¥ thuat khoa hoc, logic CLOs3, CLO6

7. Ké hoach gidng day chi tiét

Buéi hoc

Ngi dung

CPR hgc phin

Budi 1
[2tiét]

Bai 1: Ly thuyét bong chuyén

1.1. Giéi thiéu mén hoc: Muc tiéu, yéu cau, noéi dung, quy
dinh chwong trinh mén hoc. |

1.2. Khéi quét lich sir hinh thanh va phét trién ciia mén
bong chuyén trén thé gidi.

1.3. Lich st phét trién mén béng chuyén & Viét Nam.

1.4, Pic diém, anh hudng, tdc dung cia tap luyén mén béng

chuyén.

CLO1
CLO2
CL.O3

Bubi 2
[2tiét]

Bai 2: Ky thudt di chuyén

2.1. Bai tép khoi dong:

2.2.1. Khéi dong chung.

2.2.2. Khéi déng chuyén mén.

2.2. Tu thé chuén_bi va cdc bude di chuyén trong béng
chuyén.

2.2.1. Tu thé chuén bi.

2.2.1.1. Tu thé chudn bj thip.

CLO4




2.2.1.2. Tu thé chufn bi trung binh.

2.2.1.3. Tu thé chun bi cao.

2.2.2. Di chuyén.

2.2.2.1. Di [buéc]: bude tién, bude 1, bude ludt.
2.2.2.1. Chay.

2.2.2.3. Budc nhay.

2.2.2.4. Budce xoac.

Budi 3
[2tiét]

Bai 3: Ky thudt phdt bong

3.1.0n k¥ thuat di c_hu_yén trong béng chuyén.

3.2. Gidng day k¥ thuét phét bong.

Phét béng cao tay trwde mit [nam], Phat béng thip tay trirde

mit [nd].

3.2.1. Tu thé chudn bi.

3.2.2. Tung béng.
3.2.3. Giai doan danh boéng.
3.2.4. Két thiic.

3.3, The luc chung va chuyén mon.

CLO4

Budi 4

[2tiét]

Bai 4: Ky thudt phdt béng va cdc bai tdp phdt trién thé lyc
chung, chuy.én mon.

4.1.0n k¥ thuét di chuyén trong béng chuyén.

| 4.2 K§ thuét phat béng.

4.2.1. Hoc tu thé chudn bi ban d4u va cach tung béng.

4.2.2. Phat béng vao tudng, khodng cich 6-9m.

4.2.3. Phat béng chuin xdc vio céc khu vue trén san béng
[xa, ‘g'ém,_ manh, nhe]. .~ _ '

4.3. Céc bai 1ap phat trién thé luc chuyén mén.

CL.O4

Bubi 5
[2tiét]

Bai 5: Ky thugt ch uyén bong cao tay bang hai tay

5.1.0n k¥ thuat di chuyén trong béng chuyén.

5.2. Hoan thién K¥ thuét phéat béng.

5.3. Giang day k¥ thual chuyén bong cao tay bing hai tay.
5.3.1. Tu thé chuén bi.

5.3.2. Giai doan chuyén bong: Tam chuyén bong, diém tiép
xtc béng, phwong huéng dung lue.

5.3.3. Giai doan két thic.

5.4. Thé luc chung va chuyén mén.

CLO4

Bubi 6

Bai 6: Ky thudt chuyén bong cao tay bing hai tay

CLO4




[2tiét]

6.1. Hoan thién k¥ thuéit phat bong, i

6.2. On k¥ thuat chuyén béng cao tay bang hai tay.

6.2.1. Chuyén béng vao tudng tai chd va di dong.

6.2.2. Hai nguoi ding dbi dién cach nhau 5-6m di dong
ngang chuyén béng.

6.2.3. Chuyén béng tam gidc.

6.3. Thé luc chung va chuyén mén.

Budi 7
[2tiét]

Bai 7: On cdc kj th ufit bong chuyén di hoc

7.1.0n tdp cdc k¥ thuat d4 hoc.

7.1.1. K¥ thut di chuyén.

7.1.2. K¥ thudt phét bong: Phat béng chudn xéc vao céc khu
vire trén sén bong.

7.1.3. K thuét chuyén béng.

Phéi hop k¥ thuat chuyén béng cao tay két hop di chuyén.
7.2. Thé lue chuyén mon.

CLO4
CLOS5

Budi 8
[2tiét]

Bai 8: Kiém tra giita ky

CLO4

Budi 9
[2tiét]

Bai 9: Ky thufit d¢m béng thip tay bang hai tay

9.1. Giang day ky thuit dém béng thip tay bang hai tay.
9.1.1. Tu thé chuén bi.

9.1.2. Giai doan dénh béng.

9.1. 3. Két thiic dong téc.

9.2. Céc bién dang ctia ky thut dém béng trong thi ddu béng
chuyén. :

9.3. Cac bai tap thuc hién k¥ thuat dém béng bang hai tay tai
chd va di chuyén.

9.3.1. M6 phéng ﬁo*wg tac dém béng bang hai tay.

9.3.2. M6t ngudi cdm béng, ngudi kia ding & tu thé chuén bi
va dém bong.

9.3.3. Tung béng Ién cao & phia trude hodc sang bén va di
chuyén dén bong thuc hién dém bong.

9.3.4. Dtmg thanh timg d6i déi dién v6i nhau cach khoang 3-
4m dém bong.

CLO4

L

Budi 10
[2tiét]

Bai 10:Kj thudt dém bong thip tay bing hai tay
10.1. K§ thuét dém béng thip tay bing hai tay.
10.2. Phéi hop k§ thudt dém bong thdp tay két hop di

CLO4

1




chuyén. _

10.3. Céc bai tap phdi hop k¥ thuit chuyén béng cao tay voi
dém bong (hép tay k&L hop di chuyén.

10.4. Céc bai tap phat trién thé luc chuyén mén.

Bubi 11 | Bai 11: On cdc kj thudt béng chuyén di hoc CLO4
[2tiét] | 11.1. On k¥ thudt chuyén béng cao tay bing hai tay. CLOS
11.2. On k§ thudt d&m béng thip tay béng hai tay.
11.3. Céc bai tap phéi hop k¥ thuat chuyén béng cao tay véi
dém béng thép tay két hop di chuyén.
11.4. On k¥ thuét phat béng.
11.5. Phéi hop ky thuat phat béng véi dém béng thép tay,
cao tay.
11.6.Thé luc chuyén médn.
Bubi 12 | Bai 12: Hodn thién kj thuit dém bong, chuyén béng, phit CLO4
[2tiét] | bong két hop voi diu tap. CLO3
12.1.Hoan thién cac k¥ thu-zfit béng chuyén dd hoc.
12.2.Thi déu tap.
Budi 13 | Bai 13: Ludt thi diu bong chuyén CL.O3
[2tiét] | 13.1.Gi6i thiéu Luat thi dAu.
13.2.Gi6i thiéu d6i hinh thi d4u.
13.3.Thue hanh thi ddu va tip lam cong tac trong tai.
Budi 14 | Bai 14: On tép cdc npi dung da hoc CLO4
[2ti6t] CLOs, CLO6
Budi 15 | Bai15: On 18p cde kj thudt thi két thiic hoc phin CLO4 |
- [2tiét] | CLO5, CLOg
8. Panh gia két qua hoc tap
Su dung thang 10 diém cho tit ca c4c hinh thirc danh gi4 trong hoc phéan.
Hinh thirc ) ) o RN CDR | Trong
STL . . Tiéu chi danh gia Thoi diem - p
danh gia cia HP s0
o v Trong sudt CLO7
Thoi gian tham du budi hoc
qua trinh hoc | CLO8
o Tinh chu déng, muc dd tich ; .
1 Qua trinh B ey , Trong sudt CLO7
cuc chuén bi bai va tham gia e 40%
3 qud trinh hoc | CLO8
cdac hoat dng trong gi& hoc
Phat béng vao nira cudi sén Tuén 8 CLO4




[thwe hién 5 1an, tinh 8 1in roi . /

o

vao khu vue yéu ciu]
L Thuc hién k§ thudt chuyén
dém phbi hop [Tinh sé ldn

Theo ké CLO4
hoach cua €105 60%
Nha truong | CLO6

thuc hién ding ky thuét]

2 Thi cubi ky

Thuyc hién k¥ thuat phét béng

vao 3m cudi san [thue hién 5
I4n, 4y thanh tich 5 lan|

9. Théng tin vé gidng vién

9.1. Giang vién 1

- Ho va tén: NGUYEN NGOC SON

- Chire danh, hoc ham, hoc vi: PGS, Tién si, GVCC

- Email: nguvenngocson. qn{@email.com Blen thoai lién hé: 0905792386

9.2. Gidng vién 2

- Ho va tén: NGUYEN THANH HUNG-

- Chtte danh, hoc ham, hoc vi: Tién s, GVC

- Email:ng uventhanhhun,q@qnu edu.vn Dién thoai lién he 0919488938

10. Céc quy dinh chung

Cam két ciia giang vién Giang day dung dé cuong, chuong trinh ]
Yéu ciu d6i v6i sinh vien - | Di hoc diing gio, trang phuc ding quy dinh, vé sinh |
_ san baij sach s& trude va sau budi hoc.
| Quy dinh vé tham du 1ép T6i thiéu 80% thoi luong mén hoc
Quy dinh v€ hanh vi trong 16p hoc | Nghiém tlic, tich cuc |
LCéc quy dinh khéac _ : Thye hién ding quy tic ing xir ctia Trudng J

Binh Dinh, ngay azgthang g nam 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA

/WW“/ W QW?/

PGS. TS NGUYEN NGQC SON  TS. HO MINH MONG HUNG TS. N GUYEN SY pUC




TRUONG DAL 110C QUY NIHON  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Doc 1dp — Tw do— Hanh phiie

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN: GIAO DUC THE CHAT 2 (BONG CHUYEN 2)
Ma hoc phin: 1120176
Tén tiéng Anh: Physical Education 2 (Volleyball 2)

1. Théng tin chung vé hoc phén:
- Tén hoc phén: Giéo duc thé chét 2 (Bong chuyén 2)
- M3 hoc phan: 1120176 S4 tin chi: 1
- Loai hoc phé“m: Tu chon
- Céc hoce phin hoc trude: Gido duc thé chit 1 (Béng chuyén 1) _ _
- Céc yéu cau khéc dbi véi hoc phén [néu c6]: Sinh vién ¢é stic khoe binh thuong, nhiimg
treong hop dac biét phai c6 hd so bénh 4n va gidy x4c nhén cia y té.
- Phan gi¢ tin chi d8i voi cdc hoat dong: '

+ Nghe giang 1y thuyét: 4 tiét

+ Lam bai tép trén 16p:

+ Thao luén:

+ Thuc hanh, thuc tap: 26 tiét

+ Hoat dong theo nhom:

+ Tu hoc: Sinh vién chi ddng ngoai khéa ngoai gi¢r 1én 16p.
- B6 mén/Khoa phu trach hoc phan: Thé chit/Khoa GDTC.
2. M6 ta hoc phén

- (Gi6i thiéu Ludt thi ddu moén béng chuyén. Céc neuyén tic vé phuong phap tap luyén

bong chuyén, cdch phong ngira va so cttu chén thuong trong thp luyén Boéng chuyén. Mot
s6 bai t4p bé trg cho mén hoc. Nang cao k¥ thuét dém bong [chuyén béng thip tay], chuyén
bdng cao tay trude mat, phat béng cao tay va thip tay, k§ thuit dédp bong chinh dién theo
phuong liy da.

Hoc phén 20p phén dao tao thé hé ngudi hoc phat trién toan dién v& tri tug, dao duc,
thé chat va ning khiéu c4 nhan trong timg linh vire. C6 stic khoe va ndng luc thdm my dé
sbng va lam viée trong moi trudng udn ludn thay déi cta xa ho:

3. Muc tiéu ciia hoc phin

- Kién thtre: Floan thién cho sinh vién nguyén ly ky thudt co bdn cia moén bong

chuyén.
~ COI: Hiéu duge mot sb diéu [udt co ban cta Luét bong chuyén [Phan Lust thi daul.



CO2: Hiéu kién thirc phat trién thé lue, thuc hién duoc ky ndng van dong, k¥ thuat co
ban clia mén bong chuyén. ‘ -

- K¥ néng: Thye hién chinh xé4c cdc ky thudt ctia bong chuyén.

CO3: Thuce hién duoc tu thé chuén bi két hop di chuyén, ky thuat chuyén béng thép
tay, chuyén béng cao tay. '

CO4: Thuc hién duge phat béng théip tay va cao tay, ky thuét dap bong chinh dién
theo phuong 1y da. -

COS5: Van dung duoc mot sé didu luét co ban vao thuc tién tép luyén va thi diu bong
chuyén.

- Mue d¢ tir chi va trach nhiém:

CO6: Hinh thanh y thic tu gidc tap luyén, xay dung tinh thin 1am viéc nhém.

CO7: Hinh thanh théi quen van ddng va thudng xuyén tap luyén mon Béng chuyén dé
ren [uyén sire khoe,
4. Chuén diu ra cia hoc phan (ky hiéu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phin déng gép cho chudn diu ra cia chuong trinh déo tao (ky hiéu PLO:
Program learning Outcomes) theo mirc dd sau: L = M thép; M = Mitc trung binh; H = Miic

caaq.
Muc tiéu Chuén dau ra hoc phén (CLOs) Chuan ddura | Mc do dat |
hoc phén ) . CIBT duogc
Ky hiéu M6 ta
(COs) : (PLOs) )
(1 () 3) (4) (5)
Kién thirc
CO1 CLOl | M ta duge mét sé didu luat | L
co ban clia Ludt bong chuyén "o 4

: | [Phan Luat thi dau].
CO2 CLO2 | Nhin biét kién thirc phat tridn | L
| thé luc, thuc hién dugce k¥ ?Lo 4
nang vén dong, ky thuit co

ban clia mén béng chuyén,

K¢ néng

CO3 CLO3 | Thye hién dugc tu thé chudn F M
- " . b1 lgét'.ﬁgp di chuyén, k¥ thuat VLOLJ{
chuyén bong thip tay, chuyén

} boéng cao tay.

’Lh_ép lay va cao tay, k¥ thust

F_—*r—

CO4 [ CLO4 Thuc hign dwgc phat béng PLOLT M




dap bong chinh dién theo

phuong lay da.

CO35 CLOS

Vén dung duge mdt sd didu VLOLT

luét co ban véo thuc tién tap

luyén va thi dau béng chuyén.

Mirc tw chi va trach nhiém

CO6 CLOG6

Hinh thanh y thic tu gidce tap M
PLOAS

luyén, xdy dung tinh thin lam

viéc nhém.

GO7 CLO7

Hinh thanh thoi quen vin M
dong va thuong xuyén tap| PLOAH
luyén mén Béng chuyén dé
ren luyén stc khoe.

5. Tai liéu phue vu mén hoc

Giéo trinh chinh:

[1]. Nguyén Ngoc Son, Nguyén Thanh Hang, Hd Minh Mong
Hing, Mai Thé Anh [2016], Gido trinh béng chuyén, trudng
Pai hoc Quy Nhon.

Tai li¢u tham khao:;

[1]. Dinh Véan Lam va céc cong su [2006], Gido trink bong
chuyén, Nxb TDTT, Ha Noi. |
[4]. Téng cuc TDTT [2013], Ludt béng chuyén va ludgt bong

chuyén béi bién, Nxb TDTT, Ha Noi.

Céc loai hoc liéu khac

Website Lién doan béng chuyén Viét Nam

6. Phuwong phép, hinh thitc t§ chic day hoc

Phuong phap, hinh thiac | - PR - T CPRciia HP |
| tb chirc day iu_m 7 e itch dat duoc
Dién giang Cung cdp cho SV hé théng kién thirc CLO1

nén tang cta mén hoc mot cich Ikhoa GLODZ

hoc, logic
Neéu van dé, goi mé Cung cép cho SV hé théng kién thuc CLOl

nén tang cia mon hoc médt cich khoa CLO2

hoc, logic
Thi pham G161 thiéu nguyén ly k§ thut cho ngudi CLO3

hoc , CLO4; CLO5
Chia nhém tép luyén Chia nguoi hoc thanh ting nhom tap CcLOS

e luyén, tich cwe, twgide ~ f




Stra sai Hudéng dan nguoi hoe tap luyén cac ky

thuét khoa hoc, logic

CLO3
CLO4; CL.O3

7. K¢ hoach giang day chi tiét

Bubi hoc Ngi dung

Bai I1: Ly thuyét bon g chuyén

|  CPR

hoc phan

CLO1

1.1. Gidi thiéu ky thust chuyén béng cao tay tai chd va di chuydn. | CLO?2
1.2, Gidi thigu ky thuat dém béng thip tay tai chd va d; chuyén, )
1.3. Giéi thiéu ky thudt dép béng theo phuong ldy da.
1.4. Luat thi diu béng chuyén [Phin thi dAu].

Budi 2 Bai 2: Hodn thign Ky thugt chuyén bong cao tay, dém bon gthip| CLO3

[2tiét) tay bang hai tay, ky thudt phat bong
2.1. Bai tip bd trg chuyén mén.
2.2 K¥ thuat chuyén bdng cao tay bing hai tay.
2.2.1. K¥ thuat chuyén béng cao tay bing hai tay tai ch3 va g
chuyén.
2.2.2. C4c bai tap phéi hop chuyén béng cao tay vei thap tay két
hop di chuyén,

/ 2.3. K§¥ thuat dém béng thip tay bing hai tay.
2.3.1. Ky thuat dém bong thép tay bing hai tay tai chd va dj
} chuyén. '

2.3.2. Phoi hop ky thuat phat béng véi dém béng thép tay,
2.4. Ky thuét phét béng, }
2.4.1. K§ thuat phat béng ‘L‘hép tay. !
2.4.2. Ky thuat phat bong cao tay. ]

Buéi3 | Bai 3 Ky thudt dap bong chinh dién theo phuong liy da —T CLO4

|

[2tié1] 3.1. Ky thuat dém béng phong thu.

3.2. Néng cao ky thuét chuyén bong cao tay trude mit.

3.3. Nang cao phat bdng cao tay. /
3.4. Giang day ky thudt dap béng chinh dién theo phuong 14y da.
3.4.1. Giai doan chiidn bi, | | . |
3.4.2. Giai doan chay da bat nhay,
3.4.3. Giai doan trén khéng dénh béng.
3.4.4. Két thiic dong tac.
3.5. Thé Iuc 'chung va chuyén nic‘m.




Bubi 4
[2tiét]

Bai4: Ky thufit dgp béng chinh dién theo plz wong Idy da

4.1.Ky thudt chay da bat nhay.

4.2 Mot sb bai tap b6 tro dip béng.

4.2.1. Tai ch6 lam dong téc dip béng.

4.2.2. GG béng bat twong.

4.2.3. Dép béng do ddng dbi tung.

4.3. Tai ché ding sat luéi tr tung bong bat nhay dép béng qua

ludi & vi tri sb 54 3.

| 4.4. Dép bong véi dudmg chuyén hai cao gidn bién & vi tri s6 4.

4.5. Thé luc chuyén mén.

CLO4

Budi 5
[2tiét]

Bai 5: On cic kj thudt da hoc

5.1.0n k¥ thuat phéat bong.

5.1.1. Ky thuét phét bong thép tay trudc mit vao céc vi tri trén
sAn. _ SE | L e
5.1.2. K¥ thuét phat béng cao tay trudec mit vao 3m cudi san.
5.2, K¥ thudt chuyén béng cao tay bing hai tay.

5.2.1. K¥ thudt chuyén béng cao lay bang hai tay trudc mit.
5.2.2. K§ thudt chuyén béng cao tay sau dau.

5.3. Ky thuat dém béng thip tay bang hai tay,

5.3.1. Luyén t4p phdi hop phat béng — d phat béng.

5.3.2. Luyén tap phéi hop phét béng —~ d phat béng — chuyén
bong.

5.4. Dap boéng chinh dién theo phuong Iéy da tai vi trf s6 4, 58 2.

CLEI3
CLO4

Budi 6

[2tiée] -

Bai 6: On ky thuit dgp bong chinh dién theo phuong liy di

6.1 Tai chd dung sat [udi tw tung bong bat nhay dap bong qua
ludi & vi trf s s6 3.

6.2. Dap béng chinh dién theo phuong léy da tai vi tri sb 4, s6 2.
6.3. D& phét béng.

6.4. Thi ddu Ung dung.

CLO3
CLO4

Budi 7
[2tiét]

"Bai 7: Phii hop ky thufit béng chupén di h oc

7.1. Luyén tip phdi hop phét bong — do phat bong,

7.2. Luyén tap phdi hop phat béng — d& phat béng ~ chuyén béng.
7.3. Luyén tép phéi hop dap — d& dép, dém béng — chuyén boéng.
7.4. Thi ddu Ung dung.

7.2. Thé luc chuyén mén: sttc nhanh di déng, bét voi co da 1 tay
va 2 tay.

CLOS




Baii 8: Kiém tra gifta [y CLO3
' ' CLO4
Bai 9: Ky thugt dip bong chinh dién theo plmmzo ldyda | CLO4 |
9.1. Dap béng véi ngudi chuyén haj tr vi tri s6 3.
9.2. Dap bong chinh dién theo phuong léy da tai vi trf s 4,562
dép chéo san.
9.3. Luyén tap phéi hop dép — d dép.
9.4. Thé Iuc chuyén mén.
9.4.1. Bat véi ¢6 da.
9.4.2. Chay ré quat.
Bubi 10 | Bai 10:0n cde K thugit béng chy uyén dia hoc CLO3 |

[2tiét] 10.1. Ky thuat dém béng thip tay bang hai tay. CLO4
10.2. Céc bai tap phéi hop k¥ thudt chuyén béng cao tay véi dém
béng thip tay két hop di chuyen.
10.3. On k¥ thudt phat bong.
} 10.4. On ky thuft dép béng.
|

10.5. Céc bai tap phét trién thé e chuyén mén,

10.5.1. Bat véi ¢6 da,
l 10.5.2. Chay ré quat. S
Budi 11 Bai11: Ky thugr phong thi trén liréi v phiong thi ]z(mo sdu. I CLO3 |
[2tiét] ] 1.1, K¥ thuat dém boéng phong thi. : CLO4 /
11.2. K¥ thuét chin béng ¢4 nhan, CLO5 |
11.2.1. Tu thé chuin bi.
11.2.2. Giam nhay.

,/ 11.2.3. Cham bong.

——— e

11.2.4. Roi xubng dét,
11.3. Thi ddu tap.
11.4. Thé luc chuyén mén.
Bai 12: Hoan thign KJ thudt dém be
dap bong chinh dién theo Phuong lay da kér hop véi diu 1ap.

—_—

ng; chuyén bong, phdt béng CLO3
CLO4

- CLO3

12.1. Hoan 1h1c11 céc ky thugt popg‘_qh}ly_en‘ dd hoc.
1 12.2.Thi d4u tap.
Bai 13; Ludt thi diu béng chuyén

Budi 13
[2ti8¢]

13.1.Gid1 thiu d6i hinh thi diy.

13.2. Thuc hanh thi ddu va tdp lam cong téc tr ong tai, ,

Bai 14: 0n tap cac #Pi dung di hoc ) l___ CLQ_?,_‘_____—




[2tiét] CLO4 |
CLOS
Buoi 15 | Bai 15: On tap cic ky thugt thi két thite hoc phén CLO3
[2tiét] CLO4
CLOS
8. Panh gi4 két qua hoc tip
Str dung thang 10 diém cho t4t ¢4 céc hinh thire danh gia trong hoc phén,
Hinh thic _ _ i CDR | Trong |
STT . N Tiéu chi d4nh gia Thoi diém i P
danh gia cia HP s
Tinh chi déng, muc dé tich
cuc chuin bi bai va tham gia | Trong sudt CLO6
cac hoat dong trong gi¢r hoc. qua trinh hoc CLO7
o Thoi gian tham du budi hoc
1 Qua trinh - : 40%
K¥ thudt chuyén béng cao tay
v6i dém béng thip tay két hop " CLO3
_ . X ‘. Tuén 8
di chuyén [k thuit, phéi hop, CLO4
s6 1an thyc hién]
K§ thudt chuyén dém phoi hop
[Tirh s6 l4n thuc hién ding k¥ P
s A 5 Theo ké CLO3
hi cudi | thuat] . _
3 . . ) ) . hoach cta CLO4 60%
ky Dip béng chinh dién theo . 1
S s Nha truong CLES
phuong lay da & vi trf s§ 4 5
| qua]
9. Théng tin vé giang vién
9.1 Gidngvign 1 "
- Ho va tén: NGUYEN NGOC SON
- Chic danh, hoc ham, hoc vi: PGS, Tién si, GVCC
- Emaijl: neuyenngocson.qn@email.com Dién thoai lién hé: 0905792386
9.2. Giang vién 2
- Ho va tén: NGUYEN THANH HUNG
- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Tién sT, GVC
- Email:nguyenthanhhune@gnu.edu. vn Dién thoai lién hé: 0919488938
10. Cac quy dinh chung
' Cam kél cta gidng vién [ Gidng day ding dé cuong, chuong trinh ]

] Yéu cdu dbi véi sinh vién

‘ Di hoc ding gi#, trang phuc dang quy dinh, v¢ sinh J o




séin bai sach s& trude va sau bud; hoc.

Quy dinh v& tham dy 16p Téi thidu 80% thoi lwgng mén hoc

Quy dinh vé hanh vi trong I6p hoc | Nghiém tic, tich cuc

Cac quy dinh khac - | Thyc hién ding quy tic Ung x0r ctia Trudng

Binh Dinh, ngay lg» thang & nam 2022

GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA

PGS.TS. Nguyén Ngoc Son TS. Hé Minh Mong Hung TS. Nguyén S§ Bire

HIEU TRUONG =




TRUGNG PATHOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KIIOA GIAO DUC THE CHAT : Boe lip — Tw do —Hanh phic

PE CUONG CHI TIET™
HOC PHAN: GIAO DUC THE CHAT 3 (BONG CHUYEN 3)
M3 hoc phén: 1120177
Tén tiéng Anh: Physical Education 3 (Volleyball 3)

1. Théng tin chung vé hoe phin:
- Tén hoc phi“m:_ Gido duc thé chit 3 (Béng chuyén 3)
- M4 hoc phén: 1120177 S6 tin chi: 1
- L.oai hoc phé‘m: Tu chon
- Céc hoc ph;ﬁn hoc trudce: Hoan thanh GDTC2 (Béng chuyén 2)
- Céc yéu cau khac ddi voi hoc phin [néu c6]: Sinh vién c6 strc khoe binh thudng, nhiing,
trudng hop déc biét phai co hd so bénh an va giéy x4c nhan cla y té.
- Phan gitr tin chi déi véi céc hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét: 4 tiét

+ Lam bai tip trén [op:

4+ Thdo luén:

+ Thue hanh, thue tap: 26 tiét

+ Ioat ddng theo nhdém:

+ Tw hoc: Sinh vién cht dong ngoai khoa ngoéi gid 1¢én 1p.
-6 mén/Khoa phu trich hoc phan: Thé chat/Khoa GDTC., g
2. M ta hoc phin

Hoc phin trang bi cho sinh vién ndm dugc nhiing didu lut thi ddu, phuong phap 18
chire thi déu, trong tai va phuong phép tip luyén mén béng chuyén. Nang cao céc ki thudt
dém béng, ky thudt chuyén béng cao tay, k§ thuat phat bong, k¥ thuat dép bong. Cac ky
thuat ch;;m béng, ky thudt phong thi, chién A_thue_"it‘tén_ cong va chiér_l thuét phong thu, doi
hinh thi ddu va thi déu ting dung.
Ioc phin gop phén dao tao thé hé ngudi hoc phét trién toan dién vé i we, dao dic,

Il)é chit va ning khidu ca nhén trong ting linh vue. Co sirc khoe va nang lyc thdm my dé
sbng va lam vide trong méi trudng ludn ludn thay ddi ctia xa hoi.




3. Muc tiéu ciia hoc phin
- Kién thic:

CO1: Hidu duoc mét s didu luat co ban cia Luét béng chuyén [Phin t3 chirc thi ddu
va trong tai].

CO2: Thue hién chinh x4c céc k¥ thudt co ban: chuyén béng cao tay, dém béng, phat
bong va dip béng sé 4.

- K¥ ning:

CO3: Nim vitng chién thuat tin cdng va phong thi trong béng chuyén va biét ung
dung vao thyc tién thi d4u.

CO4: C6 kha ndng thuc hién nhém @ t8 chirc tap luyén céc noi dung lign quan dén
mon hoc. |

COS5: T4 chite, hudng d&n phong tréd tép luyén béng chuyén dé ren luyén strc khoe.

- Mttc d6 tir chii va trich nhiém;:

CO6: Hinh thanh y thtc ty gidc tép luyén.

CO7: Hinh thanh thoi quen vén dong va thudng xuyén tdp luyén moén Béng chuyén dé
reén [uyén stic khae, _ N A
4, Chuén du ra ciia hgc phin (ky hiu CLO: Course learning Outcomes) o

Hoc phén déng gdp cho chuin ddu ra cda chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo mutc d§ sau: L = M thdp; M = Muc trung binh; F =

Miic cao. ,
Muc fiéu L Chudn diu ra hoe phan (CL.OS) Chuén dAura | Mo d3 dat |
hoc phén ‘ - i o ‘ CTET ' duoc
Ky hiéu M5 t3
_(COs) : (PLOs)
M @ 3) 4) (5
Kién thire
Co1 CLO1 M6 ta duoc mét s§ dilu luat I
co bén clia ng“it bc’mg chuyéq flod
[Phdn 18 chic thi dfu va ong |
tai]
CO2 [ - CLO2 Dinh nghia d}l’@'c céc k§ thuat ool M
/ co ban: chuyén béng cao tay,




deém bong, phat béng va dap

bong sb 4

K¥ nang

Ca3

CLO3 -

Phén loai duge chién thuft M
tn céng va phong thi trong VLOLJ[
béng chuyén va biét Gng dung

vao thue tién thi déu.

CO4

CLO4

Thuc hién ohém dé td chic M

PLOY

tdp luyén cédc ndi dung lién

quan dén modn hoc.

CcOs

GLOS

Té chic, huéng din phong M
fLOH

trdo tap luyén béng chuyén dé

rén luyén stc khoe.

Mtc tir chu va trach nhiém

CO%

CLO6

Hinh thanh y thic tir gide t4p M
' Ploda

luyén.

CO7

CLETT

[inh thanh théi quen van M
dong va thudng xuyén tip| [LOAH
luyén moén Béng chuyén dé

ren luyén stc khoe.

5. Tai liéu phyc vg moén hoe

Giéo trinh chinh:

[1]. Nguyén Ngoc Som, Nguyén Thanh Hong, Ho Mink Mong
Hing, Mai Thé Anh [2016], Gido trinh béng chuyén, trudng
Dai hoc Quy Nhon.

Tai l1éu tham khao:

[1]. Binh Van Lam va céc cdng su [2006], Gido trinh bing
chuyén, Nxb TDTT, Ha Néi.

[2]. Pinh Lam, Nguyén Binh [1997], Hudn luyén béng chuyén,
Nxb TDTT, Ha Nai. ' ,

[3]. Nguyén Quang [2009], Hudng dan tdp luyén va thi déu
béng chuyén, Nxb TDTT, Ha Néi.

[4]. Téng cuc TDTY [2013], Lud: bong chuyén va ludt bdngl '




Céc loai hoc liéu khac

chuyén béi bién, Nxb TDTT, Ha Nbi.

Website Lién doan bong chuyén Viét Nam

6. Phwong phap, hinh thie 3 chire day hoc

td chire day hoc

. Phwong phép, hinh thire

Muc dich

Dién giang

CDR ciia HP

dat duoc

Cung cdp cho SV hé théng  kién
thirc nén ting ctia mén hoc mot cach

khoa hoe, logic.

Néu van dg, g0l md

CLO1
CLO2

Cung cip cho SV hé théng kién

thitc nén téng cia mon hoc mét céch

khoa hoc, logic.

Thi pham

Gi6i thidu nguyén Iy k¥ thuét cho

nguwdi hoc

Chia nhém tap luyén

GLOL
CLOZ

CLO3

’Chia nguol hoc thanh tng nhém

tap luyén, tich cye, fu gide -

L Stta sai

Huéng dan ngudi hoc tép luyén cic

k¥ thudt khoa hoc, logic

CLO4, CLOS 7
 CLO3 ’

CLOS5
CLO4, CLOS

7. K& hoach giang day chi tié

Noi dung

Buéi hoc ’

BuQi 1 Bai 1: Ly thuyér bong chuyén
[2té] | 1.1. Gisi thieu ddi hinh phong tha 6 tidn.
1.2. Gidi thiéu chién thugt thn cong

1.3, Luét thi ddu béng chuyén [Phén 8 chiic 1

trong tai]

Bubi 2
- [2tiég

di chuyén

chuyén

i déu va |

Bai 2: Nang cao ky thudt co bin ciia mén bong chuyén

2.1. K§ thufit chuyén béng cao tay béng hai tay tai chd va

2.2. Ky thugt dém béng thip tay bang hai tay tai chd va di

2.3. Phét béng vao cac 6 & trép sén _

CLO4
CLOS




2.4. Dép béng chinh dién theo phuong lay da ¢ vi tri 56 2,
sb 4 dap chéo sén

2.5, Thé hre:

2.5.1. Stc nhanh di dong [9-3-6-3-9]

2.5.2. Batvoico da 1 tay va 2 tay

Budi 3
[2t11]

Bii 3: Nang cao ky thufit co bin ciia mon béng clhuyén
3.1. Chuyén béng cao tay trude mit va sau dau

3.2. Di chuyén dém béng thép tay [1 dén 3 hodc 5 dén 3]
3.3. Phét béng vao &

3.4. Pép béng chinh dién theo phuong 1iy da chéo san [vi
tri 56 2, s6 4]

3.5. Luyén tap phéi hop dép — d& dép

3.6. Thé luc chuyén moén: bt véi co da

CLO4
CLOS

Bubi 4

[2tiét]

Bii 4: Nang cao kj thudt co ban ciie mén béng chuyén
4.1.Chuyén béngcao tay trrdc mit va sau dAu [di chuyén]
4.2 K§ thuit dém béng phong thu

4.3. Di chuyén dém bong thip tay [1 dén 3 hodc 5 dén 3]

4.4, Pép bdng voi dudng chuyén hai cao gifin bién & vi trf |

sO 4.

4.5. Thé lrc chuyén mon: stc nhanh di dong test [9-3-6-

o]

CLO4
CLGS

Budi s

[2tiét]

Ba 5: On ode K thuft 46 hoe

5.1.0n k¥ thuét phét béng

5.1.1. K¥ thuét phat bong thip tay trudc mat vao cac vi trf
trén sén

5.1.2. K§ thudt phat bong cao tay trudc mét vao Sm cudi
sén

l5.2. K thuét chuyén béng cao tay bang hai tay

5.2.1. K§ thuét chuyén béng cao tay bing hai tay trude
mat

5.2.2. Chuyén béng cao tay frudc mit va sau dau [tir sb 3

CLO4
CLOS5




dén sé 4 va 3 dén 2]
5.3. D& phét bong
5.4, Dép bong chinh dién theo phuong ldy d4 tai vi trf 56

4 882

ngudi chuyén hai tir vi trf 56 3.

9.2. Céc bién d§11g cﬁa. k§ thuét dém- d& boéng trong thi
ddu béng chuyén

9.2.1. Dém d& phat béng

9.2.2. Dém do dip béng

9.2.3. Dém d& béng khi yém ho dép hodc chin bong

9.3. Ky thugt chén bong don

9.3.1. Tép md phéng dong tic chén bong tai chd sat bién
9.3.2. Nhém hai ngudi déi dién hai bén Iuéi bat nhay
cham tay trén ludi

9.3.3. Ngudi t8p dung & vi tri sb 2 chén nhiing qua dap

Budi 6 | Bai 6: Chién thugit phong hi CLO3
[2tié] | 6.1. Chién thuat phong thi 6 tién
6.2. Chién thuét tin cong
6.4. Thi diu ung dung
Budi 7 Bai 7: Phoi hop Ky thufit bong chuyén da hoc CLO3
[2ti€] | 7.1. Luyén tép phéi hop phét béng ~ d& phat béng CLO4
T2, LUY@AH. ;cé‘.p phéi hop phét béng — da phat bong — CLES5
chuyén bdong |
7.3. Luyén tap phbi hop dép — d5 dap, dém bong — chuyén
bong
7.4. Thi ddu ting dung
| 7.2. Thé luc chuyén mon: Chay ré quat
Budi 8 Bai 8: Kiém tra giita ky CLO4
[2tiét]
Budi 9 Bai 9: Ky thudit chin béng don va phong thii hing sau- CLO3
[2tié6] | 9.1. On ddp béng chinh dién theo phwong vio da véi CLO4

CLOS




sang & vi tri s6 4.

94 Thé luc chuyén mén: Chay ¢ quat

Budi 10

[2tiét]

Bai 10: On ky thufit chin bong va thi déu ing dung
10.1. K§ thuat chin béng don

10.1.1.T8p chén véi dudng béng chuyén hai cao hodc
trung binh

10.1.2. Téap chin béng khi dbi phuong dép béng xa ludi.
10.2. Chén béng va phong thi

10.2.1. Chén bdng v& hang tht hang sau

10.2.2. Chén béng v chién thut phong thi 6 tién

10.3. Thi d4u tng dung

10.4. Phat trién thé luc chuyén mén.

10.4.1. Bét véi c6 da

10.4.2. Chay ré quat

CLO3
CLO4
CLOS

. Budi 11
[2t1ét]

Bai 11: Ky thuft phong thii trén luéi va phong thit hang |

sau.

11.1. Ky thuét dém bong phong thi

11.2. K§ thuat chén b6ng c4 nhin

11.3. Chén béng v chién thuat phong thi 6 tién
11.4. Chén béng va chién thuat phong thi 6 lti
11.5. Thi d4u tap

11.6. Thé Iwre, chuyén mén

CL.O3
CLO4
CLOS

Bubi 12
[2tiét]

Bai 12: Ky thudt dip béng trung binh
12.1. K¥ thudt dép bong trung binh
12.1.1 Giai doan chudn bi

12.1.2. Giai doan chay da bat nhay
12.1.3.Giai doan trén khéng danh béng
12.1.4. Két thic dong tac

12.2. Thi ddu tng dung

12.3. Thé luc chuyén mén: Chay ré quat

CLO3
CLO4
CLOS

Budi 13

Bai 13: Ludt thi ddu bong chuyén

CLO2




[2tiét) 13.1. Luét thi ddu bong chuyén CLO6
13.2. Céng téc td chite thi déu va cOng tac trong tai.
Budi 14 | Bai 14: On tip cdc npi dung di hoc CLO3 ]
[2tiét] CLO4
CLOSE
CLO6
Bubi IS | Bai 15: On tap cdc kp thudt thi k& thite hoc phin CLO3
[2tiét] CLO4
GLGS
| CLO6
8. Panh gid két qua hoc tip
- Str dung thang 10 diém cho tAt c4 céc hinh thite déanh gid trong hoc phén.
STT | Hinh thie _ " CBR hoc | Trong
Tién chi ddnh gia Thoi di€ém ) ,
danh gii phan s0
1 Tinh chd déng, mic do |
tich cuc chudn bj bai va _
them gia cdc hoat ddng Trong subt CLO6
trong gi& hoc qua trinh hoc @07
Qué trinh | Thdi gian tham du budi | 40%
hoc
Chuyén béng trusc mat va
sau-ddu [k§ thudt, sé lan Tuén & CLO4
thye hién]
3 Phat béng véo vi tri 3 m | Theo ké
cﬁéi sén [thwc hién 5 ién] hoach cla cLel
Thi cubdi ky Dép bong chinh dién theo Nilé trudng Sigj 60%
‘phitiong 1Ay da 6V tri 56 4 | TR
[d4p chéo sdn] 5




9. Théng tin vé giang vién

9.1. Gidng vién 1

- Ho va tén: NGUYEN NGOC SON

- Chire danh, hoc ham, hoc vi: PGS, Tién si, GVCC

- Bmail: nguyenneocson.qn(@email.com Dién thoai lién hé: 0905792386

9.2. Gidng vién 2
- Ho va tén: NGUYEN THANH HUNG
- Chtic danh, hoc ham, hoc vi: Tién si, GVC

- Email: nguyenthanhhung@qnu.edu.vn Dién thoai lién hé: 0919488938

10. Cac quy dinh chung

Cam két clia giang vién Giang day ding dé cuong, chuong trinh _

Yéu cﬁu.d.éi véi sinh vién Bi hoc ding gio, trang phuc ding quy dmh v€ sinh

sén bai sach s& trude va sau budi hoc.

Quy dinh vé tham du lép Té1 thifu 80% thoi lrong mén hoc

Quy dinh vé hanh vi trong lép hoc. | Nghiém tic, tich cuc

Céc quy dinh khéc Thye hién ding quy tic tng xiT ctia Trudng

Binh Dinh, ngay L% thing 8 nam 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUGNG BO MON TRUGNG KHOA

PGS.TS. Nguyén Ngoc Son TS H6 Minh Méng Hung TS. Nguyén Sy Prc

7S, Dinh Anh Tugn
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TRUONG DAIHOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THI CHAT Pocldp — Ty do — Hanh phic

PY, CUONG CHI TIRT
HOQC PHAN: Gido duc thé chit 1 BONG RO 1)
M3 hoc phén: 1120178
Tén tiéng Anh: Physical Education (Basketball 1)

1. Théng tin chung vé hoc phén:
- 'Tén hoc phén: Gido duc thé chit 1 (Béng rd 1)
- M3 hoc phin: 1120178 S6 tin chi: 1
-I.oal hoc ph?}m: Tu chon
- C4c hoc phan hoc trurde: Khong
- Céc yéu ciu khéc déi v6i hoc Iﬁhén [néu c6]: Sinh vién c6 stc khée binh thudng, nhing
trudmg hop dic biét phai ¢6 hd so bénh 4n va gidy x4c nhén cta y té.
- Phén git tin chi dbi véi cac hoat déng:
+ Nghe gidng ly thuyét: 4 tiét
-+ 1.am bai tap trén 16p:
+ Théo luén:
-+ Thuc hanh, thuc tap: 26 tiét
+ Hoat déng theo nhom:
+ Tu hoc: Sinh vién chil ddng ngoai khoa ngoai gi& 1én 16p.
- B6 mén/Khoa phu trach hoc phén: Thé chit/Khoa GDTC.
2. M6 ta hoc phin _

Béng 16 1a mén thé thao c6 tic dung ting cudng stc khoe, phat trién thé chét con
ngudi todn dién cd vé tri luc va thé lwe. Hoc phin trang bi cho sinh vién nhitng k¥ ning co
ban trong mén béng rd, hinh thanh biéu'mqng mot sb dong tac ky thudl co ban cta mon
bong rd. Két thiic hoc phén sinh vién ¢6 kha ning thuc hanh céc dé)hg tac k§ thudt co ban
ciia mén béng rd.

Hoc phén gbép phan dao tao thé hé ngudi hoc phét trién todn dién vé trf tug, dao duc,
thé chét va ning khiéu c4 nhan trong ting linh vuc. Co stic khoe va ndng luc thim my dé
sbng va lam viée trong méi truong ludn [udn thay ddi clia xa hoi.

3. Muc tiéu ciia hoc phin

- Kién thic:

CO1: Ngudn ‘géc, qué trinh phat trién, ddc diém va ¥ nghia tic dung cla béng rd. Vé
sinh tép luyén.

- CO2: Mét sb didu lut co ban vé san bai, dung cu ctia Luét béng rb.
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- K¥ nédng: Thuc hién dugc mét sd ky thudt co ban clia bong 16 & mtc do twong ddi

chinh x4c.

CO3: K¥ thudt di chuyén khong béng va c6 béng.

CO4: K§ thuit chuyén, bt béng tai chd hai tay truée nguec.

COS5: K§ thudt tai chd ném 16 1 tay trén cao & vi trf gln 6.

CO6: K thudt di chuyén 2 bude ném rd 1 tay trén vai.

- Mire tur chll va trdch nhiém:

COT: Tich cye tap luyén, hoc tap va nghién ctru tai licu.

CO8: Gido duc pham chit dao dic, ¥ thirc t§ chitc ky ludt, tinh thin doan két, tap

thé.. ..

4. Ch_uzxm diu ra ciia hoc phin (ky hidu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phén déng g6p cho chudn diu ra cia chuong trinh ddo tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) theo mitc d sau: L = Mitc thép; M = Mic trung binh; H = Mitc

cao .
Muc tis‘:u Chudn diu ra hoc phin (CLOs) Chufn diu ra Mite d6 dat
hoc phan i CIPT C
- Ky hiéu M5 ta duogc
(COs) . (PLOs)
5 @ (3) @ Ol
| Kién thiic

CO1 .CLOI- | Pinh nghia duoc lich st hinh L
thanh va phat trién cia moén flod
béng rd, ¥ nghia tic dung clia
mdn béng rd. Vé sinh tap
luyén.

CO2 CLO2 | Md tA duoc mot sb d’ic%u lugt Plod i
co béan ctia Ludt béng 16 [didu
luat vé sén bai, dung cy.

K¥ nédng

CO3 CLO3 ThI_IC’ hién dugc k¥ thuat di ?\-—OLT M
chuyén khéng béng va cb
béng.

CO4 CLO4 T%II.IC hién k§ ~thu€1t chuyén, Mok M
bét béng tai chd hai tay trude
ngue.

CO5 CLO5 | Thuc hién duge k§ thuat tai rlok M

chd ném ré 1 tay (rén cao & vi




tri gén ro.

CO6 CLO6

Thuc hign k§ thuat di chuyén YLOH— M

2 budc ném 16 1 tay trén vai.

Mtrc tu cht va trach nhiém

CO7 CLOF

Xac dinh ddng co, tich cuc tip ?LO A M
luyén, hoc tdp va nghién citu
tai liéu.

CO8 CLOS8

Xay dung:g phém chéat dao ditc, FLO /H M
y thic t6 chic ky luét, tinh
thin doan két, tap thé. ...

5. Tai liéu phuc vu mén hoc

(Gi4o trinh chinh:

[1] TS. Nguyén Sy Pitc - Gido trinh Béng ré va Phuong phdp gidng
day - Nha Xuét ban Thé thao va Du lich - 2022,

Tai liéu tham khéo:

[1] Luit béng rd theo Quyét dinh sd 156/QP—VBF cta Lién doan
Béng 16 Vist Nam ngay 30/1/2019 vé viée 4p dung Luat Béng rd
FIBA 2018 tai Viét Nam.

[2] Tédp Bai gidng Béng ré va phuong phdp gidng day [danh cho
sinh vién chuyén nganh GDIC Khoa GDTC-QP, Truong Pai hoc

| Quy Nhon] - Ngudi bién soan Nguyén S§ Ptc - Truong Pai hoc

Quy Nhon.

6. Phirong phap, hinh thire t§ chirc day hoc

Phwong phap, hinh thire Muc dich CDR ciua HP dat
t6 chire day hoc dugc
Dién gidng - Cung cip cho SV hé théng kién CLO1
thﬁc nén tang ciia mén hoc mdt cach ClLrOZ
khoa hoc, logic.
Néu van d&, ggi mé Cung cip cho SV hé théng kién el ASL o
thirc nén tang ctia mdn hoc mdt cach CLO2
khoa hoc, logic.
Thi pham G161 thi€u nguyén ly k¥ thudt cho EL03. CLO4
ngudi hoc CLLYS, CLEOG
Chia nhém tap luyén Chia ngudi hoc thanh tirng nhdém CL.O7
tap luyén, tich cue, tu giac CLO38
Stra sai Huéng dan ngudi hoc tép luyén cdc CLO3, CLO4
k¥ thuét khoa hoc, logic CLOS5, CLLO6




7. K& hoach gidng day chi tiét

Buoi

hoc

Noi dung

CDR hoc phén

]
[2tiét]

1.1 Lich stt hinh thanh va phét trién mén béng r6:
1.1.1 Lich sir hinh thanh m6n béng r6.

1.1.2 QuA trinh phat tridn mén béng rd.

1.2 Y nghfa, tac dung ciia mén bong rb.

1.3 V& sinh tip luyén.

CLO1

¢
[2tiét]

2.1 Bai tép khdi dong:

2.2.1 Khoi dong chung. 2.2.2 khai dong chuyén mén.
2.2 Mot sé bai tp lam quen v6i bong:

2.2.1 Céc budec truot [ngang, tién, 1i].

2.2.2 Chay nghiéng.

2.2.3 Chay d6i huéng.

2.2.4 Quay nguoi.

2.2.5 Ding nhanh.

2.2.6 K§ thuét chay dudng thing, dudng vong.

CLO3

[2tiét]

3.1 Khéi dong chung

3.2 Khéi déng chuyén moén

3.3 K thudt chay bién tbe, bién hutng.
3.4 K§ thuat nhdi bong tai chd:

3.4.1 Nhdi bong cao bing tay thuan.
3.4.2 Nhbi béng thap bing tay nghich.

CLO3

[2tiét]

4.1 K¥ thujt trugt ngang, tién, 1Ui.

4.2 Ky thust nhdi béng tai chd:

4.2.1 Nhoi béng cao bing tay thuén.

4.2.2 Nhdi béng thip bing tay nghich.

4.3 K§ thuét tai chd ném 16 1 tay trén cao:

4.3.1 Tép dong tac bd tro: tap vAy cb tay, hit béng tir ta
nay qua tay kia, 1 tay hit bong 1€n cao.

CLO3
CLOS

=

5
[2tiét]

4.3.2 Tép dong tdc md phong khéng bong.
5.1 K§ thuét dan béng: '
5.1.1 Din b(’)ng trén duong thing di chim.
5.1.2 Dan béng trén dudng thing nhanh.
5.2 Ky thudt tai chd ném 16 1 tay trén cao:
5.2.1 Tép m6 phong khéng béng

CLO3
CLO5




5.2.2 T4p ném boéng vao tudng

[2tiét]

6.1 K¢ thuat din béng:

6.1.1 Dan béng trén duwong thing di chim.
6.1.2 Dan béng trén dudng thing nhanh.
6.2 K¥ thuat tai chd ném rd 1 tay trén cao:
6.2.1 Hai nguoi tdp ném bong qua lai.
6.2.2 Tép ném béng gan véi rd.

CLO3
CLOS

[2tiét]

7.1 K§ thuat din béng di chuyén:

7.1.1 Dén béng trén duong thing nhanh.

7.1.2 Dén béng trén dudng thing dimg khi c6 tin hiéu.
7.2 K§ thuit tai chd ném rd 1 tay trén cao.

7.2.1 Tép ném bong gin véi ré.

7.2.2 T4p ném rd & vach ném phat.

CLO3
CLO5

8
[2tiét]

8.1 Dan béng trén dudng thing
8.2 Tai chd ném rd 1 tay trén cao.

8.3 Kiém tra gitra ky.

CLO3
CLOS

g
[2tiét]

9.1 Mbt s6 didu co ban cia Luét béng rd [didu luat vé san
béi, dung cu]:

9.1.1 San thi déu.

9.1.2 Céc khu vuc trong sén.

9.1.3 Dudng ném phat va cac khu vuc giGi han.

9.1.4 Khu vuc 3 diém.

9.1.5 Bang rd.

9.1.6 Vong rd.

9.1.7 Béng. :

| 9.1.8 Thanh phan d5i bong.

9.1.9 Trang phuc thi dAu.

CLO2

10
[2tiét]

10.1 K¥ thuét nhdi bong tai chd:

10.1.1 Mbt tay nhdi béng dbi huéng: trude — sau, trai
phai.

10.1.2 Nhdi béng ddi tay trude mat.

10.2 K§ thuét tai chd ném rd 1 tay trén cao:

10.2.1 Ném b & vach ném phat.

10.2.1 Ném rd cu ly gén & goc nghiéng 45 d6 so vdi bang

0.

CLO3
CLO5

11

11.1 K thuat dan béng di chuyén:

CLO3




11.1.1 Dan béng chuyén hudng tréi phai.

11.1.2 DAn béng hinh sb 8.

11.2 K§ thut tai chd ném rd 1 tay trén cao:

11.2.1 Ném 16 & vach ném phat.

11.2.1 Ném 18 cu ly gan & géc nghiéng 45 d0 so véi bang

1d.

CLO5

12
[2tiét]

12.1 K¥ thuat chuyén, bat béng tai chd hai tay trudc nguc:
Hai nguoi tai chd chuyén béng.

12.2 Ky thugt tai chd ném 1d 1 tay trén cao:

12.2.1 Ném 16 cu ly oln & gbe nghiéng 45 d6 so vdi bang
1.

12.2:2 Ném r6 cu ly trung binh nhiéu vi tri.

CLO3
CLO4
CLO5

13

[21iét]

13.1 K§ thuat chuyén, bit bong tai chd hai tay trude nguc
13.1.1 Tai chd chuyén béng 2 nguoi.

13.1.2 3 ngudi tai chd chuyén béng hinh tam gide [1
béng].

13.2 K¥ thujt tai chd ném rd 1 tay trén cao:

13.2.1 Ném 1d cu ly gén & goc nghiéng 45 do so véi bang
rd.

13.2.2 Ném b cy ly trung binh nhiéu vi tri.

CLO3
CLO4
CLOS

14
[2tiét]

14.1 Ky thudt chuyén, bit béng tai chd hai tay true nguc:
14.1.1 3 nguodi tai chd chuyén béng hinh tam gidc [2
bdng].

14.1.2 2 ngudi chuyén béng di chuyén.

14.2 K¥ thuét tai chd ném 16 1 tay trén cao: Tai chd ném

rd & vi tri ném phat.

CLO3
CLO4
CLOS

15
[2tiét]

On t4p céc noi dung kiém tra.

CLO3, CLO4,
CLOS




8. Panh gia két qua hoe tip

Str dung thang 10 diém cho tit ca céc hinh thire danh gid trong hoc phan.

STT Hinh thite ; CDHR hoc y
) Tiéu chi danh gia Theoi diém g Trong s6
danh gia phéan ;
Tinh chi dong, mic do
tich cwe chuén bi bai va | Tung budi
tham gia céc hoat dong | hoc theo Ké CLO7
trong gio hoc hoach giang CLOS§
) Thoi gian tham dy budi day
1. | Qua trinh - 40%
hoc
Thuc hién k§ thuat din
bong toc d6 28m [thue , : :
_ ' Tuén thir 8 CLO3
hién 2 lén, 18y thanh tich
cao nhit].
Thuc hién ky thudt tai
chd ném 1 1 tay trén vai
¢ vi tri ném phat [Tinh CLOs5
s6 1an thuc hién thanh | Theo Kké
2 | Thicubiky |congl. hoach  cua 60%

Thuc hién k§ thuit din | Nha trudng
béng the @6 28m [thuc |
: s s CLO3
hién 2 lan, 14y thanh tich
cao nhét].

9. Thong tin vé gidng vién

9.1. Giﬁng vién 1

- Ho va tén: NGUYEN SY UC

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Tién st

- Email: npuyensyduc@dnu.edw.vn Dién thoai lién hé: 0938020909

9.2. Giang vién 2

-Ho va tén: BUI TRONG DUY

- Chttc danh, hoc ham, hoc vi: Thac st

- Email:buitrongduy@gnu.edu.vn Dién thoai lién hé: 0936500007

10. Cac quy dinh chung’

Cam két ctia giang vién

Giang day ding d& cwong, chuwong trinh

Yéu ciu db1 véi sinh vién

Pi hoc ding Kké hoach hoc tdp va nghi hoc phéi




bdo cdo véi gidng vién
Quy dinh vé tham du lép ‘ T61 thidu 70% thoi lugng mén hoc
"-Quy dinh v& hanh vi troeng 16p hoc Nghiém tic, tich cuc
Quy dinh vé hoc vu 4{
Céac'quy dinh khéc ' Thuce hién ding quy tic img xt cua Truong

Binh Dinh, ngay .. thang .Y ndim 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN . TRUGNG BO MON TRUONG KHOA

TS. Nguyén S§ Pire TS. H6 Minh Méng Hiing ~ TS. Nguyn S§ Pirc

=~ HIEU TRUONG

ey M

TS.Dinh Anh Tufn



TRUCNG DAI HOC QUY NHCON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Poclip — T do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN: Giso duc thé chit 2 (BONG RO 2)
M4 hoc phéan: 1120179
Tén tiéng Anh: Physical Education 2 (Basketball 2)

1. Thong tin chung vé hoc phén:
- Tén hoc phin: Gido duc thé chit 2 (Béng rd 2)
- M hoc phén: 1120179 S4 tin chi: 01
- Loai hoc phé‘m: Ty chon
- Céac hoc phé“ln hoc trude: Gido duc thé chét 1 (Béng rd 1)
- Céc yéu ciu khac ddi véi hoc phén [néu cé]: Sinh vién c6 stc khde binh thudng, nhing
trudmg hop dc biét phai ¢6 hd so bénh 4n va gidy xéc nhén cla y té, |
- Phén gid tin chi ddi véi cac hoat ddng: -
+ Nehe giang 1y thuyét: 4 tiét
+ Lam bai tép trén 16p:
+ Thao luan:
+ Thye hanh, thuc tap: 26 tiét
+ I1oat ddng theo nhém:
+ T'w hoe: Sinh vién chu ddng ngoai khda ngoai gid 1én 1&p.
- B6 mén/Khoa phy trach hoc phan: Thé chdv/Khoa GDTC.
2. V16 ta hoc phan

Béng 1 1a mén th_é thao ¢6 tac dung tdng cuong suc khoe, phat trién thé chit con
ngudi toan dién ca vé tr luc va thé luc. H(_)C phén ﬁ'angbi cho sinh vién nhitng k¥ nang co
ban trong moén boéng rd, hinh thanh biéu twong mot sb dong tac k¥ thudt co bdn cia mon
bong rd. Két thuc hoc phin sinh vién cé kha ning thuc hanh cdc dong tac k§ thudt co ban
ctia mon béng rd.

Hoc phin gép phan dio tao thé hé ngudi hoe phat trién toan dién v3 uf (g, dao dae,
thé chét va ning khiéu cé nhan trong timg linh vuc. C6 stc khde va ning luc thdm m¥ dé
sdng va 1am vigc trong méi trudng [udn lubn thay ddi ctia xa hi.

3. Muc titu ciia hoc phin '
- Kién thuce: Dinh nghia dugc co s& ly luén
CO1: Khéi niém k¥ thuét t&n cdng va phong ngu trong bang rd.

CO2: Mat sb didu luat co ban vé lut thi ddu cla Ludt béng 16,




- K§ néng: Thuc hién duge mot sb ky tt

chinh xic.

CO3: Ky thudt di chuyén chuyén, bt bong.
CO4: K¥ thuft tai chd cim béng qua ngwoi bén thudn, tai chd cidm bong qua ngudi

bén nghich.
COS5: Ky thuét tai chd ném 1 1 tay trén vai nhiéu vi trf.

CO6: K thuat di chuyén 2 bude ném 16 1 tay trén val.

- Mtre ty chit va trach nhiém:

COT: Tich cuc tap luyén, hoc 18p va nghién ctru tai liéu.
CO8: Gido duc phém chit dao duie, v thuce td chire k¥ luét, tinh

thé. ...

4. Chudn divu ra ciia hoc.phan (ky hiéu CLO: Course learning Outcomes)
Hoc phén déng gép cho chudn diu ra cia chuong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

1dt co ban cia béng 16 & nuie do twong doi

than doan kéL tap

Program learning Outcomes) theo mirc dd sau: L = Mitc thdp; M = Muic trung binh; H = Muc

cao.
Muc tiéu Chudn dau ra hoc phén (CLOs) Chuan ddura | Mirc dé dat
hoc phén o . CIbT duoc
co Ky hiéu M6 ta -
| (cos) (PLOs) o
L (0 2) (3) (4) )
Kién thirc
COl CLO1 Dinh nghia khai niém k¥ thuat VLO A I, |
tAn cong, k¥ thudt phong ngu.
CO2 CLO2 | Mo ta dugc mét sb diéu luat L ]
co ban ciia Ludt béng rd [tiép PLod
theo] [Phin Luét thi du].
K¥ ning
CLQO3 Thye hién dugc k§ thuit di M
s oo | plok
chuyén chuyén, bat boéng hai
S CLO4 ?ly tm?ingllw I hé M
u n k¥ thuft tai cho
1_1(:\ 1én kj thua @1’ mc.) PLOY
chuyén bc’m_g 1 tay bt dét, tai
chd chuyén béng 2 tay bat dét.
CO4 CLO5 Thuc hién ky thuft tai chd M

nguoi bén nghich.

cdm béng qua ngudi bén

thudn, tai chd cam béng qua

flok




CO5 CLO6

Thuc hién k§ thuit tai chd 7okt

ném 1o 1 tay ti€n vai nhiéu vi

tri.

CO6 GLLOY

Thuc hién k¥ thuét di chuyén

Plott

2 buée ném 16 1 tay trén vai.

Mrc tu ch va tréch nhiém

CO7 CLOS8

Hinh thanh y thire tich cue tép 7LO 13

luyén, hoc tap va nghién ciu

tai ligu.

CO8 CLO9%

Xay dung phim chit dao duc,

Lok

v thic 16 chitc ky Iuat, tinh

thin doan két, tip thé. ...

5. Taili¢u phuc vg mén hoe

Gido trinh chinh:

[1] TS. Nguyén Sy Puc - Gido trink Bong ré va Phuong
giang dgy - Nha Xuét ban Thé thao va Du lich - 2022,

phdp

Tai liéu tham khao:

[1] Ludt béng 16 theo Quyet dinh s& 156/QD—VBF cia Lién doan
Bono rd Viét Nam ngay 30/1/2019 vé viéc ap dung Luit Béng ré
FIBA 2018 tai Viét Nam.

[2] Tép Bai gidng Béng ré va phuong phdp gidng day [dank cho
sinh vién chuyén nganh GDTC Khoa GDT C-OP, Truong Pai hoc
Quy Nhon] - Ngudi bién soan Nguyén S$§ Prc - Trudng Pai hoc
Quy Nhon.

6. Phwong phap, hinh thire t5 chic day hoc

Phuong phap, hinh thie

| CPR cia HP dat |
Muc dich

t5 chire day hoc dugc
Dién gidng Cung cip cho SV hé thong kién CLOI
thitc nén tang cia mén hoc mot 072

cach khoa hoc, logic.
Néu van dé, goi mé Cung cap cho SV hé théng kién CLO1
thitc nén lang cla mén hoc mét CLO2

cach khoa hoc, logic.

Thi pham

Gi6i thi€u nguyén 1y k§ thuat cho
ngudi hoc

~ CL.O3, CLO4
CLOS, CLO6, CLO7

Chia nhém 4p luyén

Chia ngudi hoc thanh ting nhém

tap luyén, tich cue, tu gidc——- -

CLO8
CLOY




Stra sai

CLO3, CLO4

Huéng dan nguoi hoc tip luyén céc
k¥ thuat khoa hoc, logic CL@3, CLO6, CLO7

7. X€ hoach gidng day chi tiét

Bubi hoc Ngi dung

Ky thut béng rd:
1.1.Khai niém kg thuét béng rd.
1.2 Phén loai ky thuét.

1.3 Ky thuét di chuyén.
1.4 Ky thudt khéng ché béng.

2.1 K§¥ thuat di chuyén chuyen bit béng hai tay truge |

nguec:
2.1.1 Hai ngudi phéi hop chuyén béng di chuyén.
2.1.2 Phéi hop 3 ngudi chuyén bong di chuyén [chuyén

ng anoj

2.2 K9 thuat din bong 2 bude ném rd | tay trén vai:

2.2.1 Tép budc 2 bude khong béng.
2.2.2 Tép bude bat nhay véi béng.

CDR hoc phin |

CLO1

CLO3
CLO7

3.1 K¥ thuat di chuyén chuyén, bit bé bong hai tay trwde

-

J

[2tié(] .1.1 Hai ngudi phéi hop chuyén bong di chuyén.
.1.2 Phéi hop 3 ngudi chuyen béng di chuyén [chuyén
chéo]
3.2 K¥ thuét dn béng 2 bude ném 16 | tay trén cao:
2.1 Tép budc chan khoéng bong.

3.2.2 Tép 2 budc véi boéng ném vio tudng. ;

CL3
CLOT

nguc: Phéi hop 3 ngudi chuyén béng di chuyén [chuyén
chéo].

42Ky thuét dan bong 2 bude ném ré 1 lay trén cao:
4.2.1 Tép 2 bude véi bong ném vao tudng,

4.2.2 Tép 2 bude ném vao rd,

4.1 Ky thuat di chuyén chuyén, bat béng hai tay truge ' CLO3

@L.O7

5.1 K§¥ thuat ta1 chd chuyén béng 1 tay bat dit: 2 nguoi
chuyén bong qua lai cyr ly trung binh.
3.2 Ky thuét dan bong 2 bude ném rd 1 tay trén cao:

3.2.1 Tép 2 budc ném vao .

CLO3




5.2.2 Két hop din béng két hop 2 bude ném ro.

6.1 Ky thut tai chd chuyén béng 1 tay bat dat: 3 nguoi CLO3
6 chuyén béng cy ly trung binh. CLO4
[2tiéf] | 6.2 K§ thuat din béng 2 budce ném rd 1 tay (rén cao; Két CLO7
hop dén béng va 2 budc ném 1.
7.1 Ky thudt tai ch3 chuyén bong 2 tay bat dat: 2 nguoi CLO3
7 chuyén béng cu ly trung binh. CLO4
[2tiéf] | 7.2 Ky thuat din béng 2 bude ném 1d | tay trén cao: Két CLO7
hop chuyén bong voi thue hién 2 bude ném 1y,
8 [2tiét] |8.1Két hop chuyén bong véi thue hién 2 bude ném 16. 0
8.2 Kiém tra gifta ky CLO4
CLO7
9.1 Mot s6 diéu co ban cua Luét bong 1o [tiép theo] CLO2
9 [Phin Luét thi dhu)
[2tiét] 9.1.1 Thoi gian thi d4u, trin d4u hoa va hiép phu
9.1.2 Bt dAu, két thic tran d4u, hiep ddu
9.1.3 Nhay tranh béng va quyén s& hitu béng [uan phién.
9.1.4 Céch choi béng
9.1.5. Béng dwoc tinh diém va sé diém
9.1.6 Luat din béng
9.1.7 Luét chay budce
9.1.8 Luét 3 gidy
9.1.9 Lu4t 8 gidy
9.1.10 Luat 24 gidy
2111 Béng-trc’r vésinsau - il R ,
10.1 Ky thuét tai ché chuyén béng 2 tay bat dat: 3 ngudi CLO3
10 chuyén bén g cu ly trung binh. _ CLOS
[2tiét] 10.2 K¥ thudt dén bong déi tay truéc mit chuyén huéng LT
10.3 K§ thuat tai chd cdm béng qua nguoi bén thuin.
10.4 K¥ thuét tai chd ném rd 1 tay trén vai cur ly trung
binh 5 vi tri.
11.1 K¢ thuét c_iﬁn béng ddi tay sau lung chuyén hudng. CLO3
11 11.2 Ky thudt tai chd cim béng qua ngudi bén thusn. CLOS
[2tiét] 11.3 K§ thuat tai chd ném rd 1 tay trén vai cu ly trung CLO6
binh 5 vi tri. ‘ '
LCLO3

12.1 K thuat dan béng déi_ tay sau lung chuyén huéng,




. 12 12.2 K§ thuat tai chd cam béng qua ngudi bén nghich. CLO3 '

[2tiét] .| 123 Ky thuat dén bong 2 bude ném ré | tay trén cao. CLO6
13.1 K¥ thuat tai chd cim béng qua ngudi bén nghich, CLO3
13 13.2 Ky thuét tai chd ném 1é | tay trén vai cy ly trung ELOS
[26é] | binh 5 vj t. CLO§
13.3 Ky thuét din bong 2 bude ném 14 | lay trén cao.
14.1 Ky thuét tai chd ném 3 1 tay trén vai cy ly trung CLO3 J
14 binh 5 vi tri, CLO5 |
[2ti8] | 142 Ky thuat d&n béng 2 buse ném o 1 tay dudithdp. |  cLog |

On tap céc noi dung kiém tra.

[2tiét] CLO7
8. Pinh gia két qué hoc tip

SU dung thang 10 diém cho tét c& céc hinh thic danh gid trong hoc phén.
T
Hinh thic

d4nh gia

Tiéu chi danh gig Thoti diém Trong s6 |

Iinh chi déng, miic dé tich

B ae g Ting budi
cuc chudn bi bai va tham

. . .. | hoctheo Ké
gia cac hoat déng trong gid .
hoach gidng CLO9

hoc.

1 Qua trinh Thot gian tham du budi hoc

Di chuyén, chuyén va bit

béng 2 tay truse nguc
28mx4 (lién tuc, thanh tich

Tuén thir 8 CLO3

tinh béng gidy) | }

Thuc hién ky thuat dan o —(

bong 2 bude ném 1 tiy cu ‘l

. ; CLO7

ly 14m (thuc hién 10 1ip f

: tinh s6 Iin thyc hién thanh |  Theo ké i

2 Thi cudi ky | cong) hoach cia 60% f
Di chuyén, chuyén va b3 Nha truong

béng 2 tay trude newc '

Sl 4 ‘ g,' CLO3 /

28mx4 (lién tuc, thanh tich /

tinh bang gisy)




9, Théng tin v& gidng vién

9.1. Gidng vién 1

- Tlo va tén: NGUYEN §Y DUC

- Chittc danh, hoc ham, hoc vi: Tién s7

- Email: nguyensyduc(@qnu.edu.vn Dién thoai lién hé: 0938020909

9.2. Gidng vién 2

- Ho va tén: BUI TRONG DUY

- Chure danh, hoc ham, hoc vi: Thac st _
- Email: buitrongduv@qgnu.eédu.vn Dién thoai lién hé: 0936500007
10. Cac quy dinh chung

Cam két cua giang vién Giang day ding d€ cuong, chuong trinh

Yéu cau d6i voi sinh vién Bi hoc dung ké hoach hoc tdp va nghi hoc phai
bdo céo véi gidng vien

Quy dinh v€ tham du l&p To6i thigu 70% thdi lwong mén hoc

Quy dinh vé hanh vi trong 16p hoc Nghiém tic, tich cuc

Quy dinh v& hoc vu

Céc quy dinh khéc Thuyc hién ding quy tic (ng xit cta Trudng

Binh Dinh, ngay pg' thdng ...&.ndm 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN TRUGNG BO MON TRUONG KHOA

WW (o

TS. Nguyén Sy Dite TS. H6 Minh Mong Hing . TS. Nguyén Sy Dac
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lRUONG PATHOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KITOA GIAO DUC THE CHAT Doclip — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN: Gi4o duc thé chit 3 (BONG RO 3)
M3 hoc phin: 1120180
Ttn tiéng Anh: Physical Education 3 (Basketball 3)

1. Thong tin chung vé hoc phin:
- Tén hoc phan: Gido duc thé chét 3 (Béng 16 3)
- M hoc phén: 1120180 S6 tin chi: 01
- Loai hoc phén: Tu chon
- C4c hoc phan hoc trude: Hoan thinh GDTC2 (Béng 6 2)
- Céc yéu cau khéc ddi véi hoc phén [néu c6]: Sinh vién cé strc khoe binh thudng, nhiing,
trudng hop dac biét phai cé hd so bénh 4n va oidly x4c nhan cla y té.
- Phan gio tin chi dbi véi céc hoat déng:
+ Nghe giang ly thuyét: 4 il
-+ Lam bai tap trén 16p:
+ Thao luén:
+ Thyc hanh, thuc tip: 26 tiét
+ Hoat ddng theo nhom:
+Tu hoc: Sinh vién cht ddng ngoai khéa ngoai gidy 1€n 16p.
- Bo mén/Khoa phu trach hoc phin: Thé chit/Khoa GDTC.
2. Mé ta hoc phan
Béng 16 12 mén thé thao c6 tac dung t&ng cudng suc khoe, phat (rién (hé chit con
ngudi toan dién cd v& trf luc va thé luc. Hoc phén trang bi cho sinh vién nhiing k¥ ning co
ban trong mén béng rd, hinh thanh biéu tuong mot s déng tac k¥ thuat co ban cia mon
béng rd. K&t thiic hoc phén sinh vién c6 kha ning thire hanh céc (':fg")ng tac k¥ thudt co ban
cia mon béng rd, c6 thé vén d_l_mg vao trong thi dAu.
Hoc phin gép phén dao tao thé hé nguoi hoc phat trién toan dién vé ti e, dao due,
thé chét va ning khiéu c4 nhan trong ting linh vue. C6 stic khoe va ning luc thim my dé

sono va lam viéc trong moi turong luén ludn thay déi ctaxghoi.

- ~ - T R PR




3. Muc tidu cia hoc phén

- Kién thire: Hiéy duge co s6 1y ludn

CO1: Chién thuét tin cong trong bong rd.

CO2: Mot s6 diéu ludt co ban vé 15i va pham 15 ciia Ludt béng 1.

- K9 ndng: Thyc hién dugc mot sé ky thuat co ban cia bong 8 & muc d6 twong dbi
chinh x4c.

CO3: Ky thuat chuyén bong 1 tay qua vai, chuyén béng 1 tay bén minh, chuyén

bong 2 tay trén diu. _

CO4: Ky thuét di chuyén chuyén, bt bong hai tay trude nguc — ném ro.

CO5: Ky thuat tai chd ném ré 2 tay trude ngue.

CO6: Van dung cac k¥ thuat vao trong thi diu.

- Mtc tu chil va trach nhiém:

CO7: Tich cuc tap luyén, hoc t&p va nghién ciru tai liéu.

CO8: Gido duc pham chit dao dic, ¥ thire t3 chite ky lugt, tinh than doan két, tap
thé..
4. Chuin diu ra cia hoe phin (ky hiéu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phén dong gép cho chudn ddu ra cia chuong trinh dio tao (ky hi¢u PLO:

Program learning Outcomes) theo mic do sau: I, = Mttc thip; M = Mitc trung binh; I{ =

Mtrc cao. _
Muc tiéu | Chuén dau ra hoc phén (CLOs) Chuan daura | Mic do dat
hoc phén CTBT duoc
(COs) Ky hiéu Mo ta (PLOS) j
(1) @ (3) CE | ) ]
; Kién thire ' |
col CLO1 I?jnh nghia dugc Chién thuat Lot L |
tan cong trong béng ré. l
Co2 CLOZ Mb ta duoc mot s0 dieu luét
- Acc ban vé 101 va pbam 101 cua- FLO/L 0 /
Ludt béng ré. '
} K§ ning
L CO3 ( CLO3 Thyue hign ky thuat chuyén FLOL]l ] M‘J




béng 1 tay qua vai, chuyén

bong 1 tay bén minh, chuyén |

bong 2 tay trén dau.

CO4 CLO4

Thuc hién Ky thuat di chuy?’én
chuyén, bit bong hai tay trudce

nguc — ném ro.

Loy

M

COs CLO35

Thuc hién k¥ thuit tai chd

ném 14 2 tay trudc nguec.

flols

M

CO6 CLO6

Vén dung cdc ky thuét vao

trong thi dau.

FLoH

Muc tw chi va trdch nhiém

€O7 .. |- CLO7

Hinh thanh théi quen tich cuc
tAp luyén, hoc tdp va nghién

ciru tai liéu.

FLOAD

CO8 CLOg

Xay dung phém chét dao drc,
y thitc t& chic ky ludt, tinh

than doan két, tap thé....

(Lo 14

5. Tai liéu phue vu mén hoc

(Giao trinh chinh:

[1] TS. Nguyén Sy Duc - Gido trinh Bong "3 va Phuong phdp
gidng day - Nha Xut ban Thé thao va Du lich - 2022.

Tai ligu tham khéo: [1] Luat béng 16 theo Quyét dinh s§ 156/QP—VBF ctia Lién doan

Béng rd Viét Nam ngdy 30/ 1/2019 vé vige ép dung Luat Béng 1o
FIBA 2018 tai Viét Nam. _
[2] Tép Bai gidng Béng ré va phuong phdp gidng day [danh cho
sinh vién chuyén nganh GDTC Khoa GDTC-QP, Trudng Pai hoc
Quy Nhon] - Ngudi bién soan Nguyén Sy Duc - Truong Dai hoc
Quy Nhon.

6. Phuong phap, hinh thite t6 chite day hoc

Phuong phap, hinh thire

té chirc day hoc

Muc dich

duge

CDR ciia HP dat

e TN EIANE e

Cung céap cho .SV-hé théng—

kién|. ——_CLOIl -




thitc nén tang ctia mén hoc mot cach CLO2

khoa hoc, logic.

Néu vén dé, goi mo Cung cép cho SV hé théng kién ‘ CLOT
| thite nén tang ctia mon hoc mét cach (.02

khoa hoc, logic.

Thi pham Gidi thiéu nguyén 1y k¥ thuat cho CLO3, CLO4
nguoi hoc o CLOS, CLO6
CLO7, CLO8
Chia nhém tap luyén Chia nguoi hoc thinh firng nhém LLA38
_ tap luyén, tich cuc, tu giac CL.O10
Stra sai Huéng din ngudi hoc tap luyén céc CLO3, CLO4
kg thuat khoa hoc, logic CLO3, CLO6
B CLO7, CLO8§
7. K& hoach gidng day chi tiét
Budi hoe Ngi dung CBR hgc phén
1 1.1 Nédm duge mét s6 didu ludt co ban cua Lu4t béﬁg 5 | CLOZ
[2tié] | [tiép theo] (L3 va pham 13i]. - $CLG7
1.1.1 Va cham — Nguyén tic chung. CLO8
1.1.2 L4i ¢4 nhan.
1.1.3 L4i hai bén.
| 1.1.4 L8i phan tinh thin thé thao.
1.1.5 Loi truét quyén.
| 1.1.6 Li k¥ thuat.
1.1.7 Cau tht pham 5 13
1.1.8 L5i dong doi.
2 2.1 Ky thudt chuyén bong 1 ‘Lay qua val: 2 nguoi tai chd €L.O3
[26é chuyén Dong qualai. ¢ T cLot
2.2 K§ thuét tai chd ném 16 2 tay truée nguc: EL.O8
2.2.1 M6 phéng dong tac khong béng.
| 2.2.2 Tép c6 bong ném rd cy ly gén,




3 3.1 K§ thuit chuyén béng | tay qua vai: 3 nguoi tai chd 203
[2tiét] - chujén béng qua lai. CLO6
3.2 K thuét di chuyén chuyén, bit bong hai tay trudc nguc CLO7
—ném rd.- CLO3
3.3 K thudt tai chd ném 1 2 tay trudc nguc.
4 4.1 Ky thuat chuyén béng 1 tay bén minh: 2 ngudi chuyén CLO4
[2tiét] | bong qua lai. CLO7
4.2 Xy thuét tai chd ném v 2 tay trude nguc: CLOS
4.2.1 T4p c6 bong ném rd cu ly gan,
4.2.2 Ném 16 & vi tri ném phat.
5 5.1 Ky thuét chﬁYén bong 1 tay bén minh: 3 nguoi chuyén CLO4
[2tiét] | béng qua lai CLGT
5.2 K thuat tai chd ném b 2 tay truée nguc: CLO8
5.2.1 Ném rd & vi tri ném phat.
5.2.2 Ném 1rd & gbc nghiéng 45 d6 so v&i bang rd.
6 6.1 Ky thuat chuyén béng 2 tay trén dau: 2 ngudi chuyén CLO5
[2tiét] | béng qua lai. CLET
6.2 Ky thuat tai chd ném rd 2 tay trude nguc: CLOS8
6.2.1 Ném rd & g6c nghiéng 45 d6 so v&i bang rd.
6.2.2 Ném rd nhiéu vi trf.
Z 7.1 K§ thuat chuyén béng 2 tay trén dau: 3 ngudi chuyén CLOS
[2tié] | béng qua lai. | ' CLO7
7.2 K§ thuét tai chd ném rd 2 tay trudc ngyc: CLO8
7.2.1 Ném 16 & géc nghiéng 45 d6 so v6i bang rd.
7.2.2 Ném 16 nhiu vi tri.
8 8.1 Ném rd nhiéu vi tri CLOS
[2tiét] |8.2 Kiém tra gitra ky CLO7
CLO8
9 9.1 Chién thudt tan céng trong bong r6. CLEx
[2tiét] |9.1.1 Khéi niém CLO7

9.1.2 Phén loai.




9.1.3 Tén céng nhanh.
9.1.4 Phéi hop 2 nguai,
9.1.5 Phéi hop 3 nguoi,

10~ 10.1'Di chuyén chuyén, bat bong két hop 2 budc ném rd -~ CLOI
[2tiét] | nita sin. CLO6
10.2 K thuét tai chd ném rd 1 tay trén vai: T CLO7
) 10.2.1 Din béng dirng ném ré. i CcLog
10.2.2 Dan béng qua ngudi dimg ném rd. '
11 11.1 Di chuyén chuyén, bat béng két hop 2 budc ném ra (2LCH
[2tié] | nira san. CLO6
11.2 Ky thudt tai chd ném 1 1 tay trén vai: CLO7
11.2.1 Dén béng dimng ném ré. - CLOS

11.2.2 Dan béng qua ngudi dime ném .
12 12.1 Di chuyén chuyén, bat béng két hop 2 budc ném 16 CLO1
[2tiéf] | toan sin. | CLO6
12.2 K§ thuét tai chd nhay ném b 1 tay trén vai: CLOT
12.2.1 Déan béng ding ném ré. CLOS

12.2.2 Dén bong qua ngudi dimg ném rd,

12.2.3 Ném 16 xa.

I3 13.1 Di chuyén chuyén, b&t béng k&t hop 2 bude ném 13 CLOI
[2tiét] | toan san. . CLO6
, '13.2 K¥ thuét tai chd ném rd 1 tay trén vai: Ném ré xa. R oifey;
t 13.3 Thi d4u t4p. CLOS
14 14.1 K§ thuét tai chd ném rd & vi trf ném phat. CLO6
[2ti&] | 14.2 Chuyén bit béng két hop ném ré. CLO7
14.2 Thi dAu tap. CLOS

15 On tdp céc noi dung kiém tra. CLO3 -
|oaé) e CLO4
CLOS
- CLO6

[ o T T CLO7, CLOS




8. D4nh gia két qua hoc tip

St dung thang 10 diém cho tAt ca cAc hinh thirc dénh gid trong hoc phén.

STT | Hinh thuc : CBR hoe | Trong
' Tiéu chi danh gia Thei diem . i
danh gia phin sd
Tinh cht ddng, me d6 tich | Tung budi
cuc chuén bi bai va tham gia hoc theo CLO7
cac hoat dong trong git hoc. ké hoach CLO8
Thoi gian tham du budi hoe giang day
1 Quaé trinh : —— 40%
Thuwc hién k¥ thudt tai chd
ném 1o & vi trf ném phat . .
) _ . .. Tuéan tha.8 CL.O3
[thuc hién 10 lan tinh s6 lan
thure hién thanh cong]
Thuc hién k¥ thuft tai chd
ném r6 & vi trf ném phat .
i s 5. CLOS
[thuc hién 10 l4n tinh s6 l&n .
e e g Theo ke
R thue hig¢n thanh cong]
2 | Thi cudi ky : - hoach cua 60%
Thuc hién k§ thuit chuyén,
. ] Nha trudong
bat béng két hop 2 budc ném
10 [thuc hién 10 lan tinh s6
14n thuc hién thanh céng]

9. Thong tin v€ giang vién

9.1. Gidng vién 1

-Ho va tén: NGUYEN SY bUC

- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Tién sT

- Email: nguyensyduc@qnu.edu.vn

9.2. Gidng vién 2

- Ho va tén: BUI TRONG DUY

- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

. Email:buitrongduy@qnu.cdu.vn

Dién thoai lién hé

Dién thoai lién hé: 0938020909

: 0936500007




10. Cac quy dinh chung

Cam két ctia gidng vién' Gidng day ding dé cwong, chuong trinh

Yeéu cau d6i v6i sinh vién Di hoc ding ké hoach hoc tdp va nghi hoc phai

bdo cdo vdi gidng vien

Quy dinh vé tham duy 16p T6i thiéu 70% thoi lrgng mén hoc

Quy dinh vé hanh vi trong I6p hoc | Nghiém tic, tich cyc

-G.ly dinh vé hoc vu

Céc quy dinh khéc Thye hién diing quy tic Gmg x cla Truong

Binh Dinh, ngay ,g thang ...g..na"m-2022
GIANG VIEN BIEN SOAN - TRUONG BO MON TRUONG KHOA

TS. Nguyén Sy Pirc TS. H Minh M@hg Hing TS. Nguyén Sy Dic




TRUONG PATHOC QUY NHON ~ CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Poclap — Tw do — Hanh phie

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN: Gi4o duc thé chit 1 (CAU LONG 1)
Ma hoc phin: 1120181
Tén tiéng Anh: Physical Education 1 (Badminton 1)

1. Thong tin chung vé hoc phén:
- Tén hoc phan: Gido duc thé chit 1 (Cau long 1)
- Ma hoc phén: 1120181 'S&tin chi: 1
- Loai hoc phém: B_ét budc/tir chon: tu chon
- Céc hoc phén hoc truée: khong
- Céc yéu chu khac d8i v&i hoc phén [néu c6]: Sinh vién c6 strc khoe binh thudng, nhiing
trrong hop dic biét phai c6 hd so bénh an va giéy’ x4c nhén cia y té.
- Phén gid tin chi d6i v6i cdc hoat dong:
+ Nghe gidng ly thuyét: 4 tiét
+ Lam bai tap trén 16p:
-+ Théo luén:
+ Thuc hanh, thuc tip: 26 tiét
+ Hoat ddng theo nhom:
+ Tu hoc: Sinh vién tu chi ¢dng ngoai khoéa ngoai gio 1én 1dp.
- B8 mon/Khoa phy tréch hoe phan: Thé chit/ Khoa GD'TC.
2. M6 ti hoc phin:

Hoc phin ndy gitp sinh vién nim viing va vin dung céc k¥ thudt co ban nhét trong
mon .(_;éu 16ng gl_hém ung dung vao thuc tién tap luyén. thé thao néng cao suc khoe va dat
hiéu qua trong cc“)ng tac g] 4o duc thé chat troﬁg.tr{rﬁyng‘r h-c_)c:. | o |

+ Thue hién ding cac k¥ thuit co ban khi tham gia tdp luyén mon cdu 16ng nhim rén
luyén thé chit.

+ Nim vitng va hidu duogc cach tinh diém va mot sb 161 khi tham gia tp luyén mén
ciu 6ng. ;
7 Hoc phén 26p phén dao tao thé hé nguoi hoc phat trién toan dién vé tri tué, dao durc,
thé chét va ning khiéu c4 nhan irong ting linh vyre. C6 stc khoe va néng luc thim my dé
séng va lam viéc trong mdi trurdng 1udn ludn thay dbi cta x4 hoi. .
3. Muyc tiéu cfia hoc phz’in

- Kién thirc:

CO1: Hiéu dugc lich str hinh thanh va phat trién mén ciu 16ng,



CO2: K& tén duoc cac k¥ thudt co ban trong mén cau léng.

- Ky néng:

CO3: Thuc hién duoc céc ki thudt co ban trong mén ciu long.

CO4: Stt dung thanh thao c4c k¥ thuat co ban trong mén ciu 16ng.

CO5: Két hop cdc bude di chuyén don pht hop v6i timg tinh hudng cdu dén cu thé.

- Mitc tur chtt va trdch nhiém: _

CO6: C6 thdi d6 nghiém tic khi t4p luyén cdu I6ng nang cao strc khoe.
4. Chuén diu ra ciia hoe phin (ky hiéu CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phin déng gbp cho chudn diu ra cia chuong trinh déo tao (ky hidu PLO:
Program learning Outcomes) theo mirc dd sau: L = Mirc thép; M = Mitc trung binh; H = Mic

cao.
Muc tiéu Chuén ddu ra hoc phén (CLOs) Chuén ddu ra | Mac do dat |
hoc phin Ky hiéu M5 ta CTDT dugc
(COs) : (PLOs)
D @ 3) @) )
I . Kién thirc
CO1 CLOL.. | M5 t4 duge lich st hinh thanh | g 54 L
e | va phat tri€én moén cau léng :
CcO2 CLO2 | Ké tén dugc céc k¥ thuat co 7Lod L
ban trong mén ciu [6ng
K¥ niang
CO3 GLO3 Thuc hién duoc ce'}c k¥ thuét Lo Lt M
co ban trong moén ciu long :
CO4 CLO4 St dung thanh thao céac lf? ?LOL‘[' M
thudt co ban trong moén ciu
l6ng
COs "~ CLO5 Két hop cac bude di chuyén Lok ‘ M
don phit hgp véi ting tinh
hudng cdu dén cu thé
Mitc tu chil va trdch nhiém B
CO6 CLO6 Hinh thanh thai do nghiém ttc 043 M
khi tdp luyén cdu l6ng nén
cao sﬁi idlSéfc.é ) ; fLOAH

5. Tai liéa phuc vu mén hoe

| Gido trinh chinh: ][1] Nguyén Vin Dtc [2015], Gido trinh cdu I6ng, NXB Thé duc

]




thé thao,

Tai liéu tham khao: [1] Banh My Lé - Héu Chinh Khénh, L& Dirc Chuong dich [2000],

CAU LONG, NXB Thé duc thé thao.

6. Phwong phap, hinh thite td chire day hoe

Phwong phap, hinh thirc
5 PURE Muc dich

CDR ciia HP dat

t6 chive day hoc duge
Cung cédp cho SV hé thong kién CLO1
Dién gidng thitc nén tng ciia mén hoc mét cich CLO2
khoa hoc, logic.
Cung cAp cho SV hé théng kién CLO1
Néu vén dé, goi md thirc nén tang cfia mon hoc mot cach CLO2
khoa hoc, logic.
pAE Giéi thiéu nguyén ly k¥ thuét cho CLO3
Thi pham )
nguoi hoc CLO4;CLOS
i - | Chia nguwoi hoc thanh tirng nhom CLO3, CLO4
Chia nhom tép luyén ..
tap luyén; tich cue, tu giac CLO5
N Hudng dan ngudi hoc tap luyén céc CLO3, CLO4
k¥ thuét khoa hoc, logic CILLO5
7. K& hoach gidng day chi tiét
Budi | , g
Noi dung CBR hoc phéin
hoe
[1,2] | Ly thuyét ciu long: "~ CLOI N
4 tiét | - Lich st ra doi va phat trién mon Cau Long. |
' - Luftcduléng cobdn o
- Céc k¥ thuat ciu 16ng co ban
[3] |K§ thuét co ban: " CLO2
2 tiét | - CAm céu, cAm vot, tu thé chudn bi CLO3
- K§ thuft phét cAu thuén tay
- K§ thuit di chuyén don bude
[4] | Onk¥ thuat phat cdu thudn tay. GLO3
2 tiét | Hoc k§ thuét phat ciu tréi tay CLO4
[5] | On k¥ thuat phat ciu CLO3
2 tiét | Hoe k¥ thuét danh ciu thip tay bén phai. CLO4
[6] On k§ thuat danh ciu thap tay bén phai. CLO3 N




2 tiét | Hoc k¥ thudt danh ciu thip tay bén tréi. CLO4

[7] On tdp cac k¥ thuit da hoc CLO3
2 1iét CLO4

[8] | Kiém tra gitta ky CLO3
2 tibt ' CLO4

[91 | Hoc k¥ thuét dénh céu cao tay bén phai CLO3
2 tiét | On k¥ thudt danh cAu thip tay d4 hoc CLO4
[10] | On tap k§ thuat da hoc CLO3
2 tidt | | CLO4
[11] |Hoc k¥ thuat dap ciu CLO3
2 tiét | On k¥ thuat danh cdu thip tay da hoc CLO4
[12] | Hoc k¥ thuat danh cdu cao tay bén trai CLO3
2 tiét CLO4
[13] | On tip céc k§ thuat d hoc CLO3, CLO4
2 tiét CLO5
[14] | On tap céc k§ thuat da hoc CLO3, CLO4
2 tidt CLOS
[15] | On tap c4c k§ thuat da hoc CLO3, CLO4
2 tiét CLO5

8. Pdnh gia két qua hoc tip

St dung thang 10 diém cho t4t c& cac hinh thic danh gid trong hoc phén.

Hinh
thire » ) . " CbR | Trong
STT . Tieu chi danh gia Thoi di€ém g
danh . ccaa HP |- s
gia
Tinh chd déng, mtc d6 tich cuc
 chudn bj bai va tham gia cac hoat
ddng trong gir hoc .
g , el - | 15 budi/15
. | Thoi gian tham du budi hoc bit " CLO6
Qua . N ] 5 .3 tudn
1 il bude, vang khéng qua 20% sb tiét 40%
rinh . oz 2 ;
hoc. Tuy s6 tiét ving, GV quyét
dinh sb diém theo ty 16 véng
Phéi hop danh ciu thdp tay bén . ) CLO3
N By -+ | Tuén tha 8
phai, bén tréi el CLO4
L3 Thi | Ly thuyét vaky nang da dugc hoc Theo ké CLO3 60%




cubi ky hoach cia | CLO4
Nha CLO3
truong |

9. Thong tin vé gidng vién

9.1. Giang vién 1

- Ho va tén: Nguyén Trong Thity

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

- Email: frongthuydhgn@gmail.com. Pién thoai lién h§: 0901945363
9.2. Giang vién 2

- Ho va tén: Nguyén S§ Dirc
- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién st

- Email:nguyensyduc@gnu.edu.vn Pién thoai lién hé: 0938020909

10. Cac quy dinh chung
[ Cam két cla giang vien Péam béo 1én 16p va gidng day ding chuong
‘ | trinh, ¢& cwong
Yéu ciu dé_i v&i sinh vién 7 Trang phuc ding quy dinh, dung cu hoc tip day
_ du, vé sinh sin b#i sach s& trudce va sau budi hoc.
Quy dinh vé tham dw 16p hoc Tham gia t8i thiéu 70% thoi lugng mén hoc
Quy dinh vé hanh vi trong 16p hoc Nghiém tic, tich cuc theo cac yéu cau cla gidng |
_ _ vién
Cac c;ﬁ‘y dinh khéac- Thue hién dang quy tic ang Xt trong nha trudng !

Binh Dinh, ngay 23' thing ..%J..ndm 2022
GIANG VIEN BIEN SOAN  TRUGONG BO MON TRUONG KHOA

e e e

ThS. Nguyén Trong Thiy  TS. H6 Minh Méng Himg . TS. Nguyén Sy Pire |
<HIEU TRUONG
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TRUONG DAL HOC QUY NHON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CBAT Doc lap — Ty do — Hanh phuc

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN: Gido duc thé chit 2 (CAU LONG 2)
M3 hoe phan: 1120182
Tén tiéng Anh: Physical Education 2 (Badminton 2)

1. Théng tin chung v& hoc phin:
- 'I'én hoc phin: Gido duc thé chét 2 (Cau I6ng 2)
- M3 hoc phén: 1120182 - 86 tin chi: 01
- Loai hoc phén: tur chon
- Céc hoc phan hoc trude: Hodn thanh GDTCI1 (Cau léng 1) .
- Céc yéu ciu khéc dbi véi hoe phan [néu c6]: Sinh vién ¢6 sic khée binh thudng, nhiing
truong hop dédc biét phai cod hd so bénh an va gidy x4c nhén cta y té. '
- Phén gid tin chi d6i véi céc hoat dong:

+ Nghe gidng ly thuyét: 4 tiét

© +Lam bai tap trén 16p:

+ Thao [uén:

+ Thue hanh, thirc tap: 26 tiét

+ Float dong theo nhém:

+ Tu hoc: Sinh vién chit ddng ngoai khoa ngoai gid lén 16p.
- Bé mén/Khoa phu trach hoc phan: Thé chit/Khoa GDTC.
2. M6 ta hoc phén:

Hoc phén nay gitip sinh vién ndm ving va van dung céc k¥ thuat co ban nhét trong
modn ciu I6ng nham tmg dung vio thuc uen tap luvén thé thao ning cao suc khoc va dat
hiéu qua trong céng tic gido duc thé chit trong trudng hoc.

+ Thuc hién dung cc k¥ thuit co ban khi tham gia tap luyén moén cdu 16ng nhim rén
Juyén thé chat.

+ Nim vitng va hiéu duoc cach tinh diém va mot sb 181 khi tham gia tap luyén mén
ciu l6ng.

Hoc phin g6p phan dao tao thé hé ngudi hoc phat trién toan dién vé trf tué, dao dic,
thé chit va niang khiéu c4 nhén trong ting linh vuc. C6 stc khoc va nang e thdm my dé
song va lam viéc trong mo1i trudng ludn ludn thay dbi cia x4 hoi. | |
3. Muc tiéu ciia hoc phin

- Kién thre: ,

COI1: Hiéu duoc tic dung clia tap luyén cdu 16ng véi ste khoe.



CO2: Nam viing mdt s06 luét trong modn cdu 16ng.

e .
- K¥ néng;

CO3: Thuc hién dugce cic k¥ thuét co ban trong mdn céu 16ng qua nhiéu dudng ciu

khéc nhau.

CO4: Céc bude di chuyén da bude trong ciu 16ng,

- Muc d0 tir cha va trach nhiém:

CO35: C6 thdi dd nghiém tic khi tdp luyén ciu 1dng ning cao strc khoe.

CO6: Hb trg duge ban bé trong qua trinh tép luyén.
4. Chuén diu ra cia hoc phﬁ‘m (ky hiéu CL.O: Course learning Outcomes)

Hoc phin déng gbép cho chudn ddu ra cia chuwong trinh dao tao (ky hiéu PLO:

Program learning Outcomes) thco muc d sau: L = Mirc thip; M = Mic trung binh; H =

Mtc cao.

Muc tiéu

Chuan ddu ra hoc phin (CLOs)

Chuan dau ra

Muc do dat

hoc phén K hicu N CTDbT duge

(COs) ] (PLOs)

1) @) . (3) 4 (5)
_ Kién thie

‘COl CLO1 xa;ﬁmlmgmtm;mmgcaa rLoi M
tdp luyén cau long véi stc _
khoe

CO2 CLO2 - | Pinh nghia mét sb luét trong {71_0 A M

' mén céu 1ong
K7 ning
CO3 CLO3 Thuc hién duoc cdc k¥ thudt Lo Lf L:
) ' | co ban trong mén ciu long
qua nhiéu duong cdu khac
nhau.

CO4 CLO4 Thl_rcq hién duogc cdc bude di PLO L‘_ B
chuyén da budc trong céiu -
16ng |

Mtrc tu cht va trach nhiém

CO5 CLO5 Hinh thanh thai c\i@ nghiém tic PLOA M
khi tip luyén cdu léng nang
cao stic khoe

CO6 CLO6 Thuc hién hd tro duogc ban be ?PLOAZ

frong qua trinh tip luyén




-5. Tai Iiéu phuc vu mon hoe

Giéo trinh chinh: [1] Nguyén Van Dirc [2015], Gido trink cau long, NXB Thé
duc thé thao, '
Tai liéu tham khao: [1] Banh My L& - Hau Chinh Khénh, L& Ptc Chuong dich

[2000], CAU LONG, NXB Thé duc thé thao,

Cac Joai hoc li€u khac: | [1] Internet. ..

6. Phwong phap, hinh thire td chire day hoc

Phwong phap, hinh Muc dich CDR ciia HP dat dwoge
thire t4 chite day hoe | |
Difn giang Cung cip cho SV hé théng kién thirc CLO1
nén tang cia moén hoc mot cach khoa CLO2
hoc, logic.
Néu van dé, goi mé Cung cip cho SV hé théng kién thirc CLO1
L nén tang &fia pt hoc mot cach khoa| CLO2
hoc, logic. .
Thi pham Gidi thiéu nguyén ly k¥ thuat cho CLO3
e s . | ngudi hoc CLO4
Chia nhém tdp luyén | Chia nguoi hoc thanh tirng nhém tép CLO3
luyén, tich cuc, tw giac CLO4
Stra sai Hudéng dan ngudi hoc tip luyén céc k¥ T GLO3
thuét khoa hoc, logic CLO4

' 7. K& hoach giang day chi tiét

Bubi hoc N§i dung CDR}

- . 8 T T e B M hoc phin
[1,2] Ly thuyét cau l6ng: CLO1
4 tiée - Théao ludn chi d&: Ciu 16ng véi sitc khde. CLO2

- Luét cdu long.

[3] K¥ thuat co ban: ' CLO3
2 tiét Céc k¥ thuét di chuyén da bude trong ciu 1ong CLO4
[4,5] On k¥ thuat danh cau thip tay véi cac bude di chuyén CLO3
4tiét | dabude CLO4
[6,7] On k¥ thuft d4nh cau cao tay véi cac bude di chuyén CLO3
4 tiét da bde | CLO4
18,91 On k§ thuét d4nh cu 4 vi tri v6i cac bude di chuyén CLO3




4 tiét da budc : CLO4

[10] Kiém tra gitta ky _ CLO3

2 tiét | CLO4

[11,12,13,14,15] | T6 chic tép luyén véi yéu clu vé dudng cau va diém CLOG6
10 tiét roi.

8. Panh gia két qua hoc tiap:

St dung thang 10 diém cho tit ¢4 cac hinh thire danh gid trong hoc phin

Hinh thic

danh gi4

STT

o CDR cia n
Tiéu chi danh gia Thoi diem Hp Trong so

Tinh cht dbéng, mic do tich
cuc chuéan bi bai va tham gia

; ’ - M&i budi hoe | CLO3
cdc hoat dong trong gid hoc.

1 Qua trinh - - 40%
Thoi gian tham dur budi hoe
i s . 5 CLO3
Phoi hop danh cau 4 vi tri Tuén thir 8
CLO4
S Ly thuyét va ky ning d& duge | Theo ké hoach | CLO3
2 Thi cudi ky - 60%
hoc cta Nha trudng| CLO4 |
9. Théng tin vé gidng vién
9.1. Gidng vién 1
- Ho va tén: Nguyén Trong Thiy
- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Thac st
- Email: trongthuydhgn@gmail.com. Pién thoai lién hé: 0901945363
9.2. Giang vién 2
- Ho va tén: Nguyén S§ Puc
- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si
- Email:nguyensyduc@gnu.edu.vn Dién thoai lién hé: 0938020909
10. Cic quy dinh chung
Cam két clia gidng vién Dém bado 1én 16p va giang day ding chwong
trinh, dé cuong
Yéu cau ddi v6i sinh vién Trang phuc ding quy dinh, dung cu hoc tip diy

du, v€ sinh sén bai sach s& trude va sau budi hoc.

Quy dinh vé tham dy 16p hoc Tham gia td1 thiéu 70% thoi lwong mén hoc




Quy dinh vé hanh vi trong 16p hoc

Nghiém tic, tich cuc theo céc yéu ciu ciia gidng

vién

“Cac quy dinh khac

Thuc hién dtng quy tic img xt trong nha trudng

GIANG VIEN BIEN SOAN
“Wer—

ThS. Neuyén Trong Thily

TRUONG BO MON

=

TS. H6 Minh Mdng Hang

Binh Dinh, ngty 45 thing . ndm 2022
TRUONG KHOA

W/(;“(lm///

TS. Nguyén Sy Dic







IRUONG DATTIOC QUY NHON  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Boc lap — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN: Gido duc thé chit 3 (CAU LONG 3)
M3 hoc phan: 1120183

Tén tiéng Anh: Physical Education 3 (Badminton 3)

1. Théng tin chung vé hoc phin:

- Tén hoe phan: Gido duc thé chét 3 (Ciu 1dng 3)

- M2 hoc phan: 1120183 - Sé tin chi: 01

- Loai hoc phén: Tu chon

- Céc hoce phén tién quyét: Foan thanh Gido duc thé chat 2 (Ciu 16 ong 2)

- Cée yéu cdu khac déi voi hoc phén [néu c6): Sinh vién 6 stc khoe binh thudng. nhimg

-
~

trudmng hop die bict phai ¢6 hd so béah an va gidy x4c nhan cia y 8.

- Phiin 21 tin chi déi véi cac hoat dong;:
+ Nghe giang |y thuyét: 4 1iét
+ Lam bai tdp trén 16p:
+ Thao ludn:
t"Thye hanh, thue tap: 26 tié
‘- oal déng thco nhom:
F Ty hoe: Sinh vién cha dong ngoai khoa ngoai gid lén 16p.

- B6 mén/Khoa phu trdch hoc phin: Thé chit/Khoa GD'TC.
2. M{ i hoe phin:

Hoc phin nay eitp sinh vién nim vimg va véan dung cic k¥ thudt nang cao lrong mon
ciu I6ng nhim ing dunn vao thyc tién (4p luyén thé thao néng cao stc khée va dat hidu qua
trong cong tac gido duc thé chét trong trudng hoc.

Thyc hi¢n ding cac ky thudt nang cao khi tham gia 1dp tuyén mon ciu 16ng nhdm rén
luyén thé chét. |

Ho< phén 20p phin ddo tao thé h¢ nguoi hoc phat trién toan dién v& tri e, dao dirc,

thé chdl va ning khiéu ca nhan trong tung Iinh vye. C6 stic khée va nang luc thim my dé

sonh Vil le vifc trong moi lrirdng tuén ludn thay ddi ciia xa hé1.



3. Muye tiu ciia hoe phin

- Kién thire:

CO1: Hiéu duge chién thudt danh déi, danh den trong céu l0ng.

CO2: Niam vimg Iy thuyét cac ky thudl ndng cao trong ciu 16ng.

- K¥ ning:

CO3: Thuce hién duge céc ki thuat néng cao trong mon cau long.

- Mire dg tu cht va trach nhiém:

CO4: Co thii d6 nghiém tac khi tép luyén ciu l6ng nang cao stre khée,

CO5: 16 tro duoc ban bé trong qu4 trinh tap luyén.
4. Chuéin ddu ra ciia hoc phén {ky hi¢u CLO: Course learning Outcomes)

Hoc phan dc')ng g6p cho chudn dau ra coa chuong trinh dao tao {(ky hiéu PLO:
Program learning Outcomes) theo mite d sau: L = Mire th?ip; M = M trung binh; I1 =

Me cao.

F Muc tidu Chuin ddu ra hoc phén (CLOs) | Chuén déura | Muc do dat i
hoc phin L LDT dugc |
Ky hiéu Mbé ta I

(COs) (PLOs) |
e e , - : e
() (2) i : (3) , (4) (5) ;'

%_ — L T 1
—_(;Ol[_ CLO1 Nhan biét duoc chién thuat | PLod L u_j
danh ddi, danh don trong ciu ;

16ng. {

r'_ e } CLO2 |Méd Iy thuyét‘ cac ky thuat ““JZLOi ™M _,‘
} | | néng cao trong cau [ong. i
Il . I - S S S EOES—————
} K§ ning I|
| CO3 CLO3 Thue hién dugc céc ky thuat \ ™ ]
| & | PLO4
L néng cao trong mén ciu 1dng f' I |

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ Mt ty chi va trach nhiém i ;
- Co4 T CLO4 IHinh thanh thai d6 nghiém tic M |
| | , \ 20043 | |
" khi tdp luyén ciu long néng |
L ( cao suc khoc ’
L COS , CLO3 Trién khai hd tro' dugc ban be _PLO_{LAr M f




trong qud trinh t8p luyén

3. Tai ligu phuc vy mén. hge

[ Gido trinh chinh:

[1] Neuyén Vin Pac [2015], Gido trinh cau long, NXB Thé

duc thé thao,

-----

[1] Banh My L& - Fau Chinh Khanh, 1.3 Dic Chuong dich
[2000], CA ULONG, NXB Thé duc thé thao.

Céc loai hoc Jiéu khac:

Internet.. ; l

6. Phuong phap, hinh thive (8 chie day hoc

[ ph

7. K& hoach gidng day chi tiét

wrong phap, hinh thire © ] (—ZI—)I_{Z;H HP
5 ' Muc dich
to chive day hoe dat duge
Dién giang N Cung cip cho SV hé théng kién thic | CCLOIL, ..
nén tang ciia mén hoc mdt cich khoa CLO2
hoc, logic. |
T Néw \f.;l'I]-(1L-—;;E)-I_—I]10 Cung cép cho SV 1 h¢ (héng kién ’Lhuc, VOl O]
nén lang clia moén hoc mot cich 71<hoa C1.02 '
hoc, logjc.
T ﬁ_l‘ hi pham Giéi thiéu nguyén ly k¥ thuat cho ngudi CLO3
hoc ‘ _
ﬂ-_ﬁ(,_h_lc’{-i_]?l_{;m tdp luyén Chia ngwol hoc thanh Wmg nhém Lap (5103 ]
luyén, tich cuc, tw giac
- Sira.sai - .« 5] Hudng din ngudi-hoc (ap luyén cac ky |- ““"a" f)“""””“
thudt khoa hoc, logic " i d! £

| Budinoe | Noi dung T CDR 1;{[}5 hin [
[1,2] 4 1ié( Ly thuyé( ciu 16ng: i) ’

- K¥ thuat néng cao trong céu 16ng L2
- Chién thuat cin 16ng CLO4. €1.05 }
~_ml_a];2ﬂt1(:l K§ thueﬁt.chz_“lt cau T T OB . Jf'
e e CLO4, CLO3 " ;




|f'] 2Ué On ky thuat chit cdu CLO3
Hoc k¥ thuat bo nho G104, CLGS
» H[if} 2 tiée On k}”fﬁi&ﬁl chdt cdu va bd nho da H(,F- CLO3 |
| CLO4, CLLO3
O [61268 T [Onkgddibenng T ———— ¥ o3
Hoc k¥ thudt kéo cdu CLO4, CLOS
h—lal 2 tiél Hoc k¥ thu it kéo cau 2—(;0(5;:0_1 ______ o (T(B |
' CLO4, CLOS |
{8,914 tié( On 1ap T 03 ,.._._.wl
CLO4, CLOS i
—— | L5 e W
[10]2 tid ( Kiém tra gitra ky ! CLO3 ]
| L CLO4,CLO5 |
[11] 2 tiél Hoc k¥ thuat chan ciu BE B CLOS H—ﬁ(
CLO4, CLOS :
[12]2tiéc | On ks thuat chincdu T ®E e |
! Hoc k§ thudt tat cdu CLO4, CLO5 !
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9. Théng tin vé gifing vién

$.1. Gidng vién 1

- Tlo va tén: Nguyén Trong Thiy

- Chire danh, hoc ham, hoc vi: Thac st

- IFmail: trongthuydhqn@gmail.com.

9.2. Gidang vién 2
- 1o va 1én: Nguyén Sy Duc
- Chure danh, hoc ham, hoc vi: Tién si

- Email:nguyensvduc@agnu.cdu.vn

10. Céac quy dinh chung

Dién thoai lién hé: 0901945363

Dién thoai lién hé: 0938020909

Cam két cla gidng vién

Dam bio [én 16p va gidng day ding chuong trink,

dé cuong

Y¢Eu cdu d6i voi sinh vién

Trang phyc ding quy dinh, dung cu hoc tip day du,

v€ sinh s&n bai sach s& trude va sau budi hoce.

Quy dinh v¢ tham du [6p hoc

— s -l

Tham gia t6i thitu 70% thoi luong mén hoc i

Quy dinh vé hanh vi trong 16p hoc

Nghiém tdc, tich cuc theo cde yéu ciu cia elang

Vi

Cac quy dinh khac

Thyre hi¢n dung quy tac tmg xU trong nha truong

Binh Dinh, ngay g thdang ..g'.nc?m 20272

GIANG VIEN BIEN SOAN TRUONG BO MON TRUONG KHOA
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ThS. Nguyén Trong Thiy TS.

Ho Minh Méng Hing  TS. Nguyén Sy Dirc




