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   LCH, CLB KHOA HỌC TỰ NHIÊN   

Quy Nhơn, ngày 04 tháng 3 năm 2020 

 
THỂ LỆ CUỘC THI THIẾT KẾ VIDEO HƯỞNG ỨNG GIỜ TRÁI ĐẤT 2020  

“Sinh viên Khoa Khoa học Tự nhiên  
Hưởng ứng Giờ Trái Đất 2020” 

 
Hưởng ứng Chiến dịch Giờ Trái Đất năm 2020, Ngày Nước thế giới và Ngày               

Khí tượng thế giới, CLB NSQNU phối hợp cùng LCH Khoa học Tự nhiên xây               
dựng kế hoạch chương trình “Sinh viên Khoa Khoa học Tự nhiên hưởng ứng Giờ               
Trái Đất 2020”.  Nội dung cụ thể như sau: 
MỤC ĐÍCH 

a. Về kiến thức 
Các thành viên có điều kiện nâng cao và mở rộng kiến thức cụ thể: 
Nhằm tạo cơ hội giao lưu, trao đổi kiến thức và ý thức về bảo vệ Trái Đất,                  

bảo vệ môi trường, tiết kiệm năng lượng và phòng chống dịch bệnh Covid-19. 
b. Về kĩ năng 

Rèn luyện cho các thành viên những kĩ năng: 
- Thuyết trình, thuyết phục; 
- Tự tin; 
- Tư duy, sáng tạo; 
- Làm việc nhóm. 
II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM, THÀNH PHẦN THAM GIA 

1. Thời gian 
+ Các nhóm dự thi lên ý tưởng, quay video và biên tập video: từ ngày phát                 

động cuộc thi đến ngày 23/3/2020. 
+ Ban tổ chức nhận video và đăng tải video: từ khi nhận được video đến ngày                 

28/03/2020. 
+ Các đội thi kêu gọi like, share, comment sản phẩm của mỗi đội. 
+ BTC chấm điểm, công bố kết quả trong ngày 31/03/2020. 
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2. Thành phần tham gia 
Toàn thể Hội viên LCH Khoa học Tự nhiên, CLB NSQNU và những học              

sinh, sinh viên quan tâm. 
III. NỘI DUNG 

1. Hình thức tham gia: 
- Đội thi: Mỗi chi hội lập tối thiểu 01 đội, các đội thi có thể bao gồm thành                   

viên đến từ các chi hội khác nhau. Không giới hạn số lượng đội thi tối đa trong                  
mỗi chi hội và số người tham gia của mỗi đội. 

- Mỗi đội thi tạo 1 đoạn video clip với nội dung và hình ảnh hấp dẫn, ý nghĩa                   
và đúng với chủ đề cuộc thi. Hình thức tạo video: quay trực tiếp theo kịch bản,                 
ghép từ hình ảnh có sẵn kèm phụ đề và thuyết trình (nếu có), nhảy flashmos hoặc                 
nhảy cổ động (dưới 5 SV) tuyên truyền các biện pháp bảo vệ môi trường, phòng                
chống dịch bệnh Covid – 19. 

- Sản phẩm dự thi bao gồm: 01 video clip, tên và lời bình. Sản phẩm sau khi                  
hoàn thành gửi đến địa chỉ email:  lienchikhtn@gmail.com 

2. Chủ đề cuộc thi 
Clip được tạo lập xoay quanh các nội dung: 

- Tiết kiệm năng lượng, sử dụng năng lượng hiệu quả, khuyến khích sử dụng              
năng lượng tái tạo. 

- Tiêu dùng bền vững, giảm thiểu sử dụng đồ nhựa, tăng cường sử dụng sản               
phẩm tái chế và không sử dụng các sản phẩm từ động vật hoang dã. 

- Bảo vệ Trái Đất, bảo vệ môi trường. 
- Phòng chống dịch bệnh Covid-19. 

3. Quy định video clip: 
- Yêu cầu : 
+  Thời lượng Video Clip: tối thiếu 1 phút 30 giây đến tối đa là 5 phút. 
+ Chất lượng tối thiểu: Full HD 1920x1080 
+ Định dạng video: mp4, avi. 
 - Tên gọi clip : 

    Tên của Video Clip đúng quy định: NSQNU_Tên Clip  
VD: NSQNU_Bảo vệ hành tinh xanh 

Các đội thi thuộc LCH Khoa Khoa học Tự nhiên, ở phần đầu hoặc cuối clip bổ                 
sung các thông tin về ngành học và mã tuyển sinh 2020. 
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- Tiêu chí chung: Video clip với tiêu chí đẹp mắt và nội dung ý nghĩa, thể hiện                  
tinh thần chủ động, tự giác trong sử dụng năng lượng hiệu quả, bảo vệ Trái đất, bảo                  
vệ môi trường, phòng chống dịch bệnh Covid-19. Clip thể hiện tính giáo dục và có                
truyền tải thông điệp theo chủ đề cuộc thi. 
4. Tiêu chí đánh giá 

Nội dung Yêu cầu  Điểm 

1. Đánh giá 
chuyên môn  

- Mỗi video có tên gọi, lời bình gắn với nội dung; 
- Nội dung video clip đúng chủ đề; 
- Thể hiện sự sáng tạo về nội dung và kỹ thuật            
(cách thức sử dụng âm thanh, hiệu ứng ấn tượng và           
bắt mắt); 
- Kết hợp hình ảnh, lời dẫn chuyện/lời bình khi thể           
hiện nội dung video; 
- Chất lượng tối thiểu: Full HD 1920x1080; 
- Video có tính truyền thông, giáo dục, truyền cảm          
hứng. 

70 

2. Truyền 
thông 

- Đội thi kêu gọi like, comment, share video từ          
trang fanpage: Tuổi trẻ Khoa Khoa học Tự nhiên. 
1 like = 1 comment = 1 share. Video có tổng lượt            
like, comment, share nhiều nhất đạt 30 điểm. Các         
video còn lại chia theo tỷ lệ % của video đạt điểm            
cao nhất. 
- Không gian lận trong like, share: không hack         
like, hack share. Trường hợp BTC phát hiện có dấu          
hiện gian lận: trừ 15 điểm phần truyền thông. 
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Tổng điểm 100 
  

IV. GIẢI THƯỞNG  

Giải thưởng bao gồm: Tiền mặt, Dung dịch Sát khuẩn tay do Khoa Khoa học               
Tự nhiên pha chế và Giấy chứng nhận từ Ban tổ chức (HSV Trường ĐH Quy Nhơn                 
xác nhận). 

+ 01 Giải nhất: 500.000đ. 

+ 01 Giải nhì: 400.000đ. 

+ 02 Giải ba: 300.000đ.  
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Thành viên các đội đạt giải nhất, nhì, ba sẽ nhận được Giấy chứng nhận đạt                
giải cuộc thi từ BTC. Các thành viên của tất cả các đội tham gia còn lại được nhận                   
Giấy chứng nhận đã tham gia chương trình.  
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V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN  
BCN Câu lạc bộ NSQNU, BCH LCH Khoa Khoa học Tự nhiên chuẩn bị nội               

dung, kịch bản và các điều kiện liên quan đến công tác tổ chức chương trình. 
TM. Ban Tổ chức 

Trưởng ban 
 

 
ThS. Bùi Thị Diệu Hiền 
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