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 BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC QUY NHƠN Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

 

LÝ LỊCH KHOA HỌC 

1. Thông tin cá nhân: 

Họ và tên: Nguyễn Thị Thùy Trang 

Ngày, tháng, năm sinh: 13/03/1982 

Giới tính:  Nữ Điện thoại cơ quan:  

Điện thoại nhà riêng:  

Điện thoại di động: 0988855183 

Email: nguyenthuytrang@qnu.edu.vn 

Chức vụ: Giảng viên 

Đơn vị công tác hiện tại: Khoa Khoa học Xã hội và 

Nhân văn 

Học vị (ThS, TS, TSKH), năm nhận học vị: Thạc sĩ, 2013 

Chức danh khoa học (GS, PGS), năm, nơi công nhận: ,  ,  

2. Trình độ học vấn: 

2.1. Quá trình được đào tạo (ĐH, ThS, TS, TSKH): 

Năm tốt nghiệp Bậc đào tạo Chuyên ngành đào tạo Cơ sở đào tạo 

2006 Đại học Sư phạm Tâm lý Giáo dục Đại học Quy Nhơn 

2013 Thạc sỹ Tâm lý học 
Đại học sư phạm - Đại học  

Huế 

2.2. Các khóa được đào tạo ngắn hạn (nếu có): 

Thời gian Nội dung đào tạo Cơ sở đào tạo 

11/2022 
Nâng cao năng lực huấn luyện 

viên khởi nghiệp 

Sở Khoa học công nghệ Bình 

Định 

4/2023 
Kỹ năng tham vấn tâm lý (từ lí 

thuyết đến thực hành) 

Học viện Giáo dục và Đào tạo  

tham vấn- Trị liệu tâm lý 

(Wisdom Việt) 

10/2023 
Thực hành các mô hình đánh giá 

và can thiệp vấn đề của thân chủ 

Học viện Giáo dục và Đào tạo  

tham vấn- Trị liệu tâm lý 

(Wisdom Việt) 
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9/2024 
Thiết kế các hoạt động tương tác 

với công cụ trí tuệ nhân tạo AI  Đại học Quy Nhơn 

7/2024 

Tập huấn thiết kế các tài nguyên 

và hoạt động dạy học tương tác 

chuẩn hoá trong đào tạo trực 

tuyến (E-learning) 

Đại học Quy Nhơn (Dự án  

AUF) 

4/2025 

Empower educators to explore 

the potienal of Artificial 

Intelligence 

InterEdu (Đại học Quy Nhơn tổ 

chức) 

10/2023 

Phương pháp thiết kế hoạt động 

học tập trong giảng dạy 

Elearning 

Đại học Quy Nhơn (Dự án 6 - 

IUC) 

2.3. Trình độ ngoại ngữ: 

Ngoại ngữ 

Trình độ (xuất sắc/giỏi/khá/trung bì nh) 

Nghe Nói Đọc Viết 

Tiếng Anh (văn 

bằng 2) 

    

2.4. Trình độ tin học: 

3. Quá trình công tác: 

Thời gian Nơi công tác Công việc đảm nhiệm 

2006 - 2009 Đại học Quy Nhơn Chuyên viên 

2009 - nay Đại học Quy Nhơn Giảng viên 

4. Nghiên cứu khoa học: 

4.1. Lĩnh vực nghiên cứu: 

Tâm lý học 

4.2. Các công trình khoa học đã công bố: 

4.2.1. Sách phục vụ đào tạo khác: 

STT 

Năm 

xuất 

bản 

Tên sách 

Mức độ tham gia 

(là chủ biên, 

đồng tác giả, ) 

Nơi xuất bản 

Ghi mã số 

chuẩn quốc 

tế ISBN (nếu 

có) 

TT Tên giáo trình Tên học phần Mức độ tham gia Số 

tín 

Thời gian 

PC
Typewriter
Khá

PC
Typewriter
Khá

PC
Typewriter
Khá

PC
Typewriter
Khá
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1 2022 

Kỹ năng tư vấn 

tâm lý cho học 

sinh trong 

trường học 

Thành viên sách Dân trí 
978-604-

356510-3 

4.2.2. Giáo trình 

   (là chủ biên, đồng 

tác giả, ) 

chỉ lưu hành 

giáo trình 

4.2.3. Các bài báo được đăng trên các tạp chí khoa học, hội nghị, hội thảo trong 

nước và nước ngoài 

STT Tên tác giả Tên bài báo 

Tên tạp chí 

(Hội nghị), nhà 

xuất bản, năm, 

tập, trang đầu 

– trang cuối 

Mã số 

chuẩn 

quốc tế 

ISSN 

Ghi 

chú 

1 
Nguyễn Thị Thùy 

Trang 

Một số kĩ năng tư vấn 

tâm lý của giáo viên 

chủ nhiệm ở trường 

phổ thông 

Tạp chí Thiết bị 

giáo dục, 

Volume 1, Issue  

318 (August  

2024), 232-234 

1859 

0810 

 

2 

Nguyen Ba Dat,  

Le Thi Thu 

Trang, 

Nguyen Thi Thuy  

Trang, Le Anh 

Hoang, Tu Thi  

Hue, Nguyen 

Kim 

Nhung, Nguyen  

Thi Hong Minh 

Exploring the 

counselors' experience 

of providing 

psychological 

counseling services for 

college students during 

the Covid-19 

pandemic: 

a qualitative study 

The World in  

Crisis: The  

Contribution of 

Psychology/pag 

e 52-67/2022 

978- 

604- 

999272-8 

 

3 
Nguyễn Thị Thùy 

Trang 

Căng thẳng trong học 

tập của học sinh Trung 

học cơ sở (Nghiên cứu 

tại 5 trường THCS TP.  

Quy Nhơn và Huyện  

Tuy Phước) 

Tâm lý học Việt  

Nam 
08668019 

 

4 
Nguyễn Thị Thùy 

Trang 

Vai trò của chỗ dựa xã 

hội với kỹ năng ứng 

phó 

của thiếu niên 

Thiết bị giáo 

dục, số đặc biệt 

2 Tháng 7, trang 

358, năm 2022 

18590810 
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5 
Nguyễn Thị Thùy 

Trang 

Yếu tố ảnh hưởng và 

tác nhân gây căng 

thẳng trong học tập của 

học sinh trung học cơ 

sở 

Thiết bị giáo 

dục, số đặc biệt 

2 Tháng 7, trang 

200, năm 2022 

18590810 

 

4.2.4. Các đề tài, dự án, nhiệm vụ nghiên cứu khoa học các cấp (gọi chung là đề 

tài): 

STT 
Thời gian thực 

hiện Tên đề tài 
Cấp quản 

lý đề tài 

Trách nhiệm 

tham gia 

Kết quả nghiệm 

thu 

    trong đề tài  

4.3. Giải thưởng về nghiên cứu khoa học trong và ngoài nước: 

STT 
Ngày, tháng, 

năm cấp Hình thức và nội dung giải thưởng Tổ chức đã trao tặng 

4.4. Bằng phát minh, sáng chế:   

STT 
Ngày, tháng, 

năm cấp Tên bằng 

 

Tên cơ quan cấp 

 

Số tác giả 

4.5. Hướng dẫn Cao học:   

STT Họ và tên Đề tài luận án 

 

Cơ sở đào tạo 
Thời gian 

đào tạo 

Vai trò 

hướng dẫn 

4.6. Hướng dẫn Nghiên cứu sinh:   

STT Họ và tên Đề tài luận án 

 

Cơ sở đào tạo 
Thời gian 

đào tạo 

Vai trò 

hướng dẫn 

Tôi xác nhận những thông tin được ghi ở trên là hoàn toàn chính xác, nếu có gì sai trái 

tôi xin chịu hoàn toàn trách nhiệm. 

       XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN Bình Định, ngày 3  tháng 6 năm 2025 

NGƯỜI KHAI 

(Ký, họ và tên) 

 

 

 

 

   Nguyễn Thị Thùy Trang 


