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Trinh d6 dao tao:  Pai hoc

Nganh dao tao: Gido duc thé chat Ma nganh:
Tén tiéng Anh: Physical education

Tén cédc chuyén nganh:
Loai hinh dao tao:  Viva fam viva hoc
Hinh thire dao tao:  Lién théng tir Cao ding Ién Dai hpc

1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc tiéu chung:

bao tao ctr nhan su pham Gido duc Thé chit trinh d6 dai hoc, phét trién toan dién
vé dire, tr, thé, my; 6 kién thitc vimg vang vé chuyén mén, nghiép vu Gido duc thé
chét va khoa hoc gigo duc; ¢6 k¥ ning su pham gidng day, huén luyén va t6 chire cac
hoat déng Thé duc thé thao trong trudng hoc; dap tmg duoc yéu cau ddi moi gido duc
phd théng hién nay, phuc vu su nghi¢p cong nghiép hoa hién dai hoa dat nude: cé chi
huong, c6 kha nang tr hoc, tu nghién ciru..

1.2. Muc tiéu cu thé
1.2.1. Kién thirc:

Chuong trinh duoc thiét ké nham trang bi nhimg kién thic co ban va nén tang
cua linh vue hoat dong Gido duc thé chét, co nang luc su pham ddp tng duoc véu cau
eiang day mén hoc Thé duc va 16 chire céc hoat dong thé duc thé thao trong nha
treong.

1.2.2. Ky ning:

Co6 ky ning vé nghi¢p vu su pham, vin dung duge nhiing kién thie vé tam Iy,
gido duc hoc, phuong phap day hoc, cac yéu cau ddi maoi muc ticu, ndi dung, phuong
phép, hinh thire 16 chire, thuc hién chuong trinh va kiém tra danh g1d mon hoc gido
due thé chit cho hoe sinh — sinh vién trong cdc truong thude hé thong eido duc qube

dan.CC6 ky niing thue hanh cic mon thé thao trong chuong trinh dao tao.



C6 ky ning trong 16 chite va quan ly cac hoat déng thé duc thé thao ctia nha trudng,
C6 k¥ nang trién khai va thue hién céng tic nghién ctru khoa hoc trong linh vuce gido duc
thé chat.

1.2.3. Niing lyc tu chii va chiu trich nhi¢m:

C6 ning luc huwéng din vé chuyén mén, nghiép vu da duoc dao tao; ¢6 kha ning
tw déi moi, tu bd tac, tu nghién ctru dé nang cao trinh dé hodc hoc tiép & céc bac hoc
cao hoc, nghién ctru sinh dap Gmg yéu ciu ngay cang cao ctia xa hoi.

C6 nang lue lap ké hoach day hoc Gido duc thé chit va t6 chirc phong trao thé
duc thé thao trong trudng hoc, didu phéi va phat huy tri tué tap thé: co ning luc dinh
old va cdi tién cac hoat dong chuyén mén; ¢6 ning luc tw chu va biét tu chiu trach
nhiém vé cong vite chuyén mén va nghé nghiép ctia minh.

2. Co hoi viée lam va hoc tip sau dai hoc:

Sau khi 6t nghiép c6 kha ning lam cong tac giang day mén hoc TD'I'T & céc bic
hoc thude hé théng Gido duc quéc dan; 14 can bd chuyén mén trong cac co quan quan
ly nha nude hodc co quan quan 1y xa hoi vé TD'TT; hodc t& chire hudng dan hoat dong
thé duc thé thao cho moi ngudi tai cac don vi TD'TT co 56, cac cau lac bd TDTT.

3. Chufin diu ra:
3.1. Kién thuc
3.1.1. Kién thivc chung

- C6 kién thire dai cwong 6 lién quan dén ngimh hoc dé tiép thu tét cdc kién thite co

s va chuyén nganh ciing nine c6 kha nang hoc (ap o trinh do cao hon.
3.1.2. Kién thive chuyén nganh

- C6 kién thite cie mén co s nganh, nghiép v si pham nganh Gido due thé cha,

- C6 kién thite cae mén thé thao chuyén nganh.

- C6 kién thire co ban vé plurong phdap NCKII trong linh vire GDTC.

3.1.3. Kién thite thuee tdp va tot nghiép

- Cdc hoe phdan mén hoc va ede hoe phan mon thay thé thi (ot nghiép phai dam beo
chi tiéu chudn dat.

3.2. Ky niing nghé nghiép

- Co ning luc thue hién chuong trinh, (6 chiic giang day va kiém tra danh gid

mon hoce gido due thé chat ('I‘hé duc) cho hoe sinh - sinh vién trong cac truong thude

hé thong gido duc quée dan.



- C6 ki néing thuce hanh ccic mén thé thao trong chieong trinh déo (qo.
- C6 ky naing 16 chive va quan 1y cdce hoat don o 1hé dc thé thao trong nha irong.
- C6 kg néing 16 chire thi ddu vé trong tai cde mén thé thao.
- C6 kha ning thire hién cong tdac nghién citu khoa hoc trong linh viee Gido dyc thé
chdt vé Thé due Thé thao.
- C6 ki nang giao tiép, tng xir si pham trong quet trinh giang deay, quan 1y, gido duc
hoc sinh, sinh vién.
3.3. Mire ty chi va trich nhiém
3.3.1. Phim chit dao drre cda nhan
- C6 ldp truong tu tudng vimg vang, ¢6 dao dirc va nép sdng lanh manh, say mé
nghé nghiép; ndm ving chu truwong, chinh sach ctia Dang va phap luét ciia Nha nudc,
dic biét la duong 16i cua Dang trong linh vuc Thé duc thé thao.
- Co pham chat dao dire 01, nhan thic va ltng Xt theo cdc nguyén tic va céc
chudn muc cua dao dire xa héi.
- Trung thue, quyél doan, ¢6 tinh than vuot khé, ciu tién.
3.3.2. Phéim chit dao dirc n ghé nghigp
- Khéng ngimg trau dbi chuyén mén, nang cao nang lwe nghé nghiép. Co v thic
5 chie ky ludt, tu giac va tan tuy; ludn cé y thire vuon lén trong cbng viéce.
- Co tinh tu chtl, sang tao va tinh than trach nhiém cao vdi cdng viée duge giao.
- C6 phuong phép lam viée khoa hoc. biét phan tich va giai quyét cac vin dé nay
sinh trong thuc tién. ddc két kinh nghiém dé hinh thanh k¥ nang tu duy, lap luén.
- Luén ¥ thie dugce trach nhiém ca nhan va thé hién day di trach nhiém do trong,
cdng vige.
- C6 tinh than doan két, théi do than thién. hop tdc v&i dong nghiép va ca nhian
trong va ngoai don vi.
3.3.3. Phdum chit dao dive xa hpi
- Co v thire vé vi tri, vai tro ctia nghd nghiép.
- Co trach nhiém cong déan ddi vai su phat trién cia nganh nghé va toan xa hoi.
4. Thoi gian dao tao va khoi lwgng kién thire toan khoa
- Thaot gian dao tao: 02 ndm - 4 hoc ky.

- Khot lueng kién thie toan khoa la 60 tin chi.
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5. Doi tuwgng tuyen sinh

Theo Quy ché tuyén sinh dai hoc, cao dang hé khong chinh quy hién hanh (tai

thot diém tuyen sinh).

6. Quy trinh dao tao, di¢u kién tot nghiép

6.1. Quy trinh do tao: Dio tao theo hé thdng tin chi.

6.2. Dicu kién tot nghicp: Theo Quy ché dio tao vira lam vira hoc trinh do dai

hoc hién hanh cta Truong Dai hoe Quy Nhon.

7. Cach thire dianh gid, Thang diém

Theo Quy ché dao tao vira lam vira hoe trinh d§ dai hoc hién hanh cua Truong

Dai hoc Quy Nhon.

8. N§i dung chuwong trinh
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